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 چکیده
متخصصان و خبرگان  دگاه یاز د  یریگآموزان دوره متوسطه اول با بهره دانش یبرا  یبر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق یبرنامه درس  یالگو  یپژوهش طراح نیهدف ا

نظران حوزه  و ص  اح   دیمض  مون انجام ش  د. هامژه پژوهش ش  امل متخص  ص  ان، خبرگان، اس  ات  لیو روش تحل یفیک کردیپژوهش با رو نیا  بود. یدرس    یزیربرنامه

  ق یها از طرنفر در مطالژه مشارکت کردند. داده   15 ت،یانتخاب شدند. در نها  یبرف هدفمند و روش گلوله  ینظر  یریگکشور بود که با استفاده از نمونه یدرس یزیربرنامه

ها از روش بازآزمون و از اعتبار داده   نانیاطم یقرار گرفتند. برا یمض مون مورد بررس    لیبا اس تفاده از تحل ،یس ازاده یو پس از پ یگردآور  افتهیس اختارمهین  یهامص احبه

محور  اخلاق یبرنامه درس    ینش ان داد که الگو   یفیک  یهاداده   لیتحل درص د به دس ت آمد.  86درص د و   89  ییایپا  یض را   یترتاس تفاده ش د که به  یموض وعتوافق درون

بود. بژد محتوا س ه   یاهتماع یو س ازگار یو نگرش، خودش ناس    ی. بژد اهداف ش امل ههار مللفه مهار،، آگاهش ودیم  لیتش ک  یاز س ه بژد اص ل  یبر خودس ازمانده  یمبتن

  ، یبخش  تیپنج مللفه عامل یریادگی–یاددهی  یدر بژد راهبردها  نیرا دربرگرفت. همچن  یو توهها، اس اس    او ارائه محتو   یمللفه اص ول انتخاب محتوا، اص ول س ازمانده

 یمناس   برا  یهارهوب  توانندینظام منس ج  م کیص ور،  ها بهمللفه نیآن بود که ا  انگریب  هاافتهیش د.    ییش ناس ا  یبخش  و الهام  یبازخوردده  ،یدهفژال، ههت  یهاروش

ب ا اص   ول    یآموزش اخلاق   قیپژوهش نش   ان داد ک ه تلف  جینت ا  در م دار  متوس   ط ه اول فراه  آورن د.  یبر خودس   ازم ان ده  یمبتن  یاخلاق   یدرس      یه ابرن ام ه  یطراح

آنان   یاهتماع یو س  ازگار یریپذتیمس  ئول  ،یخودآگاه  ،یاخلاق   یهامهار، یآموزان را فراه  کرده و به ارتقاهانبه دانشرش  د همه  نهیزم  تواندیم  یخودس  ازمانده

  ی و اخلاق   یفرهنگ  تی  هو   تی  تقو   یبرا  ییب الا  تی  فژ ال، ررف   یریادگی    یو راهبرده ا  ریپ ذنژط افا  یمحتوا  ،یتیبر اه داف ترب  دی  ب ا ت  ک  ش   ده یطراح  یمنجر ش   ود. الگو 
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Abstract 

The present study aimed to design a self-organization-based moral curriculum model for first-cycle secondary school students through the 

perspectives of curriculum experts and educational specialists. This study employed a qualitative research approach using thematic 

analysis. The research population consisted of key informants, curriculum experts, university faculty members, and educational specialists 

in Iran. Participants were selected through purposive theoretical sampling and snowball techniques, resulting in a final sample of 15 

experts. Data were collected through semi-structured interviews and analyzed using thematic analysis procedures. To ensure 

trustworthiness, test–retest reliability and inter-coder agreement were calculated, yielding reliability coefficients of 89% and 86%, 

respectively. The findings revealed that the proposed self-organization-based moral curriculum model comprises three major dimensions. 

The objectives dimension included four components: skills, awareness and attitudes, self-knowledge, and social adaptation. The content 

dimension consisted of principles of content selection, principles of content organization and presentation, and essential curricular 

considerations. The teaching–learning strategies dimension encompassed five components: empowerment and agency, active learning 

methods, guidance, feedback provision, and inspiration. Collectively, these dimensions formed an integrated conceptual framework 

capable of supporting the development of a comprehensive moral curriculum grounded in self-organization principles for lower secondary 

education. The results indicate that integrating moral education with self-organization principles can promote students’ holistic 

development by enhancing ethical competencies, self-awareness, responsibility, and social adaptability. The proposed model, emphasizing 

educational goals, flexible content structures, and active learning strategies, provides a practical framework for strengthening students’ 

moral and cultural identity and offers valuable guidance for curriculum development and reform in lower secondary education. 
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Extended Abstract 

Education has long been recognized as one of the most influential social institutions for promoting individual 

development, social cohesion, cultural continuity, and human progress. Throughout history, educational 

systems have evolved from mechanisms primarily concerned with knowledge transmission into complex 

structures responsible for fostering intellectual, emotional, social, and moral growth. Contemporary 

educational discourse increasingly emphasizes that schools must prepare learners not only for academic 

achievement but also for ethical participation in society and responsible citizenship. As a result, curriculum 

has become a central component of educational reform efforts because it determines the goals, content, learning 

experiences, and assessment processes that shape students’ development (1). 

The curriculum is widely regarded as the heart of the educational system because it provides a structured 

framework through which educational objectives are translated into learning opportunities. A high-quality 

curriculum contributes directly to educational effectiveness, learner achievement, and social development. 

Researchers have emphasized that curriculum quality depends on the alignment among objectives, content, 

teaching strategies, and evaluation processes. Consequently, curriculum design has become a strategic 

endeavor aimed at improving educational quality and responding to emerging societal needs (3-5). 

Furthermore, educational quality is increasingly associated with curricula that address learners’ holistic 

development rather than focusing exclusively on cognitive outcomes (2). 

Recent curriculum theories have challenged traditional approaches that emphasize standardized content 

delivery and passive learning. Contemporary perspectives advocate for flexible, learner-centered, and 

contextually responsive curricula that acknowledge the diverse realities of students and communities. 

Paraskeva’s itinerant curriculum theory, for example, argues for dynamic and human-centered curriculum 

frameworks capable of responding to changing social conditions and supporting meaningful learning 

experiences (6). Such perspectives highlight the need for educational programs that cultivate ethical awareness, 

critical thinking, social responsibility, and personal agency. 

Within this context, moral education has gained renewed significance. Rapid technological advancement, 

globalization, cultural transformation, and social complexity have generated numerous ethical challenges 

affecting individuals and communities. Schools are increasingly expected to contribute to the moral 

development of students by promoting values such as responsibility, respect, honesty, cooperation, and social 

commitment. Moral education is therefore viewed not merely as an additional subject but as an essential 

dimension of comprehensive human development. Research suggests that moral-based curricula can enhance 

social responsibility, strengthen cultural identity, and contribute to human resource development by nurturing 

ethical competencies alongside academic skills (7). 

At the same time, scholars have emphasized that effective moral education requires more than the transmission 

of ethical principles. Students must actively engage in learning experiences that enable them to reflect on 

values, make informed decisions, and regulate their own behavior. This requirement has drawn attention to the 

concept of self-organization, which refers to an individual’s capacity to plan, monitor, direct, and evaluate 

personal actions and learning processes. Self-organization promotes independence, responsibility, self-

regulation, and purposeful engagement in learning activities. According to Bandura’s theory of self-efficacy, 

individuals who believe in their capabilities are more likely to demonstrate persistence, responsibility, ethical 

decision-making, and adaptive behavior in challenging situations (8). 

The integration of moral education and self-organization represents a promising educational approach because 

it encourages students to internalize ethical values while simultaneously developing the skills required for 

autonomous and responsible action. Competency-based educational models similarly emphasize active 

participation, self-directed learning, and learner agency as essential conditions for meaningful educational 
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outcomes (9). Moreover, studies on independent curricula indicate that increased learner autonomy and 

flexibility can enhance motivation, creativity, responsibility, and educational quality (10). Within the Iranian 

educational context, research has also highlighted the importance of designing curriculum models that address 

contemporary social needs through balanced attention to cognitive, skill-based, and attitudinal dimensions of 

learning (11). Despite these developments, there remains a lack of comprehensive curriculum models that 

systematically integrate moral education with self-organization principles, particularly for students in the first 

cycle of secondary education. Therefore, the present study sought to design a self-organization-based moral 

curriculum model for lower secondary schools. 

Methods and Materials 

This study employed a qualitative research design with an applied purpose. The target population consisted of 

key informants, curriculum experts, university faculty members, and specialists in curriculum planning and 

educational sciences. Participants were selected through purposive theoretical sampling using a snowball 

strategy. Sampling continued until theoretical saturation was achieved, resulting in a final sample of fifteen 

experts. 

Data were collected through semi-structured interviews. Interviews were conducted either face-to-face or 

online, depending on participant availability, and ranged from approximately thirty-five to seventy-five 

minutes in duration. All interviews were audio-recorded and supplemented with field notes documenting 

important observations and key ideas expressed by participants. 

The collected data were analyzed using thematic analysis. The analysis process involved repeated reading of 

interview transcripts, identification of meaningful units, open coding, categorization of related concepts, and 

development of broader themes. Reliability was examined through test–retest procedures and inter-coder 

agreement. The coding process demonstrated satisfactory consistency, supporting the trustworthiness of the 

findings. Through an inductive analytical approach, themes were identified and organized into a conceptual 

curriculum model reflecting the principles of moral education and self-organization. 

Findings 

The analysis revealed that the proposed self-organization-based moral curriculum model consists of three 

major dimensions: objectives, content, and teaching–learning strategies. 

Within the objectives dimension, four primary components were identified. The first component focused on 

the development of practical and ethical skills, including responsibility, teamwork, honesty, organization, and 

problem-solving abilities. The second component emphasized awareness and attitudes, highlighting the 

importance of developing ethical understanding, sensitivity to educational and social changes, and positive 

orientations toward moral behavior. The third component involved self-knowledge, including awareness of 

personal values, strengths, weaknesses, and ethical responsibilities. The fourth component addressed social 

adaptation, emphasizing constructive interpersonal relationships, social participation, and responsible 

citizenship. 

The content dimension included three major components. The first involved principles of content selection, 

including alignment with educational goals, relevance to learners’ needs, consistency with ethical knowledge 

structures, and responsiveness to social realities. The second component concerned principles of content 

organization and presentation, emphasizing continuity, flexibility, learner engagement, multisensory learning, 

and the use of diverse educational resources. The third component included essential considerations such as 

attention to spiritual development, moral cultivation, learner interests, social needs, practical engagement, and 

balanced educational experiences. 

The teaching–learning strategies dimension consisted of five interconnected components. The first was 

empowerment and learner agency, emphasizing students’ active participation in learning processes. The 

second involved active instructional methods that encourage engagement, reflection, collaboration, and 
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experiential learning. The third component focused on guidance, supporting students in ethical reasoning and 

decision-making. The fourth emphasized constructive feedback to facilitate growth and self-improvement. The 

final component, inspiration, highlighted the importance of motivating learners through meaningful 

educational experiences and positive role modeling. 

Together, these dimensions formed an integrated conceptual framework in which educational objectives, 

curricular content, and instructional strategies operate synergistically to promote moral development and self-

organization among students in lower secondary education. 

Discussion and Conclusion 

The findings demonstrate that a moral curriculum grounded in self-organization principles requires a 

comprehensive and multidimensional structure that extends beyond traditional approaches to moral instruction. 

Rather than focusing exclusively on the transmission of ethical concepts, the proposed model emphasizes the 

development of practical competencies, self-awareness, social responsibility, and autonomous learning 

capacities. This perspective reflects contemporary educational understandings that view moral development as 

an active and dynamic process shaped through meaningful engagement, reflection, and participation. 

The identified objectives suggest that moral education should support learners in developing both personal and 

social competencies. Ethical understanding alone is insufficient unless accompanied by opportunities for self-

reflection, behavioral practice, and responsible participation in social contexts. The emphasis on self-

knowledge and social adaptation indicates that moral development involves the integration of individual values 

with broader social responsibilities, enabling students to function effectively within diverse communities. 

The content-related findings underscore the importance of relevance, flexibility, and contextualization in 

curriculum design. Ethical concepts become meaningful when connected to learners’ lived experiences and 

contemporary social realities. Therefore, curriculum content should encourage exploration, inquiry, and 

application rather than rote memorization. Similarly, the identified teaching–learning strategies highlight the 

significance of active participation, learner empowerment, constructive feedback, and inspirational educational 

environments. These elements create opportunities for students to internalize ethical values and develop self-

organizing capacities through authentic learning experiences. 

Overall, the proposed model provides a coherent framework for integrating moral education and self-

organization within the curriculum of lower secondary schools. By combining ethical development with 

learner autonomy, responsibility, and self-regulation, the model addresses important educational challenges 

associated with contemporary societies. The findings suggest that moral curriculum design should move 

beyond traditional content-focused approaches and embrace learner-centered strategies that foster both ethical 

competence and independent action. Consequently, the proposed framework offers valuable guidance for 

curriculum developers, educational policymakers, and practitioners seeking to promote holistic student 

development and strengthen the moral and social foundations of education. 
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 مقدمه 

 ی رشد اخلاق ،یتوسژه فرهنگ ،یانسان هیسرما یریگدر شکل  یاکننده ن ییاست که نقش تژ  یاهتماع ی نهادها نیتری ادیاز بن  یکیآموزش و پرورش 

مورد   یهاها، هنجارها و مهار، ابزار انتقال دانش، ارزش  نیترهمواره به عنوان مه    یآموزش  یهانظام   خ،ی. در طول تارکندیم  فایهوامع ا  شرفتیو پ

  شیو افزا  یشدن روابط اهتماع  ترده یچی پ   ن،ینو  یهای هوامع مژاصر، گسترش فناور  عیحال، تحول سر  نیاند. با اشناخته شده   نده یآ  یهانسل   ازین

برنامه    ان،یم  نیآشکار ساخته است. در ا  شی از پ  شیرا ب  یآموزش  یدر اهداف، محتوا و راهبردها   یشیضرور، بازاند  ،یو اخلاق  یفرهنگ  یهاهالش

بر     یبه طور مستق   تواند یآن م  ت ی فیو ک   شود یمحسوب م  ت یو ترب     یابزار تحقق اهداف تژل  نیترمه    ،ینظام آموزش  یبه عنوان هسته مرکز  یدرس

 . (2, 1)اثرگذار باشد   یو توسژه اهتماع  یرشد فرد ،یریادگی تیفیک 

عمل   یر یادگی–یاددهی  ند یفرآ  تیهدا  ینقشه راه هامع برا   کیاست و به عنوان    یاز درو  و موضوعا، آموزش  یافراتر از مجموعه  یدرس  برنامه

  ریت ث رانیاست که بر رشد فراگ یعوامل یو تمام  ی ابیارزش ، یریادگیتجارب   س، یتدر ی هامحتوا، روش  ،یمفهوم شامل اهداف آموزش نی. اکندیم

اگذارندیم از  درس  نی.  برنامه  ابزار  یمنظر،  تنها  سازوکار  ی برا  ی نه  بلکه  دانش  شخص   یدهشکل   ی برا  یانتقال  ارزشنگرش  ت، یبه  و    یهاها 

  یهانظام   تی آموزش و موفق  ت یفیک   یدر ارتقا  یاکننده ن یینقش تژ  یبرنامه درس  تی فیکه ک   دهند یها نشان م. پژوهش شودی آموزان محسوب مدانش 

 . (5-3)است  یدرس یهابرنامه   یمستمر در ساختار و محتوا یمستلزم بازنگر داریپا یو هرگونه تحول آموزش اردد یآموزش

دارند،    دیت ک   یشناخت  ی هاکه صرفاً بر انتقال دانش و مهار،  یسنت  یدرس  یها باورند که برنامه   نی بر ا  یبرنامه درس  پردازانهینظر  ر،یاخ  ی هادهه   در

  ی ریادگی  یو اهتماع  یاخلاق  ،یفرهنگ  ،یتوهه به ابژاد انسان   د، یهد  یکردهایرو  ن ی. در استندین  ی امروز  ده یچی هوامع پ  ی ازهاین   یپاسخگو  گرید

نظر  افتهی  یاژه یو  تیاهم با طرح  پاراسکوا  از الگوها  ار،یس  یبرنامه درس  هیاست.  ا  یبر ضرور، فاصله گرفتن  به سو  ستایمحدود و    ی و حرکت 

هانبه  رشد همه  یراب  یبستر  دیبا  یمنظر، برنامه درس  نی. از اکندیم  دیهوامع ت ک   یواقژ  یازهایمحور و متناس  با نانسان  ر،یپذانژطاف  یدرس  یهابرنامه

  ی ها که نظام  دهد ینشان م  ینگرش  نی. هن( 6)آماده سازد    یو اهتماع  یفرد  یزندگ  ده یچ یمواههه با مسائل پ  یفراه  کند و آنان را برا  رانیفراگ

 فراه  آورند. زیرا ن یاهتماع یریپذتی مسئول و  یتوسژه اخلاق  نهیهستند که علاوه بر انتقال دانش، زم یدرس  ی هابرنامه  ازمندیمژاصر ن یآموزش

به ابژاد اخلاق  یآموزش  یهانظام   یهاهالش   نیتراز مه   یکی و    یعلم  ی هاشرفتی است. گرهه پ  تیو ترب   یتژل  یدر عصر حاضر، کاهش توهه 

بستوسژه دانش فراه  کرده   یبرا   یاسابقه یب  یهافرصت   یفناور اما همزمان  با بحران  ی اریاند،   ، یاهتماع  هیکاهش سرما  ،یاخلاق  یهااز هوامع 

 ی از کارکردها  یکیبه عنوان    یتوهه به آموزش اخلاق  ،یطیشرا  نیاند. در هنمواهه شده   یانسان  یهاارزش  فی پرخطر و تضژ  یش رفتارهایافزا

است که رفتار انسان را در تژامل با خود،  ییارهایها، اصول و مژاز ارزش ی اکرده است. اخلاق مجموعه دا یپ یمضاعف تی اهم ی نظام آموزش یاساس

  د یبا یرو، آموزش اخلاق  ن یدارد. از ا داری و توسژه پا یزندگ ت یفیک  ی ارتقا ،ینظ  اهتماع  جادیدر ا یو نقش مهم کندیم ت یهامژه هدا و  گرانید

 . (7) ردیمدار  مورد توهه قرار گ یاز برنامه درس ریناپذییهدا یبه عنوان بخش

داده   دیهد  یهاپژوهش  برنامه نشان  که  م  یمبتن  یدرس  یهااند  اخلاق  ملثر  توانندیبر  توسژه سرما  ینقش    یریپذت ی مسئول  ی ارتقا  ،یانسان  هیدر 

  ت یفیبهبود ک   ، یرشد تمدن  نه یزم  تواند یمحور ماخلاق   یکه برنامه درس  کنندیم   ان یکنند. واتسون و همکاران ب  فایا   یفرهنگ  ت ی هو  ت ی و تقو  یاهتماع

توسژه   ،یاخلاق  لیدارند، بلکه به پرورش فضا  دی نه تنها بر انتقال دانش ت ک   ییهابرنامه  نیرا فراه  سازد. هن  یاهتماع  یهاارزش  تیو تقو  یمنابع انسان

 ییهاقادرند نسل محورقاخلا یدرس یهابرنامه  جه،ی. در نتکنندیتوهه م زین یو مشارکت اهتماع یریپذت ی مسئول گران،یاحترام به د ،یتفکر انتقاد

 . (7)نقش ملثر در هامژه برخوردار باشند   یفایا ی لازم برا  یاخلاق یهای ستگیاز شا ،یعلم یها ییکنند که علاوه بر توانا تیترب
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ها حاصل  ارزش   یآموزش مستق   قیتنها از طر  رانیفراگ  ینشان داده است که توسژه اخلاق  یدرس  یزیردر حوزه برنامه  ریتحولا، اخ  گر،ید  یسو  از

  ی ها  یتصم  تی مشارکت کنند، مسئول  یر یادگی  ندیآموزان بتوانند به صور، فژال در فرآاست که دانش   یطیفراه  آوردن شرا  ازمندیبلکه ن  شود،ینم

 یآموزش  نینو  یکردهایاز رو  یکیبه عنوان    یمفهوم خودسازمانده  نه،یزم  نیرا توسژه دهند. در ا   شیخو  یرفتارها  تیریمد  ییو توانا  رندیخود را بپذ

از    یکی خود اشاره دارد و    یهات یرفتارها و فژال  یابینظار، و ارز  ت، یهدا  ،یز یرفرد در برنامه   ییبه توانا  یاست. خودسازمانده  افته ی  یفراوان  تیاهم

فژال و    رندگانیادگیمنفژل به    رندگانیادگیآموزان را از  مفهوم دانش   نی. اشود یمحسوب م  یملثر و رشد شخص  یریادگی  ی ازهاینشیپ  نیترمه 

 . (8) سازدیرا فراه  م یو خودکارآمد یتوسژه استقلال، خودکنترل نه یو زم کندیم لیمسئول تبد

تلاش، پشتکار و    زانیدر انتخاب رفتارها، م  یاکننده ن یی خود نقش تژ  یهاییکه باور افراد نسبت به توانا  کندیم   انیبندورا ب  یخودکارآمد  هینظر

  ی ها یمتص  کنند،یتر عمل مها مسئولانه برخوردارند، در مواههه با هالش   ی بالاتر  ی که از خودکارآمد  یاسا ، افراد  نیآنان دارد. بر ا  تیموفق

  تواند یم   یخودسازمانده  یهاتوسژه مهار،  زین  یآموزش  یهاط ی دارند. در مح  یبه اصول اخلاق  ی بندیپا  یبرا  یشتریب  ییو توانا  رندیگیم  یترآگاهانه 

 کرد یبا رو  یخلاقآموزش ا  قی تلف  ن،یمطلوب منجر شود. بنابرا  یاهتماع  یرفتارها  یو ارتقا  یریپذت یمسئول   تیتقو  ،یاخلاق  یخودکارآمد  شیبه افزا

 . (8)مدار فراه  آورد مستقل، مسئول و اخلاق یآموزاندانش  تی ترب ی اثربخش برا یهارهوب تواند یم یخودسازمانده

  ی خودسازمانده   یهاتوسژه مهار،   یبرا  یفژال، بستر مناسب  یریادگیو    یستگیبر شا  یمبتن  یدرس  یهااز آن است که برنامه   یحاک   یپژوهش  شواهد

  ران،ینشان دادند که مشارکت فژال فراگ  ی ستگیبر شا  یمبتن  یدرس  یهابرنامه  یعوامل ملثر بر اهرا  یو همکاران در بررس  یکیبی. سکنندیفراه  م

  دهد ینشان م  هاافته ی  نیهستند. ا  ییهابرنامه   ن یهن  تیعوامل موفق  نیتراز مه   یفرد  یازهایبر تجربه و توهه به ن  یمبتن   یریادگیمحتوا،    یریپذانژطاف

برنامه  بت   ت ی بر مسئول  ی مبتن  ی ریادگیمستقل و    یریگ ی تصم  ، یخودراهبر  ی برا  ییهافرصت   د یبا  ن ینو  یدرس  ی هاکه  تا  اهداف    وانند فراه  آورند 

 .(9)را به طور ملثر محقق سازند   یو اخلاق یتیترب

به بهبود    تواند یم  ی ریادگی  ند یدر فرآ  رانیاستقلال فراگ  ش یکه افزا  دهدیمستقل و نوآورانه نشان م  یدرس  یهامطالژا، مرتبط با برنامه   ن، یهمچن

ارتقا  تیفیک  انگ  یریادگی  جینتا  یآموزش و  برنامه و همکاران گزارش کرده   ینیمنجر شود.  ت ک   یدرس  یهااند که  با   ، عمل  یبر آزاد  دیمستقل 

با   یکیارتباط نزد  هایژگیو  نی. اشوندیآنان م  یریپذت یو مسئول  تیخلاق  زش،یانگ  شیآموزان، موه  افزاو مشارکت فژال دانش  یریپذانژطاف

 . (10)  رندیمحور مورد استفاده قرار گاخلاق یدرس یهابرنامه  یدر طراح توانند یدارند و م یاصول خودسازمانده

و همکاران   مایپشده است. پژوهش راه   دی هامژه ت ک   یازهایمتناس  با ن  نینو  ی الگوها  یبر ضرور، طراح  زین  ران یا  یدرس  یزیربرنامه   ا،یادب  در

  ران یفراگ  یواقژ  یازها یو ن  یریادگی–یاددهی  یکارآمد مستلزم توهه همزمان به اهداف، محتوا، راهبردها  یدرس  یهابرنامه   ینشان داد که طراح

و   یمهارت ،یابژاد شناخت ان یمند برخوردار باشند و مهامع و نظام  ی کردیاز رو د یموفق با یدرس یهاآن است که برنامه  انگر یمطالژه ب ن یا  جی. نتااست

 دارند. یاژه یو  تیاهم زین  یندهبر خودسازما یمحور مبتناخلاق یبرنامه درس یطراح نه یدر زم هاافته ی نی . ا(11) تژادل برقرار کنند   ینگرش

  ی که هنوز الگو   دهد یپژوهش نشان م  ا،ی ادب  یبررس  ، یریادگی  ند یدر فرآ  یخودسازمانده  یدی و نقش کل  یروزافزون آموزش اخلاق  ت یوهود اهم  با

  ود مطالژا، موه  شتریاست. ب  افتهیتوسژه ن   یکند، به طور کاف  ق یتلف  یمحور را با اصول خودسازماندهاخلاق  یبرنامه درس  یهاکه بتواند مللفه   یهامژ

دو حوزه   نیمند اکه ارتباط نظام   یاند، در حالپرداخته   یو خودسازمانده  یمیخودتنظ   یهابه توسژه مهار،   ایاند و  تمرکز داشته  یبر آموزش اخلاق  ای

 ن یترحسا   از   ی کیدوره    ن یا  رایز  کند؛یم  دا ی پ  ی شتریب  تی در دوره متوسطه اول اهم  ژه یبه و  یخلأ پژوهش  نیکمتر مورد توهه قرار گرفته است. ا

  نده یدر آ  یاکننده ن ییدر آن نقش تژ  یفرد  تی ها و هوارزش  یریگو شکل   شودیآموزان محسوب مدانش   یو اخلاق  یاهتماع  ، یمراحل رشد شناخت

 افراد دارد.
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مدار  و    یدرس  یهادر برنامه   یبه بازنگر  ازین  ،یخودسازمانده  یهاتوسژه مهار،  تیاهم  ،یآموزش اخلاق  یبا توهه به ضرور، ارتقا   ن،یبنابرا

در مقطع متوسطه اول    یبر خودسازمانده  یمحور مبتن اخلاق   یبرنامه درس یالگو یپژوهش حاضر با هدف طراح  نه، یزم  ن یهامع در ا  یی فقدان الگو

 شد.   امانج

 شناسیروش

و از نظر  کاربردی تحقیقا، نوع از است، بر خودسازماندهی مبتنی درسی برنامه الگوی طراحی بدنبال که تحقیق هدف اسا   بر حاضر پژوهش

  ی زیو متخصصان برنامه ر  دیاساتکلیدی، خبرگان،   مطلع شامل؛ افراد حاضر پژوهش هامژه آماری  است.  یفیاز نوع ک   یلیتحل  -  یفی توص  تیماه

شد.  استفاده  برفی گلوله روش به و هدفمند )غیراحتمالی( نظری گیری نمونه روش گیری، از نمونه انجام منظور است. به  رانیدر کشور ا  یدرس

کند و این کار تا رسیدن به  می  پیدا دیگر شده  خبرگان شناسایی طریق از شرایط، کردن لحاظ با را کننده  شرکت یک پژوهشگر روش، این در

 بود. به منظور یافته ساختار نیمه مصاحبه شامل ها، داده  گردآوری نفر انتخاب گردیدند. ابزار  15یابد، که در مطالژه حاضر  اشباع نظری ادامه می

 شد.می  تهیه مصاحبه هر کلیدی نکا، از  داشتهایی یاد نیز و شده  ثبت صو، ضبط دستگاه  توسط تماماها  مصاحبه  فرآیند کیفی،های  داده  ثبت

شد.   انجام مصاحبه آنلاین صور، به نفر 5 فردی، و حضوری مصاحبه افراد، از نفر  10با   انجامید. طول به دقیقه 75 تا دقیقه 35 بین مصاحبه هر

.  % بدست آمد 89باز آزمون پژوهش برابر با  ییایپا .استفاده شد یباز آزمون و روش توافق درون موضوع یابیاز پا ، مصاحبه ها ییایمحاسبه پا یبرا

ی،  روش توافق درون موضوعدر    است.  دی مورد تائ  یاعتماد کدگذار  تیقابل،  درصد است  60از    شیب  یکدگذار  ییایپا  زانیم  نیا  نکهیبا توهه به ا

تائ  86%دو کدگذار    نی ب  یکدگذار  تیقابل   لیاز تحل  یهای فرداطلاعا، حاصل از مصاحبه   لیو تحل  هیتجزبرای    است.  د یبدست آمد که مورد 

   استفاده شده است. مضمون

    یباره به مفاه  نیشروع شده و با قرائت هند  یاستژارا، و مفاه ،ینیع قیمصاحبه شوندگان در قال  مصاد یهای کلامگزاره  یاز بررس ندیفرآ نیا

با توهه به سوالا، پژوهش و اهداف تحق  ییها قسمتهااز مصاحبه  کی بژد از مطالژه متن هر    ،. در واقعدیرسهای مرتبط میو مقوله   هی اول   ق یکه 

ای  در طبقه   ه یاول    یمفاه  ، . در ادامهدیگردانتخاب می   ه ی در نظر گرفته شود مشخص شده و به عنوان مفهوم اول  ه یکد اول   ک یتوانست به عنوان  می

ابژاد   رها د مللفه  ت یو در نها شدیم فیتژر  خودسازماندهی کرد یبا رو یدهنده برنامه درس لیهای تشکاشتراک بودند در قال  مللفه  ی بالاتر که دارا

بند  یاصل عبارتمی  ی شکل دهنده طبقه  به  شناسا    یمفاه  ییاستقرا  کردیبا رو  یشد.  نظر  نظر  ییمورد  اسا  هارهوب  بر  بند  ق یتحق  یو    ی طبقه 

  .دیگردمی

 : استفاده شد ییپژوهش به صور، استقرا ن یا یفیهای ک داده  لی تحل  یبرا ریمراحل ز یطور کل  به

 ( داده ها یو بررس لی انتخاب واحد تحل) یآماده ساز 1 

 ( ها با توهه به مقوله هاداده  یو کد گذار افتهیساختار ن یمفهوم سیماتر جادیا)  یسازمانده 2 

 .(یارائه الگو با نقشه مفهوم )گزارش  3 

 باشد: در پایان لازم به ذکر است که مطالژه حاضر، درصدد پاسخگویی به سوالا، زیر می

 هیست؟  در مقطع متوسطه اول  یبر خود سازمانده یاخلاق محور مبتن یبرنامه درس  یالگواهداف  •

 هگونه است؟ در مقطع متوسطه اول ی بر خود سازمانده یاخلاق محور مبتن یبرنامه درس ی الگومحتوای  •

 ، هگونه است؟ در مقطع متوسطه اول یبر خود سازمانده یاخلاق محور مبتن  یبرنامه درس یالگوراهبردهای یاددهی یادگیری در  •
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 ، هگونه است؟ در مقطع متوسطه اول یبر خود سازمانده یاخلاق محور مبتن یبرنامه درسپیشنهادی   ی الگوطراحی  •

 هایافته

سال    20سال و بیشتر های گرفتند، اکثرا دارای تجربه کاری    50بر حس  نتایج بدست آمده، بیشتر پاسخگویان، آقا بودند. غال  آنها در رده سنی،  

 های مرتبط به هر سوال به تفکیک ارائه گردیده اند.یافته به بالا و همگی دارای مدرک تحصیلی دکتری بودند. در ادامه 

 خودسازماندهی کدامند؟  بر مبتنی اخلاق محور درسی برنامه سوال اول: اهداف •

 را آنها مورد  در قضاو، و سنجش مژیارهای همچنین و نمایند خاص مشخص طور به را برنامه اهداف باید مژتقدند درسیهای  برنامه طراحان

 مراحل برنامۀ و اقداما، سایر تواندمی  آنها مناس  تدارک که هایی هستندمقوله ترین اساسی همله از درسی، اهداف، برنامۀ  هر در نمایند. تژیین

 به متخصصان با ابزار مصاحبه از و مضمون محتوای تحلیل کیفی پژوهش روش از تحقیق سلال این به پاسخ منظور به  .نماید تسهیل را درسی

 اهداف"سوال   مصاحبه خودسازماندهی، در بر درسی اخلاق محور مبتنی برنامه اهداف شناسایی ههت لذا، شد. استفاده  یافته ساختار نیمه شیوه 

 شد.   پرسیده   "باشد؟ باید خودسازماندهی هگونه رویکرد بر تاکید با برنامه درسی اخلاق محور در آموزشی

 زیادی مفاهی  خودسازماندهی، رویکرد با اخلاق محور درسی برنامه اهداف ویژگیهای ارتباط با در شود،می  ( مشاهده 1) هدول در که همانطور

های  ویژگی عنوان  به  زیرهای  مقوله  پژوهش، پیشینه و شده، شناسایی فراوانی مفاهی  نتایج، این  به توهه با شدند. شناسایی صاحبنظران با مصاحبه در

 گردیدند.   اخلاق محور شناسایی درسی برنامه در اهداف

 یافته  ساختار نیمههای مصاحبه  از حاصل درسی برنامه اهداف هایویژگی (1جدول )

 صاحبنظران  مصمون نهایی مضمون اولیه 

 ، پرورشی لای در ههت رفع مشکلاقتناس  برنامه درسی تربیت اخ

 پرورش ، نظام آموزش و لا آموزان و مژلمان از تحو  آگاهی دانش

 ی ق لا ، علمی و نیازهای تژلی  و تربیت تربیت اخ لافصل درو  با توهه به تحو   تغییر سر

 مشارکت و کار تیمی 

 مسئولیت پذیری 

 امانت داری

 نظ  و سازماندهی 

 2،  6،  12،  8،  10،  6،  4،  1م   مهار،

 تفکر مبتنی بر حل مسئله،  

 ، نظام آموزش و پرورش لا آموزان و مژلمان از تحو  آگاهی دانش

  یق دانش لاتوهه به ع  ،قلاآموزان در حوزة اخ  مطابقت برنامه درسی با هدف ارتقا حس راهبری دانش

 ی لاق آموزان در انتخاب اهداف برنامه درسی تربیت اخ

 ق لاآموزان در زمینۀ اخ موفقیت برنامه درسی در رشد همه هانبه و آمادگی دانش

 2، 4،  15، 12، 11، 3،  8م  آگاهی و نگرش 

 فضایل آدمی در ارتباط با خدا  

 فضایل انسان در ارتباط با خویشتن  

   مربوط به مژاشر، اهتماعی فضایل

 15، 11،  10،  3، 5،  8م  خودشناسی 

 حسن خلق و مژاشر، نیکو  

 انجام ورایف اهتماعی ترغی  به 

 2،  7، 10، 14،  11،  3م  سازگاری اهتماعی 
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محور اهداف های  ویژگی عنوان به مولفه 4 مجموع در انجام شده،های  مصاحبه نتایج تحلیل از استفاده  با اخلاق  درسی   رویکرد با برنامه 

 عبارتند از:  که گردیدند خودسازماندهی شناسایی

 مهار،، آگاهی و نگرش، خودشناسی و سازگاری اهتماعی

 خودسازماندهی کدامند؟ رویکرد با اخلاق محور درسی برنامه طراحی و ایجاد جهت مطلوب سوال دوم: محتوای •

 مختلف، باشد. محتواهای ویژگیهای خاصی حاوی آموزشی دوره  بایستی که  است اهمیت حایز نکته این خودسازماندهی آموزش  اهرای در

تدریس  اهداف احتمالی از بسیاری و باشند، داشته خودسزماندهی مورد در واحد نظریه یک اینکه بدون دارند، صاحبنظران برای اهمیت مشابهی

 خودسازماندهی آموزش در باید  محتوایی هه مورد اینکه  در حال، این  با دهند،می  قرار بررسی مورد مبتنی بر خودسازماندهی را اخلاق محور

برنامه درسی اخلاق محور مبتنی  طراحی و ههت ایجاد مطلوب محتوای شناسایی ههت لذا،  .ندارد وهود هندانی رهنمودهای باشد، داشته وهود

برنامه درسی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی، هگونه   طراحی و  محتوای مطلوب ههت ایجاد"که   شد  پرسیده  مصاحبه بر خودسازماندهی، در

 .  "باید باشد؟

 توهه با شد. شناسایی صاحبنظران با مصاحبه در زیادی برنامه درسی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی، مفاهی  مطلوب محتوای با ارتباط در

 (. 2گردیدند )هدول  شناسایی مطلوب محتوای عنوان به زیرهای مقوله  پژوهش، پیشینه و شده، مفاهی  شناسایی فراوانی نتایج، این به

 ایجاد برنامه درسی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی  جهت مطلوب  محتوای (2) جدول

 صاحبنظران  مضمون نهایی مضمون اولیه 

انتخاب محتوای برنامه درسی با    محور بودن محتوا، همخوانی محتوا با اهداف،  هامژیت قلمرویی محتوا، موقژیت

یق و توانایی  لاتناس  و هماهنگی محتوا با واقژیتها و ضرورتهای اهتماعی، تناس  محتوا با ع  ساختار دانش اخلاق،

 فراگیران

 2، 14، 11،  8، 10، 4،  1م  محتوا  انتخاب صول ا

تجویزی و غیرتجویزی در    وههی تجویزی، نیمه  اصل استمرار و ت کید بر الگوی مارپیچی، توهه به ساختار سه 

  رضایت دانش ، .زدایی از کت  درسی و ت کید بر بسته آموزشی تدوین محتوا، اصل یادگیری هندحسی، مرکزیت

،  قیلا روز در برنامه درسی تربیت اخ محتوای الکترونیکی بهتولید ، قیلاآموزان از محتوای برنامه درسی تربیت اخ 

رعایت نیازهای هامژه در انتخاب  ،  آموزان  یق دانشی با علالاقارتباط و انژطاف محتوای برنامه درسی تربیت اخ

 قی لا محتوای برنامه درسی تربیت اخ

و    اصول  سازماندهی 

 ارائه محتوا 

 15،  1، 2،  4، 7،  11،  9م 

برنامه  ،  قیلاتخصصی بودن محتوای برنامه درسی تربیت اختوهه به   ت کید بر پژوهش و کاوشگری در محتوای 

اخ تربیت  مژنو ،  قیلادرسی  بژد  پرورش  به  درسی  برنامه  آموزان  یتوهه  اولویت  ،  دانش  به  درسی  برنامه  توهه 

  ی ازهایقه و نلا توهه برنامه درسی به ع، توهه برنامه درسی به پرورش حافظه دانش آموزان،  یه بر تژلیپرورش تزک

به س،  رانیفراگ برنامه درسی  تنظیتوهه  مراتبی در  و  ،  ا  محتو یر خطی و سلسله  به عملگرایی  برنامه درسی  توهه 

 ی توهه برنامه درسی به اعتدال گرایی در ارائه محتو ، ت محور بودنیفژال

 1،  2،  4، 3،  15، 13،  12،  6م   توهها، 

 

برنامه درسی اخلاق محور مبتنی  مطلوب محتوای ههت مولفه 3 مجموع در هدول فوق، در شده  خلاصه نتایج و شده  انجامهای  تحلیل  به  توهه  با

 عبارتند از: که گردید بر خودسازماندهی، شناسایی

 اصول انتخاب محتوا، اصول سازماندهی و ارائه محتوا، توهها، 

 است؟  چگونه برنامه درسی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی در یادگیری و یاددهی سوال سوم: راهبردهای •

 آموزش موفقیت کلید تدریس، و روشهای یادگیرنده  نیازهای بین روابط و آموزش  قابلهای  مهار، مژرفی  برایها  روش موثرترین شناسایی

یادگیری برنامه   و  یاددهی راهبردهای"شد که   پرسیده  خود سازماندهی بر تدریس مبتنی روشهای شناسایی ههت  است.  موفق خودسازماندهی
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 برنامه درسی در یادگیری و یاددهی راهبردهای با باشد؟. درارتباط باید هگونه در  کلا  در خودسازماندهی بر مبتنی درسی اخلاق محور

 5 مجموع در محوری و باز کدگذاری شد. فرآیند شناسایی با صاحبنظران مصاحبه در زیادی مفاهی  اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی،

 که عبارتند از:  گردید شناسایی درسی در برنامه یادگیری و یاددهی راهبرد

 عاملیت بخشی، روشهای فژال، ههت دهی، بازخورد دهی و الهام بخشی

 است؟   چگونه درسی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی برنامه پیشنهادی سوال چهارم: الگوی •

بر خودسازماندهی است. درسی برنامه الگوی طراحی حاضر پژوهش اصلی هدف  الگوی قسمت، هارهوب این لذا در اخلاق محور مبتنی 

   :شد انجام گام  دو در که گردیدند، شناسایی اخلاق محور مبتنی بر خودسازماندهی درسی برنامه عناصرهای مولفه  قال  در تحقیق پیشنهادی

 :پژوهش ادبیا، و پیشینه بررسی اول: گام

 بررسی مورد درسی برنامه عناصر ها، زمینه مفاهی ، ابتدا راستا، همین در . گرفت مطالژه قرار مورد موضوع، تجربی و نظری پیشینه گام این در

 گرفت.  قرار

 کیفی تحقیق انجام دوم: گام

 درسی برنامه عناصرهای  ویژِگی شناسایی منظور به تحقیق کیفی مرحله اولیه تحقیق، مفهومی  ساختار استخراج و پژوهش پیشینه مرور  از پس

 شناسایی به نیمه ساختاریافتههای  مصاحبه قال  در صاحبنظران به حضوری مراهژه با محقق شد. طراحی  اخلاق محور مبتنی برخودسازماندهی

 تحقیق کیفی، مرحله انجام  نیز و تجربی و نظری پیشینه  مرور در فوقهای  گام  بر مبتنی نهایت، پرداخت. در درسی برنامه عناصرهای  ویژگی

 .شده است داده  نشان (1شکل ) در که شد. شناسایی اخلاق محور مبتنی برخودسازماندهی درسی برنامه مفهومی الگوی

 

 درسی  برنامه پیشنهادی ( الگوی1)  شکل
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 یریگجه ینتبحث و 

مضمون   ل یتحل  ج یدر مقطع متوسطه اول انجام شد. نتا  ی بر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق  یبرنامه درس  یالگو  یپژوهش حاضر با هدف طراح

– یاددهی  یشامل اهداف، محتوا و راهبردها  یاز سه بژد اصل  ی شنهادیپ  ینشان داد که الگو  یدرس  یزیرشده با خبرگان برنامهانجام   یهامصاحبه

شد. در بژد محتوا،    ییشناسا  یاهتماع  یو سازگار  یو نگرش، خودشناس  یشده است. در بژد اهداف، ههار مللفه مهار،، آگاه   لیتشک  یریادگی

پنج   زین  یریادگی–یاددهی یو در بژد راهبردها دیاستخراج گرد یو ارائه محتوا و توهها، اساس یسه مللفه اصول انتخاب محتوا، اصول سازمانده

  دهد ینشان م  هاافته ی نیالگو مشخص شدند. ا یدیبه عنوان عناصر کل یبخشو الهام یبازخوردده ،یدهفژال، ههت  یهاروش ،یبخشت یمللفه عامل

برنامه درس مبتن اخلاق  یکه  انتقال دانش اخلاق  یبر خودسازمانده  یمحور  بر  ن  یتنها  و    یاهتماع  ، یفرد  یهای ستگیبلکه توسژه شا  ست، یمتمرکز 

 .کندینظام منسج  دنبال م کی را در قال   وزانآمدانش  یاخلاق

  ی هاو نگرش  ی آگاه  ،یاخلاق  یهابر توسژه مهار،  د یبا  ی بر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق   ینخست پژوهش نشان داد که اهداف برنامه درس  افتهی

همسو    نددار   دیت ک   رانیهانبه فراگکه بر رشد همه   تیو ترب   یتژل  نینو  یهادگاه یبا د  جهینت   نی استوار باشد. ا  یاهتماع  یو سازگار  یمثبت، خودشناس

  ی هاتی به سمت توسژه قابل  یانسان  هیمژاصر از تمرکز صرف بر سرما  یآموزش  یهاکه نظام   دهدینقش آموزش نشان م  یخیتار  یدر بررس  یاست. لون

و    یاعاهتم یهات یصلاح  یتوانمند، مسئول و دارا   ییهابلکه پرورش انسان   ست،یتنها انتقال دانش ن  گریاند و هدف آموزش دحرکت کرده   یانسان

دانست که در   یمیتحول پارادا ن یاز هم یانژکاس  توانی شده در بژد اهداف پژوهش حاضر را ماستخراج  یهااسا ، مللفه  ن ی. بر ا(1) است  یاخلاق

 . ردیگیبه صور، همزمان مورد توهه قرار م یو اهتماع  یاخلاق ،یآن رشد شناخت

آن بر رفتار و عملکرد   ریت ث  زانیرا وابسته به م  یبرنامه درس  ت یفیکه ک   یبا مطالژات  یاخلاق  یهاو توسژه نگرش  یآموزبر مهار،  د یمربوط به ت ک   افتهی

  را، ییتغ  وانندبت  یکه اهداف آموزش  ابدییتحقق م  یزمان  یبرنامه درس  یو صابرفرد مژتقدند اثربخش  یدارد. هاشم  یهمخوان  زین  دانندیم  رانیفراگ

فراگ  یمژنادار رفتار  و  نگرش  دانش،  ا(3)کنند    جادیا  رانیدر  از  و خودشناس  ن ی.  مهار،، نگرش  به  توهه  الگو  یمنظر،    انگر یب   ،یشنهادیپ  یدر 

 فراه  سازد. وزانآمرا در دانش  یاخلاق یهاارزش یسازیدرون نه یاخلاق است و تلاش دارد زم  یفراتر از آموزش نظر یکردیرو

واتسون و همکاران   دگاه یبا د  جهینت   نیبود. ا  یبرنامه درس  یاز اهداف اصل  یکی به عنوان    یاهتماع  یبر سازگار  دی مه  پژوهش، ت ک   یهاافتهی  گرید  از

 یطراح  یو توسژه تمدن انسان  یریپذت یمسئول  ت یتقو  ،یاهتماع  هیسرما  یدر ههت ارتقا  دیمحور بااخلاق  یدرس  یهاهمسو است که مژتقدند برنامه 

در   یو نقش فژال  رندیبه کار گ  یزندگ  یرا در تژاملا، واقژ  یاخلاق  یهاتا ارزش  کندیآموزان کمک م به دانش   یاهتماع  ی. سازگار(7)شوند  

 گردد.  یروزمره متجل ی هایریگ یو تصم یکه در روابط اهتماع شودیم لی فرد تبد تیاز شخص   یبه بخش یکنند. در واقع، اخلاق زمان فایهامژه ا

نتا  در محتوا،  طراح  ج یبخش  که  داد  درس  ینشان  مبتناخلاق  یبرنامه  خودسازمانده  یمحور  رعا  یبر  مشخص  تیمستلزم  و    یاصول  انتخاب  در 

مشارکت  یسازمانده است.  ن محتوا  با  محتوا  تناس   بر ضرور،  آموزش  یهمخوان  ران،یفراگ  یازهایکنندگان  اهداف  واقژ  ،یبا  به    ی هاتیتوهه 

آموزش را به    تی فیهمسو است که ک   کووایپژوهش عبد المال  جیبا نتا  افتهی  نی داشتند. ا  د یمتنوع ارائه محتوا ت ک   ی هااز روش  یریگو بهره   یاهتماع

آموزان  دانش   ی زندگ  یکه محتوا با مسائل واقژ  ی. هنگام(2)  داند یو تحولا، هامژه وابسته م  رندگان یادگی  یازها یبا ن  یانطباق برنامه درس  زانیم

 .ابدییم شیمسئولانه افزا ی و توسژه رفتارها یاخلاق یهاارزش یسازی مرتبط باشد، امکان درون

  د یت ک   ی مطابقت دارد. و یدر برنامه درس  ت یفیاباد درباره مفهوم ک  دگاه یمحتوا با د یاصول انتخاب و سازمانده نه یپژوهش در زم یهاافته ی ن یهمچن

عناصر   نیا  انیم  یاست و هرگونه ناهماهنگ  یابیو ارزش  یآموزش  یهااهداف، محتوا، روش  انیحاصل انسجام م  یبرنامه درس  تیفیکه ک   کندیم
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  ی رشد  یهایژگیو و  یمحتوا با اهداف اخلاق  یخبرگان بر ضرور، هماهنگ  زی. در پژوهش حاضر ن(4)برنامه را کاهش دهد    یاثربخش  تواندیم

 است.  یدهنده توهه به اصل انسجام برنامه درسامر نشان  نیداشتند که ا دیآموزان ت ک دانش 

  هیبا نظر  افته ی  ن یمحور بود. او صرفاً کتاب   یسنت  ی کردهایمحتوا و فاصله گرفتن از رو  یریپذبر انژطاف   دیقابل توهه پژوهش، ت ک   جیاز نتا  یکی

شود    یحطرا  رانیفراگ  یمنژطف و متناس  با تجارب واقژ  ا،یپو  د یبا  یدارد. پاراسکوا مژتقد است برنامه درس  یپاراسکوا همخوان   اریس  یبرنامه درس

صرفاً به    تواند ینم  ی بر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق  یواقع، برنامه درس. در  (6)  ردیفاصله بگ   شده ن ییتژ  شی خشک و از پ  یهاو از هارهوب 

فراه   یواقژ یهات یو حل مسئله در موقژ یریگ یتجربه، ت مل، تصم یبرا ییهافرصت  دیمحدود شود، بلکه با یاخلاق  یاز مفاه یاانتقال مجموعه 

 آورد.

عناصر   نیترمه    یبخشو الهام   یبازخوردده  ،یدهفژال، ههت   یهاروش  ،یبخش ت ینشان داد که عامل  جینتا  ،یر یادگی–یاددهی  یبژد راهبردها   در

  را است. بندو  نییبندورا قابل تب  اهتماعی–یشناخت  هیبا نظر  یبه خوب  هاافته ی  ن یهستند. ا  یبر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق  یبرنامه درس  یاهرا

  ندیدر فرآ  یداشته باشند و نقش فژال  یاز خود نشان دهند که احسا  خودکارآمد  یمسئولانه و اخلاق  یرفتارها  توانند یم  یمژتقد است افراد زمان

عامل(8) کنند    فایا  یریگ  یو تصم  یریادگی دانش   یبخشت ی.  مبه  باعث  را عامل    شود یآموزان  انتخاب  نند بدا   یریادگیآنان خود  قبال  ها و  و در 

 .رندیبپذ یشتری ب ت یخود مسئول یرفتارها

  یدرس  یها و همکاران مطابقت دارد. آنان نشان دادند که برنامه   ینیپژوهش انگ  یهاافته یبا    زین  یریادگ یفژال    یهامربوط به استفاده از روش   جینتا

اثربخش    یزمان  ی. آموزش اخلاق(10)   دهندیرا ارتقا م  یریادگی  تیفیو ک   زشیانگ  رندگان،یادگیمشارکت فژال    شیآموزمحور با افزامستقل و دانش 

  ی ها رو، روش ن یها را داشته باشند. از اارزش  یو تجربه عمل  یاخلاق  یهاتیموقژ لیوگو، تحل آموزان فرصت مشارکت، گفت خواهد بود که دانش 

 کنند.  فایا  داریپا یبه رفتارها  یاخلاق   یمفاه لیدر تبد ینقش مهم توانند یم یریادگیفژال 

آموزان  و به دانش   شودی محسوب م  یریادگی  یابزارها  نیاز ملثرتر  یکیبرخوردار است. بازخورد    یاژه یو  تیاز اهم  زین  ی مربوط به بازخوردده  افتهی

و   ه کرد دیآموزش ت ک   تی فیک   یو بازخورد در ارتقا  یابیو سوباندو بر نقش ارزش   یو اصلاح کنند. فاتون  یابیتا عملکرد خود را ارز  کندیکمک م 

اصلاح    یبازخورد نه تنها برا  ،یبر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق  ی. در برنامه درس(5)  دانندیم  یریادگی  ندیبهبود فرآ  یاز ارکان اصل  یکیآن را  

 دارد.  ت یاهم زیآموزان ندانش  یو اهتماع یرشد اخلاق ت یتقو ی بلکه برا یلیعملکرد تحص

آن است که نقش    انگریموضوع ب  نیهستند. ا یریادگی–یاددهی  ندیاز عناصر مه  فرآ  یدهو ههت   یبخشنشان داد که الهام   ن یپژوهش همچن  جینتا

انتقال   یابرنامه   ن یمژل  در هن تسهاز  به  دانش  الگو  گر،ل یدهنده  و  مابدیی م  رییتغ  یاخلاق  یراهنما  مژلمان  ا  توانند ی.    یریادگی  ی هاط یمح  جاد یبا 

 یمبتن  یدرس  یهابا مطالژا، مربوط به برنامه   افتهی  نیکنند. ا  قی مسئولانه تشو  یر یگ یو تصم  یابیخودارز  ،یآموزان را به تفکر اخلاقدانش  تگر،یحما

 . (9) کنندیم د یت ک  رانیمژل  و مشارکت فژال فراگ گرت یدارد که بر نقش هدا یهمخوان  یستگیبر شا

هامع به اهداف،    یمستلزم نگرش  یبر خودسازمانده  یمحور مبتناخلاق  یبرنامه درس  یکه طراح  دهدیپژوهش حاضر نشان م  جینتا  ،یطور کل  به

راهبردها  و  ا  یآموزش  یمحتوا  م  نیاست.  ا  تواندیالگو  اخلاق  انیم  وندیپ  جاد یبا  مهار،   یآموزش    ت یرشد شخص  نه یزم  ،یخودسازمانده  یهاو 

مطالژا،   ج یپژوهش با نتا  یهاافته ی  گر،ید  ی آموزان را فراه  سازد. از سودانش  ی و خودکارآمد  یخودآگاه  ،یاهتماع  یریپذت یئولمس  ،یاخلاق

مبتن  ،یبرنامه درس   ت یفیدر حوزه ک   ن یشیپ برنامه   یخودکارآمد  ، یستگیبر شا  ی آموزش  اعتبار نظر  یاخلاق  یدرس  یهاو  بوده و    ی الگو  یهمسو 

تقو  یشنهادیپ نت(10-7,  3)  کندی م  تیرا  در  الگو  توانی م  جهی.  که  ن  ییپاسخگو  یبرا  ییبالا  تیررف  شده ی طراح  یگفت    ی تیترب  ی ازهایبه 

 .ردیمورد استفاده قرار گ نده یآ  یدرس یهاتوسژه برنامه  یبرا یعلم یبه عنوان هارهوب  تواندیآموزان دوره متوسطه اول داشته و مدانش 
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بر مصاحبه با خبرگان و متخصصان بود و   یها مبتن داده  ی مواهه بود. نخست، گردآور ییهات یبا محدود  یفیمطالژا، ک  ریحاضر همانند سا پژوهش 

کنندگان  آنان قرار گرفته باشد. دوم، تژداد مشارکت  یاحرفه  ی هانه یو زم  هافرضش یپ  ا،، یتجرب  ریآمده ممکن است تحت ت ثدستبه   یهادگاه ید

از متخصصان در مناطق مختلف کشور وهود نداشت. سوم،    یترگسترده   فی از ط  یریگحاصل شد، اما امکان بهره   ی محدود بود و اگرهه اشباع نظر

ن داده   لیموه  شد که تحل  یکدگذار  ندیمضمون و فرا  لیبر تحلزمان  تیماه   ل یبه دل  نی باشد. همچن  یدقت و صرف زمان قابل توهه  ازمندیها 

 نشده است.  یتجرب یاهرا و اعتبارسنج یآموزش یواقژ یهاط یدر مح شده یطراح  یپژوهش، الگو یرنظ  تیماه

ن  یشده در قال  مطالژا، کمارائه   ی الگو  ،یآت   یهادر پژوهش   شود یم  شنهاد یپ بر    یاثربخش  زانیتا م  رد یمورد آزمون قرار گ  یشیآزمامه یو  آن 

شود.    یآموزان بررسدانش   یخودسازمانده  یهاو مهار،   یلیتحص  زشیانگ  ،یخودکارآمد  ،یاهتماع  یریپذتی مسئول  ،یرشد اخلاق  رینظ  ییرهایمتغ

آن را مطالژه کرد. انجام    یاحتمال  یهاو متوسطه دوم توسژه داد و تفاو،  ییابتدا  رینظ  گرید  یلیحاضر را در مقاطع تحص  ی الگو  توانیم  نیهمچن

  ز ین  یبر خودسازمانده   یمحور مبتناخلاق  یبرنامه درس  یهامللفه  یسازیامکان بوم  یمختلف و بررس  یآموزش  یهانظام   ان یم  یقیتطب  یهاپژوهش 

  ی شنهادیپ   یالگو  یهادرباره مللفه   نیآموزان، مژلمان و والددانش   دگاه ید  ی بررس  ن،یحوزه کمک کند. افزون بر ا  نیا  ا،یادب  یتواند به غنایم

 و اصلاح آن ملثر باشد. لیدر تکم تواندیم

س  یدرس  زانیربرنامه نتا  توانندیم  یآموزش  گذاراناست یو  برا   ن یا  ج یاز  بگ  یدرس  یهابرنامه   ی بازنگر  یپژوهش  بهره  اول  متوسطه  و    رندی دوره 

خودسازمانده   یاخلاق  یهامللفه  نظام   یو  به صور،  روشرا  و  محتوا  اهداف،  در  ن  یآموزش  یهامند  مدار   کنند.  ا  توانندیم  ز یادغام    جاد یبا 

مشارکت  ی ریادگی  ی هاصتفر مسئله   یفژال،  زمو  مهار،  نه یمحور،  خودمد  یاخلاق  یهاتوسژه  برگزاردانش   یتیریو  آورند.  فراه   را   یآموزان 

به نظر    یضرور  زین  یخودسازمانده  تیتقو  ی و راهبردها  س یفژال تدر  یهاروش  ،یآموزش اخلاق  نهیمژلمان در زم  یبرا  یتوانمندساز  یهادوره 

ا  ه . علاورسدیم نظام  ی ریادگی  ی هابسته   ، یمنابع آموزش  ن یتدو  ن، یبر  با رو  ی ابیارزش  ی هاو  مبتناخلاق   کردیمتناس     ی بر خودسازمانده   یمحور 

 الگو را در مدار  فراه  سازد. نی موفق ا ی اهرا نهیزم تواندیم

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 .وهود ندارد یتضاد منافژ  گونهچ یانجام مطالژه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.
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