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 چکیده

یِ اصلیِ بازسازیِ جامعه پس از بحران  هایِ ناشی از جنگ و فقدان، به بررسیِ دو لایهراهبردهایِ مدیریتیِ پیامبر اکرم )ص( در مواجهه با بحراناین مقاله با هدفِ تحلیلِ  

تحلیلی«، بر رویِ منابعِ اصیییلیِ اسیییلامی و متونِ تاریتیِ مرتبو با دورانِ -گیری از روشِ »تحلیلِ محتوایِ کیفی« و با رویکردی »توصییییفیپردازد. این پژوهش با بهره می

دهد که مدیری،ِ پیامبر )ص( از یک رویکردِ صیرفا  »تسیکینی« فراتر  های مقاله نشیان میبندی کرده اسی،.  یافتههایِ مدیریتیِ ایشیان را اسیتتراو و دسیتهرسیال،، اسیتراتژی
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Abstract 

This article aims to analyze the managerial strategies employed by the Prophet Muhammad (PBUH) in responding to crises arising from 

war and bereavement, focusing on two principal dimensions of post-crisis societal reconstruction. Using qualitative content analysis within 

a descriptive–analytical framework, the study examines primary Islamic sources and historical texts related to the Prophetic period in 

order to identify and categorize the Prophet’s managerial strategies. The findings indicate that the Prophet’s (PBUH) approach extended 

beyond merely palliative measures and developed into a form of structural and systematic management. He ensured societal resilience 

through two principal mechanisms: first, the management of emotions and psychological cohesion through redefining the meaning of 

martyrdom and regulating the hierarchy and processes of mourning; and second, the management of the social structure and restoration 

of livelihood security through legal reforms, a transition from traditional conceptions of justice toward distributive justice, and the 

institutionalization of socioeconomic support mechanisms. The study demonstrates that the intersection of psychological support and 

structural reforms constituted the central mechanism for facilitating the transition from crisis conditions to social stability and 

sustainability. 
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Extended Abstract 

This study examines the historical conduct of the Prophet Muhammad (PBUH) in managing the social 

consequences of warfare during the formative period of the early Islamic community, with particular attention 

to the multidimensional processes through which postwar society was psychologically stabilized, socially 

reconstructed, and institutionally reorganized. Warfare in early Islam generated consequences that extended 

beyond military casualties and physical destruction, producing psychological distress, bereavement, disruption 

of family structures, economic insecurity, orphanhood, widowhood, and challenges to the continuity of social 

cohesion. Against this background, the Prophetic model of crisis management is significant because it operated 

within the emerging political and social order of Medina, where communal solidarity, legal regulation, 

religious identity, and collective responsibility were increasingly replacing pre-Islamic tribal mechanisms of 

protection and authority. The central objective of the study is therefore to explain how the Prophet Muhammad 

(PBUH) transformed the management of wartime consequences from a primarily immediate and consolatory 

response into a broader system of psychological, social, economic, and legal intervention. The study focuses 

particularly on the interaction between emotional support and structural reform, arguing that the sustainability 

of the Medinan community depended upon the integration of these two dimensions. Historical reports 

concerning the Battle of Uhud, the Battle of Mu'tah, the families of martyrs, bereaved women, orphans, and 

economically vulnerable households indicate that the Prophet’s conduct was characterized by active emotional 

accompaniment, practical support, preservation of dignity, and intervention in legal and distributive 

arrangements affecting vulnerable groups (1, 11, 18, 23). From this perspective, the Prophetic approach may 

be interpreted as an integrated model of post-conflict social reconstruction in which the psychological meaning 

of loss, the economic viability of affected households, and the legal position of women and children were 

treated as mutually interconnected components of social stability. 

Methodologically, the study employs qualitative content analysis within a descriptive-analytical historical 

framework. Primary Islamic historical, biographical, hadith, and legal sources were examined in order to 

identify recurrent patterns in the Prophet’s responses to the social and psychological consequences of warfare. 

The analytical procedure consisted of extracting historical accounts related to bereavement, mourning, 

martyrdom, orphanhood, widowhood, social support, household security, inheritance, marriage, guardianship, 

and postwar reintegration, followed by the thematic classification of these reports into broader managerial 

strategies. Particular emphasis was placed on sources documenting direct interaction between the Prophet 

Muhammad (PBUH) and the relatives of those killed in battle, including narratives concerning Hamza ibn Abd 

al-Muttalib, Ja'far ibn Abi Talib, Sa'd ibn al-Rabi', Abdullah ibn Jahsh, Mus'ab ibn Umayr, and other members 

of the early Muslim community. The historical corpus demonstrates that such interactions were not isolated 

expressions of personal sympathy but formed a recurring pattern of intervention directed toward the 

preservation of emotional equilibrium and social continuity (4-6, 17). The study further analyzes the legal and 

institutional dimensions of the Prophetic response by examining narratives concerning inheritance rights, 

marital consent, mourning periods, household maintenance, care for children of martyrs, and support for 

bereaved families (8, 16, 26, 27). Through this method, the study reconstructs an analytical model consisting 

of two interdependent levels: first, the management of emotions and psychological cohesion at the individual 

and family levels; and second, the reconstruction of social structure and livelihood security at the communal 

and institutional levels. 

The findings at the psychological level reveal that one of the most important dimensions of Prophetic crisis 

management was the regulation and redirection of collective emotion rather than its suppression. Historical 

narratives indicate that the Prophet Muhammad (PBUH) acknowledged grief, legitimized mourning, and 

participated emotionally in the suffering of bereaved families. The account of Safiyyah following the 
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martyrdom and mutilation of Hamza illustrates an approach based on emotional synchronization, in which the 

Prophet did not prohibit grief but accompanied the bereaved person while simultaneously reframing the status 

of the deceased through a language of honor, martyrdom, and divine recognition (1). Similar patterns are visible 

in reports concerning the mother of Harithah, whose anxiety over her son’s destiny was addressed through 

reassurance concerning his eschatological status, thereby transforming uncertainty and despair into a 

meaningful religious interpretation of loss (4-6). The Prophet’s interaction with Jabir ibn Abdullah following 

the death of his father likewise illustrates the use of meaning reconstruction as a mechanism for alleviating 

grief and preventing the psychological consequences of bereavement from developing into social withdrawal 

or collective hopelessness. In this sense, martyrdom was redefined not as the annihilation of the individual but 

as a form of continuing spiritual life and moral elevation, creating a symbolic bridge between personal 

suffering and collective religious purpose (7-10). The findings therefore suggest that psychological 

stabilization in the Prophetic model relied on emotional recognition, narrative reconstruction, and the 

reintegration of grief into a larger framework of communal meaning. 

A second major finding concerns the management of secondary consequences of bereavement, particularly 

orphanhood, widowhood, isolation, and the breakdown of family security. Historical reports indicate that the 

Prophet Muhammad (PBUH) treated the suffering of survivors as multidimensional and differentiated 

according to their social and emotional circumstances. His interaction with Hamnah bint Jahsh, who 

successively received news of the deaths of Hamza, Abdullah ibn Jahsh, and Mus'ab ibn Umayr, demonstrates 

a form of anticipatory crisis management in which the emotional impact of multiple losses and the implications 

of orphaned children were explicitly acknowledged (11, 12). The care of children of martyrs constituted another 

central dimension of this strategy. Narratives concerning Bashir, the son of a fallen combatant, show the 

Prophet employing direct physical affection, verbal reassurance, and symbolic parental substitution as 

mechanisms for restoring the child’s sense of security (17). Similarly, accounts of Abdullah ibn Ja'far describe 

the Prophet bringing the child close to himself, placing him on his mount, and physically embracing the 

children of Ja'far after their father’s death, thereby constructing a practical model of communal responsibility 

for children deprived of paternal protection (4, 19-21). Historical reports also demonstrate attention to the 

symbolic reconstruction of orphan identity through naming, prayer, social recognition, and affiliation with the 

wider religious community (22). These practices indicate that the Prophetic approach did not conceptualize 

orphan care as material assistance alone; rather, it incorporated emotional attachment, social belonging, 

symbolic recognition, and the restoration of personal dignity as essential elements of postwar social 

reconstruction. 

At the structural level, the findings demonstrate that the Prophetic model extended beyond individual 

consolation to the reorganization of economic, legal, and social mechanisms affecting vulnerable households. 

One important component was livelihood security. The Prophet’s attention to bereaved households included 

the provision of food, maintenance, housing stability, and practical assistance during the immediate period 

following loss. Reports concerning the family of Ja'far ibn Abi Talib indicate that the community was 

instructed to provide food because the bereaved household was temporarily unable to perform ordinary 

domestic responsibilities, transforming private charity into a recognizable pattern of collective obligation (4, 

13-16). The same structural orientation appears in interventions concerning inheritance and marital rights. The 

case of the family of Sa'd ibn al-Rabi' illustrates the transition from pre-Islamic patterns of property 

distribution, which marginalized women and daughters, toward a legally regulated distributive framework that 

recognized their economic claims and reduced the possibility that wartime widowhood would result in 

permanent impoverishment (1). Similarly, the Prophet’s response to the forced marriage of Khansa bint 

Khidam established the importance of personal consent and restored individual agency to women whose legal 

capacity had been constrained by inherited social customs (26, 27). The regulation of mourning periods also 
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served a structural function by balancing respect for grief with the need to prevent prolonged social isolation 

and exclusion from ordinary life (8). Taken together, these interventions reveal a shift from discretionary and 

patriarchal protection toward institutionalized social rights, legal accountability, and distributive justice, 

thereby strengthening the resilience of the emerging Medinan social order. 

In conclusion, the historical analysis demonstrates that the Prophet Muhammad’s (PBUH) management of the 

social consequences of early Islamic warfare constituted a multidimensional model of crisis governance in 

which psychological recovery and structural reform were treated as inseparable processes. The effectiveness 

of this model derived from its capacity to move simultaneously across the levels of individual emotion, family 

stability, social belonging, economic security, and legal regulation. Rather than reducing crisis management to 

temporary relief, the Prophetic approach addressed the underlying mechanisms through which warfare could 

produce long-term social fragmentation. Emotional suffering was managed through empathy, recognition, 

symbolic reconstruction, and the meaningful reinterpretation of martyrdom, while social vulnerability was 

addressed through practical support, guardianship, livelihood protection, legal reform, and the restoration of 

personal agency. Particularly significant was the transformation of the status of women, orphans, and bereaved 

families from passive recipients of charity into members of society whose dignity, security, and rights required 

collective and institutional protection. The transition from traditional and patriarchal forms of justice toward 

more distributive and regulated arrangements further illustrates the structural character of this model. The 

study therefore concludes that the convergence of psychological stabilization and institutional reform was the 

principal mechanism through which the Medinan community was able to move from wartime disruption 

toward renewed social cohesion and sustainability. As a historical model, this experience highlights the 

importance of treating post-conflict recovery not as a single-stage humanitarian response but as a 

comprehensive process involving meaning reconstruction, social reintegration, livelihood security, legal 

protection, and the preservation of collective identity. 
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 مقدمه 

پنهانِ   یِهاه یدر لا  یو ماندگار  ِیوم  یِامدهایبلکه پ  شود،ی محدود نم  یو تلفاتِ انسان  هارساا،یز  یِکیزیف  یِرانیها تنها به ومتربِ جنگ  راتِیتأب

و ورود به    ی ارارفراتر رفتن از انداماتِ اض  ازمندِ یبحران ن  ،ِیریمد  ،یایشرا  ن ی. در چن گذاردی م  یبر جا  «یاجتماو  یِو »سااتارها  «ی»روانِ جمع

چرا که   ابد ییم  یدوچندان  ،ِیاکرم )ص( در دورانِ پس از جنگ، اهم  امبریپ  یِتیریمد  یِالگو  یِبررس  ان،یم  نیاس،. در ا  «یاجتماو  یِحوزه »مهندس

شده    ی اله ینب   یِسنت  یِسااتارها  نِیگزیجا  ، یو حقون  یمذهب  یِ وندهایکه در آن، پ  یاجامعه  کردند یومل م  «یالنبنه ی»مد  یِ در بسترِ سااتارِ نوپا  شانیا

 بود. 

بحران   ،ِیریتا مد دادیامکان را م ن ی)ص( ا  امبریمند« بنا شده بود که به پنمام  نِیو »نوان ثاق«ی»م یِه ی بر پا ن، یشیبرالافِ جوامعِ پ  ،یالنبنهیمد سااتارِ

سو به    کیکردند: از    فایا  نزمادوگانه و هم   یدوران، نقش  نی)ص( در ا  امبریارتقا دهند. پ  «یبه ساحِ »اصلااِ سااتار  «یفرد  نِیرا از ساحِ »تسک

با اصلااِ نواودِ حاکم بر   گر،ید  یچون »شهادت« پردااتند و از سو  یمیمفاه   ِیبازتعر  ِِ یجامعه از  ر  یِانساامِ روان  مِیووا   و ترم  ،ِیریمد

 کردند. ، یتثب نه یبازماندگان را در سااتارِ مد یِاجتماو گاهِیو جا یستیز  ،ِیامن ،یانتصاد، حقوق و سرپرست

  نه، یمد  یِسااتار یِهالیاز پتانس  یریگتوانستند با بهره  شان یکه چگونه ا پردازدیموضوع م ن یا نِ ییبه تب ده،یچیتعاملِ پ ن یا لِینوشتار با هدفِ تحل نیا

  یِ ه یلا  لِی ادامه، ابتدا به تحل  رکنند. د  نیجامعه را تیم  یِ داریپا  ،یعیبه ودال،ِ توز  یکرده و با گذار از ودال،ِ سنت  ی ریجلوگ  یاز بروزِ انحلالِ اجتماو

حاکم بر جامعه   نِیو اصلااِ نوان  یستیز  ،ِی امن  یِبازساز  یِچگونگ  ،یسااتار  یِ ه یووا   پردااته شده و سپس با ورود به لا  ،ِیریو مد  یشنااتروان 

 اواهد شد. یبررس نه یدر نالبِ سااتارِ مد

 ( یو روان  ی جامعه )سطحِ فرد یِعواطف و انسجامِ روان تِیریمد

جامعه« اس،. پس از    یِوا ف  یِکردنِ انرژ  ،ی »هدا  ی بلکه به معنا  س،،یگرفتن احساسات ن  ده ی ناد  یووا   به معنا  ، یریبحران، مد  ،یریمد  در

.  شودیم «ینشوند، جامعه دچار »انحلال اجتماو ، یریووا   مد ن یرو اس،. اگر اروبه  صال«یاز »اشم«، »غمِ مفرط« و »است یجنگ، جامعه با موج

دوباره    وندی»سازنده« )که باوث پ( به حال،  شودی م  مانیتیزنان و    ی)که باوث انزوا   «یبیووا   را از حال، »تتر  نیامبر )ص( با مداالات اود، ایپ

 دادند.  ریی( تغشودیبا جامعه م

چه؟ حالا    یبرا  ی: »فداکارپرسندیافراد م  یعنی  شود یم   «یی»گسس،ِ معنا  کیجامعه دچار    روند،یگروه از نهرمانان )شهدا( از دس، م  کی  یونت

شدند    وث با  «،یجمع  یِ روزیو »پ  «ی»فقدانِ فرد  انِ یم  وند یپ  ااد یبا ا  شان یگسس، را پر کردند. ا  ن یشهادت، ا   ِی)ص( با بازتعر امبری. پشود؟«یچه م

. «یحفظِ »انساامِ روان  یعنی  ن یندرت و افتتارِ جامعه متصل کند. ا  یها را به حلقه ها را از جامعه جدا کند، آن آن   نکه یا  یها، به جاکه غمِ اانواده 

 معنا دارد«.  شانی دگکلِ واحد هستند« و »سااتارِ زن کیهمچنان احساس کنند که »جزء  زانشان، یفقدانِ وز رغمیجامعه، ول ی اویا نکهیا یعنی

)ص(    امبری. پکندیومل م  «یاجتماو  نِی»راهبردِ تسک  کیساده، به مثابه    یواکنش االان  کیفراتر از    ی نبو  ره یجنگ، س  یروان  ی امدهایپ  ،یریمد  در

مهم را با   نیتمرکز داشتند و ا یاجتماو یِبازساز شرطِش ی»رنجِ بازماندگان« به ونوان پ ،ِیریبر مد نه،یمد یجامعه نوپا یاانیه یها، یبا درک ظرف

به   لیشهادت محقِ سااتند که در ذ  ییمعنا  یبازماندگان و بازتعر یشنااتروان  ی ازهایبه ن ییگوپاسخ ،یوا ف ییسوهم   ِیبحران از  ر ،یریمد

 پرداا،. م یموارد اواه ن یا لیو تحل  نییتب
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 ی عاطف ییسوهم  قی بحران از طر تی ری ( مدالف

  ی و همدرد  یرسول ادا )ص(، همراه  یرفتار  یهابا بازماندگان بود. در نمونه   ییصداو هم   «یاانیه  ه ی»تتل  ر،یمس   ن یدر ا  ید یکل  یاز ابزارها  یکی

 . اوردی به چشم م ،یروان یهاها از تنشها و دور کردن آن به منمور کاستن از غم و رنج آن  ییو دلاو

برادر برساند،    کریاود را به پ  اواس،یم  دالشهدا،یاواهر حمزه س  ه، یماهرش، صف  کریآمده اس، پس از شهادت حمزه و مثله شدن پ  اتیروا  در

  س، و در کنار آن نش اف،یشده برادرش را مثله  کریپ  هی)ص( از انصار اواس، مانع او نشوند. صف امبریرو، پ نی. از اکردیم یکار پافشار نیبر ا یو

با ومه    زی)ص( ن   امبریپ س،،یبلند گر  ی با صدا  یو ونت  س،یگریم  ی به آرام  زی )ص( ن   امبریپ  کرد،ی م  ه یاو آهسته گر  یکرد. ونت  ی و شروع به وزادار

  ی اهبه من ابر داد که در آسمان  لیاکنون جبرائفرمود: »هم  ی آرامش اا ر و  یآرام شد، آن حیرت برا  هیصف  نکهیکرد. پس از ا  یاود همراه

 ( 1) رسول اداس،«.  ریادا و ش ریاند: حمزه، شگانه نوشته هف، 

( در سو؛ِ  شان یبن، وبدالمالب )اواهر ا  ه ی با صف  ،یتیریمد  ن یسنگ  یها، ی)ص( با وجود مسئول   امبر یشهادت حمزه در جنگ احد، پ  یدر پ  ن، یبنابرا

 امبریکه پ  دهدیرفتار نشان م  نینمودند. ا  یریجلوگ  دی بستگانِ شه  انیدر م  یوا ف   یِاز بروزِ فروپاش  ،یاا رِ و  نِیکردند و با تسک  یهمراه  دیشه

با »مشروو   ِ یو از  ر  کردندیم  ، یهدا  ی آرام و معنو  ندِیفرآ  کیاز فقدان را به سم،ِ    ی ناش  یِ روان  ی هاتنش   «،یبه سوگوار  دن یبتش  ،ی)ص( 

 نمودند.  ،یر یبحران را مد نیا یوا ف ییسوهم

 بازماندگان یشناختروان  یازهایبه ن ییگو( پاسخ ب

هم   ولاوه  برا  یِوا ف  یِهااواسته  رشِیپذ  ،یدردبر  انسان  یبازماندگان  د  ،یحفظِ کرام،ِ  ا  گریاز  از    امبریپ  ییبود. دلاو  ،یریمد  نی ابعاد  )ص( 

به    احدپسرش، وبدالله بن سلمه بن مالک را که در نبرد    کر یاواس، پ  شانی از ا  ، یداتر وُد    ه، یانس   یبود که ونت  یابه گونه   دان یشه   ی هااانواده 

و دستور داد جنازه را به مادرش بسپارند تا   رف،ی)ص( پذ  امبریآورند، پ  رونیکوه احد به ااک سپرده شده بود، از نبر ب   ی و بر بلندا  ده یشهادت رس

 ( 3, 2)را هر جا که دوس، دارد، به ااک سپارد«.  یو

  ی ازهای)ص( با توجه به ن   امبریکه پ  ییجا  شود ی پس از شهادت وبدالله بن سلمه مشاهده م  ی داتر ود  ه یدر مواجهه با انس  کرد، یرو  ن یاز ا  یانمونه 

دهنده آن اس،  نشان   ،اندامات  نیاناام دهد. ا  ی رنجِ و  نِ یمتناسب با تسک  یاوه ی اود را با ش  زِیوز  کرِیپ  ،ِ یرؤ  ایاجازه دادند تا مراسمِ دفن    ،یو   یِروان

  شد یلحاظ م  «یسااتارِ اجتماو  یِاز »بازساز  ی بلکه به ونوان بتش  ،یامر فرو  کینه به ونوان    «یفرد  یِ روان  یازهای جنگ، »ن   ی امدهایپ   ،ِیریکه در مد

 شود.  ی ریجامعه جلوگ یاویا انِیدر م یروان یهاشکاف  اادِ یتا از ا

 شهادت  ییمعنا فی ( بازتعرج

  ِ یامر از  ر  نیها بر ابر »شوکِ فقدان« بود. ااانواده   یِروان  یاز فروپاش  یریپس از جنگ، جلوگ  ،یری)ص( در مد  امبریپ  ی دیکل  یاز راهبردها  یکی

 : گرف،ی دو سازوکار صورت م

  ی به »ارتقا   ان«یمفهوم »مر؛« را در ذهن بازماندگان از »پا  ،یانیوح  یها)ص( با استفاده از آموزه   امبری(: پییمعنا  ،ی )تثب  یمر؛ به زندگ  میپارادا  رییتغ

شهدا    ی هاده اانوا  ه یو موجب بالا رفتن روح  گرف،یاسلام )ص( صورت م  امبریکه پس از جنگ توسو پ   یمهم  ی . از کارهادادندی م  رییمرتبه« تغ

نمونه به چند    یبود. برا  میمفاه   یبازتعر  ِ یدادن به اانواده شهدا از  ر  یتسل  شد،یم  زانشانیدر تحمل مصائب ست، و جانکاه از دس، دادن وز

 :شودیمورد اشاره م
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 :کندیبن مالک نقل م  انس

به او اورد   ی ریت  یجنگ نرف،، اما به  ور اتفان  دان یرف،، چون کوچک بود به م  رون یام، همراه رسول ادا )ص( بجنگ احد، حاربه پسر ومه   روز

رسول ادا! اگر حاربه فرزند من در بهش، باشد، من صبر اواهم کرد   یو کشته شد، مادر او ومه من بود، نزد رسول ادا )ص( آمد و گف،: ا

نرار   یاس،، که حاربه در فردوس اول   یفراوان   یهااداوند بهش،   یمادر حاربه! برا  ی. رسول ادا )ص( فرمود: »اکنمیچه م  دید  یواهوگرنه ا

 ( 6-4)دارد«. 

اکرم )ص( مرا   امبری. پس از آن پدی: پدرم در جنگ احد به شهادت رسدیگویبرجسته رسول اکرم )ص( بود م اران یجابر بن وبدالله که از  نیهمچن

که    یدر حال  د، یرسول ادا! پدرم به شهادت رس  ی گفتم: ا  نم؟ یبیشکسته مو دل   ن یجابر! چه شده که تو را غمگ  یبودم، فرمود: ا   نیکه غمگ  دید

  ی ا   ،یاس،؟ گفتم: آر  ده یها رسبه تو ابر دهم از آنچه پدرت بدان   یدوس، دار  ایاکرم )ص( فرمود: آ  امبریدارد و بدهکار اس،. پ   یبازماندگان

.  ،نکرده اس  ن یچن  یکس  چ یکه با ه  یوگو کرد، در حالبا او گف،   م یاکرم )ص( فرمود: اداوند پدرت را زنده کرد و مستق  امبریفرستاده پروردگار! پ

بازگردان تا دوباره در   ایدراواس، کن تا به تو بدهم. پدرت گف،: پروردگارا! مرا به دن  یاواهیبنده من! هرچه م  ی پروردگار به پدرت گف،: ا

 را نرار ده. نیمن ا یسابقه نداشته اس،. پدرت گف،: پس برا  نی از ا  شیپ  یزیچ نیگف،: چن یراه تو کشته شوم. اداوند تبارک و تعال

 ( 16۹ ه یالَّذِین  نُتِلوُاْ فىِ س بِیلِ اللَّهِ أ مْو ات ا ب لْ أ حْی اءٌ وِند  ر بِّهمِْ یرُْز نُون«. )سوره آل ومران، آ نازل شد که: »و  ل ا تح س بنَّ  هیآ  نیا پس

 . شوندیداده م ی اند که نزد پروردگارشان روزاند، مرده مپندار، بلکه زنده را که در راه ادا کشته شده  یکسان هرگز

 ( 10-6)داغدار شهدا اس،.   یها رسول اکرم )ص( با اانواده  زیآمرفتار ملا ف،  انگریوجود دارد که ب  نهیزم ن یدر ا زین  یگرید اتیروا

است  ن،یبنابرا با  با شرطِ بهش،، صبر اود را گرو گذاشته بود(    صالیدر مواجهه  اندوه جابر بن وبدالله درباره پدر    ایمادرِ حاربه )که  به  در پاسخ 

شهادت   ییِسااتارِ معنا  یِ»ب لْ أ حْی اءٌ وِند  ر بِّهمِْ یرُْز نُون«(، به بازساز  ه یشهدا )مانند نزول آ  «یمعنو  اتی»ح  گاهِی)ص( با استناد به جا  امبریپ  دش، یشه

 . شدیم یاجتماو  أسِی ایکه مانع از بروز اشم  کردیم لیارزشمند« تبد یِ»تاربه معنو  کیاز مر؛ را به  یناش   یِاندام، رنجِ روان  نیپردااتند. ا

  تیریابعاد مختلفِ سوگ را مد رانه،یشگیپ ی کردی)ص( با رو امبری: پهیثانو یامدهایپ یِنیبشیمراتبِ سوگ و پسلسله تیریمد

 . کردندیم

شد. در راه با حمنه داتر جحش   نهیروانه مد  ارانش یرا دفن کرد، با    دانیکه رسول اکرم )ص( شه  ی: در جنگ احد هنگامدیگو  یبن رافع زرن  رفاوه

شهادت    امرزد،یراجعون«. اداوند حمزه را ب  هی حمزه اوددار باش  حمنه گف،: »إنّا لله و إنّا ال  اتییدا  یاکرم )ص( فرمود: برا  امبریبراورد کرد. پ

 بر او گوارا باد. 

اکرم )ص( فرمود: برادرت وبدالله بن جحش. حمنه گف،:    امبریپ  ؟ یچه کس  ی: برا دیاکرم )ص( دوباره به حمنه فرمود: اوددار باش! پرس  امبریپ  سپس

باش! حمزه    ددارحمنه او  یمرتبه سوم به حمنه فرمود: ا  یاکرم )ص( برا  امبری باد. پ  شیشهادت گوارا  امرزد،یراجعون«. اداوند او را ب  هی»انا لله و انا ال 

زد: چه اندوه    ادیشدن فرزندانش. حمنه فر  میت یو    ریهمسرت مصعب بن وم  ی اکرم )ص( فرمود: برا  امبریرسول ادا؟ پ  یا   یچه کس  ی: برادیپرس

اکرم )ص( از حمنه   امبریدارد.« سپس پ  یااص  گاه یگفتن بلند کرد. رسول اکرم )ص( فرمود: »همانا همسر زن جا  لای را به واو  شی! و صدایبزرگ

. یمرا ترساند  ی رو  ن یاز ا  ،یکرد  اد یشدن فرزندانش را    م یتیرسول ادا!    یگف،: ا   ؟ یگفت  ن یابر شهادت همسرت چن  دن ی : چرا هنگام شندیپرس

 ( 12,  11) نرار دهد«.  کوکاریکرد و از اداوند اواس، تا فرزندان او را ن ریا ی حمنه دوا یرسول اکرم )ص( برا
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(، نه تنها به حمنه داتر جحش، بلکه به  یو صبر« )صبر و تسل   ی»اوددار یهی با تکرارِ توص  شان ی(، ادالشهدا یبازماندگان حمزه )س انیدر م یتیروا در

  امبر یدهد که پینشان م  نانه«یبش یپ  ،ِیرینوع »مد  نی. اکردندیهمسر( اشاره م  ییشدن فرزندان و تنها  میتی)مانند    یاجتماو  ی امدهایاز پ  یاره یزنا

از ونوع بحران  با دوا(  ییو تنها  یمیتی)مانند    هیبانو  یِ روان  ی ها)ص(  پ   یزنان، سع  یِوا ف  گاهِیو توجه به جا   ریا  ی آگاه بودند و  از    یر یشگیدر 

 داشتند. یاانوادگ ی وندهایپ یِفروپاش

 )سطحِ جامعه و نظام(  یستیز تِیامن یِو بازساز یساختارِ اجتماع تِیریمد

آن اانواده    یِ ستیز  ،ِ یامن  رود،ی م  انیاانواده از م  کیسرپرس،ِ    ی. ونتشودیم  «یشتیمع  یِها»شکاف   اادِ یباوثِ ا  ، یولاوه بر تلفاتِ انسان  جنگ،

بروت« اناام    عِ یتوز  نِ ینوان  رِییو »تغ  «یانتصاد  یِها، یحما  یِ»نهادساز  ِِیساح، از  ر  ن ی)ص( در ا  امبریپ  ،ِیری. مد ردیگینرار م  ی در اارِ فروپاش

ا م تا  برا  نان یشد  بقا«  امکانِ  »فقدانِ  به  »فقدانِ سرپرس،« هرگز منار  از آن جا  د یشه  یِهااانواده   ی حاصل شود که  که سااتارِ    یینتواهد شد. 

  امبر یسااتار توسو پ  ،ِ یری. مددبودن   هیدر حاش  مانیت یبنا شده بود که در آن زنان و    ، یندرت، تبار و جنس  یِه ی( بر پا،ی از اسلام )جاهل  شیپ  یِاجتماو

جامعه«    یِداریپا  یِهادر وانع »ستون  ،یارث، ازدواو و سرپرست  نِیبا اصلااِ نوان  شانیا  یعنیاس،.    «ینواودِ حاکم بر روابوِ انسان  رِیی»تغ  یِ)ص( به معنا

 پرداا،.  میآن اواه ن ییبه تب ادامه برابر به همه اویا )از جمله زنان و کودکان( داده شود که در  یجا کردند تا وزنرا جابه 

 ی شتیمع یداری و پا یستی ز تیامن نی( تأمالف

از بازماندگان بود.    ،یحما  یبرا  «یاجتماو  یِآور یبلکه شامل »تکل  شد،یمحدود نم  یتنها به امور معنو  ،ینبو  ره یجنگ در س  ی امدهایپ  ،ِیریمد

  ی اهتعداد »اانواده   شیاز جمله افزا  شود یدر ساح اانواده و انتصاد م  «ی»سااتار  یهامنار به بروز بحران   ،یروان  یهاب یجنگ، ولاوه بر آس

ومل  ر یبحران، به شرا ز  ن یدر مقابله با ا ی نبو  ره یمعاش و مسکن مواجه هستند. س  ن یدر تأم  ی جد  ی هاکه با چالش   سرپرس،«یسرپرس،« و »بتک

 : کردیم

 ( یشتی بحرانِ مع تی ری مسکن )مد یِداری و پا یستی ز تیامن نیتأم

بن مالک   عهی. فرکردندیم  ی ریجلوگ  ده یدب یآس  ی هااانواده   یِ انتصاد  یِاز فروپاش  «، یماد  ،ِ یو »امن  «ی»بباتِ روان  ان یم  وندِ ی)ص( با درکِ پ  امبریپ

نگذاشته    ی او و فرزندش بان  ی از نفقه و مسکن برا  یزی)ص( آمد و گف، که: همسرش کشته شده و چ  امبریکه همسر اود را از دس، داده بود، نزد پ

که ابر شهادت همسرش به او داده شده بماند. او چهار    یااکرم )ص( از او اواس، تا در اانه   امبریبازگردد. پ  اشله یاس، و اجازه گرف، تا نزد نب

 ( 13) اکرم )ص( حل شد.  امبریماه و ده روز ماند تا مشکل او به دس، پ

»دوره گذارِ امن«    ک ی  اادی)ص( با ا  امبریبن مالک« که پس از شهادت همسر، با فقدانِ نفقه و مسکن مواجه شده بود، پ   عهی»فر  ،ِ یمواجهه با وضع  در

  ن ی. ادندکر  یریاز جنگ جلوگ   یو فقرِ ناش  یاانمانیبه ماندن در اانه و حل مشکل در مدت چهار ماه(، از ونوعِ بحرانِ ب  شانیا  یه ی)مانند توص

ب  شودیم  ن یتأم  «یستیز  ،ِ یاس، که در آن، ابتدا »امن  «یابحرانِ مرحله  ،ِیری»مد  کیدهنده  اندام نشان    ،ِ یبا وانع  یشتریتا بازمانده بتواند با بباتِ 

 مواجه شود.  ی زندگ دِیجد

  شان یامر، دستور ا   ن یبارز ا  ی. نمونه کردندیم  فا ینقش »سرپرس،ِ جامعه« را ا  ده،یدب یآس  ی هااانواده   یِانتصاد  ،ِی وضع  ِِ ی )ص( با درکِ دن  امبریپ

 روز اس،. به مدت سه شبانه   البی جعفر بن اب یاانواده  ی غذا برا یسازبه آماده 

(  هایالله ولرف، و بعد از بازگش، به داترش فا مه )سلام   ی اانواده و  دنیبه د    الب، یابر شهادت جعفر بن اب  دن یاکرم )ص( پس از شن  امبریپ

 ( 14, 4)کنند.  هی اود غذا ته ی برا توانند یآنان امروز داغدارند و نم رایز د،یاانواده جعفر غذا آماده کن یفرمود: برا
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 ( 16, 15,  13).  بردندیاانواده جعفر غذا م ی روز براآمده اس، که به مدت سه شبانه  زین  اتیاز روا یبرا در

اانوارِ داغدار در اناام امور روزمره بود که    یِجبرانِ ناتوان  یبرا  «یسااتار  یِت یحما  ی»الگو  کی  راواهانه،یومل ا  کیاندام، فراتر از    نیا  ن،یبنابرا

 . کردیم یریبازماندگان جلوگ یِشتیمع یِاز فروپاش

 یمیتی بحران  تی ری و مد مانیتی  تِی هو یِ( بازسازب

»   یامدهایپ  ،ِیریمد  در بزر؛  یکی  «یمی تیجنگ،  آ  یبرا  دها یتهد  نیتراز  نسلِ  پ  نده یانساامِ  رو  امبریبود.  با  و    کننده«نیگزی»جا  یکردی)ص( 

 بهره بردند.  ریبه شرا ز ییبودند و از راهبردها دی کودکانِ شه یِو سااتار یروان یهاب ی آس مِیبه دنبال ترم «،ی تی»حما

بر    دنی )مانند نوازش و دس، کش  ز«یآمشفق،  یِکیزی)ص( از »ارتباطِ ف  امبریپ   د،ی کودکانِ شه: در مواجهه با  ینی والد  وندِ ی و پ  یجبرانِ الأ وا ف.  1

 .کردندیاستفاده م ییکاهشِ اضارابِ جدا یسر( برا

با آنان    یو مهربان  دانیاکرم )ص( با فرزندان شه   امبریاکرم )ص( نابل مشاهده اس،، از جمله رفتار پ  امبریپ  یومل  ره یبا فرزندان شهدا در س  یمهربان

  ن شد؟ آ   د یپدرم چگونه شه  دم، ی: من در روز جنگ احد از رسول اکرم )ص( پرسدیگو  ،یفرزند وقربه بن جهن  ر،یاس،. بش  ریبش   ی مانند ماجرا

و با   دیاکرم )ص( مرا گرف، و دس، بر سرم کش  امبریپ  ستم،یدرود و رحم، ادا بر او باد، من گر  د، یحیرت فرمود: او در راه ادا به شهادت رس

 ( 17)پدرت باشم؟«   ی که من جا ی دوس، ندار ایاود سوار مرکب نمود و فرمود: »آ 

با وبدالله بن جعفر اس،. در ماه جماد  امبریرفتار پ  گرید  نمونه  افتاد که در آن سه تن از    یسال هشتم هار  الاولیاکرم )ص(  اتفاق  جنگ موته 

 ( 18)بازگش،.    نهیسپاه به مد نیا دند، یو وبدالله بن رواحه به شهادت رس  الب یبن حاربه، جعفر بن اب دی ز یهافرماندهان سپاه اسلام، به نام 

که سوار مرکب بود، فرمود: کودکان   یاکرم )ص( در حال  امبریبه استقبال سپاه رفتند. پ  اواندند،یکه سرود م  یاکرم )ص( و مسلمانان در حال  رسول

نشاند.   کباود بر مر یاکرم )ص( او را گرف، و جلو امبری! وبدالله، فرزند جعفر را آوردند، پدی و فرزند جعفر را به من بده  دیرا بر مرکب سوار کن

(4  ,19 ) 

اکرم )ص( به من    امبریپ  د، یکه جعفر در جنگ موته به شهادت رس  ی: روزدی گو   الب،یهمسر جعفر بن اب  س،ی : اسماء بن، ومسدینویهشام م  ابن

که اشک    یها را در آغوش گرف، و شروع به نوازش آنان نمود، در حالآن حیرت بردم، بچه   ش یفرمود: فرزندان جعفر را نزد من آور، آنان را پ

مگر درباره جعفر و همراهانش به شما    د؟یکنیم  هیباد! چرا گر  ،یرسول ادا، پدر و مادرم فدا  ی: ادمیبود. پرس  ریآن حیرت سراز  دگانیاز د

 ( 21, 20).  اندده یآنان امروز به شهادت رس   یاس،؟ فرمود: آر ده یرس یابر

 رشِ یدهنده پذو نرار دادنِ کودک بر مرکب اود، نشان   د« ی»فرزند جعفر را به من بده  نکه یبر ا  ی مبن  شان یجنگ موته، دستور ا  یدر وانعه   ن، یبنابرا

باشم؟«،    پدرت   یمن جا  یدوس، ندار  ای»آ   نکهیبر ا  یمبن  شانی ا  شنهادِی)فرزند وقربه(، پ  ر«یدر مورد »بش  ن یاس،. همچن  «ینیوالد  نِیگزیجا  ،ِی»مسئول

 کودک بود. یِروان ،ِی امن یِبازساز یبرا «یوا ف یِ»مداالاتِ درمان کی

با مدااله در مسائلِ »هو  امبری: پ ،ی هو  یبازساز.  ۲ با هو  کردندیکمک م  ده یدب یبه کودکانِ آس  «،یتی)ص(  با »افتتار« پ  ید یجد  ،ِ یتا    وند یکه 

 کنند.  یاورده اس،، زندگ

روزه  بود و مرا که چهارده   ده یآمد. پدرم انس در احد به شهادت رس  نه ی: رسول اکرم )ص( پس از جنگ احد به مددی بن انس بن فیاله گو  محمد

مرا   هیلکن کن د، یدوا کرده، آنگاه فرموده اس،، »او را به نام من بنام میو برا ده یاکرم )ص( دس، بر سرم کش امبریاند. پبودم، نزد آن حیرت آورده 

 ( 22).  د«ی)ابوالقاسم( بر او ننه
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(،  نیمواز  ،یدهد )اما با روا  وندیدستور به انس بن فیاله که نام فرزندش را با نام اود )ابوالقاسم( پ  ایدهنده،  مژده   ینامِ »وقربه« به نام  رِییتغ  مثالِ

به »فرزندِ    ده«،یدب یآس  مِیتی»   ی ها را به جاو آن   شد یم  مانیت یدر    ،«یاندامات، مانع از بروز »بحرانِ هو  ن یاس،. ا  م یتی  ،ِ یهو  ،ِ یریدهنده مدنشان 

 . کردیم لیتبد ن«یجامعه و د

 اعتبار زنان یو بازساز  یاجتماع گاهی جا تی ری ( مدج

 ای  یسنت  یها،یفرزند، از حما  ایاس، که در ابر فقدان همسر    یزنان  «یوا ف  گاهیو »جا  «ی اجتماو  هیبه »سرما  بیناگوار جنگ، آس  یامدهایاز پ  یکی

 :پرداا،یبحران م نیا ،یریبه مد «یو »رفتار ن«ی»نماد کردِیدو رو  ِ یراستا، از  ر نیدر ا ینبو ره ی. سنند یبیم بیآس یتیحما یسااتارها

آ  نینماد  مِیتکر پ  ینییو  ماالس سوگوار  امبریسو؛:  در  با حیور  فرد  ی)ص(  »سو؛ِ  به  فداکار،  زنانِ  مزار  بر  اجتماوآن  «یو  »اوتبارِ    « یها، 

 ی وراز ام  یکیاز دس، داده بودند،    الله،لیسبیکه پدران، همسران و فرزندان اود را به واساه حیور در جهاد ف  یزنان فداکار  می. تکردندیبتشیم

آن حیرت اس،. گفته شده    یندرشناس  یهااز نمونه   زی. حیور بر مزار زنان و مادران فداکار مسلمان نپرداا،یاکرم )ص( به آن م  امبریبود که پ

هنگام    شانی الاندل بود. ادر دومه   امبری)ص(، پ  امبریپ  یباوفا  ارانیو مادر سعد بن وباده، از    سیاس، هنگام مر؛ ومره الرابعه، داتر مسعود بن ن

ام سنان و نماز   ا یدر مورد ام کعب    ( 23)نماز اواند.    ی آمرزش و  یبر سر مزار او رف، و برا  د یمادر شه   نیو باابر شدن از مر؛ ا  نه یبازگش، به مد

 ( 24)آورده شده اس،.  یمشابه ،یها رواآن  کری)ص( بر پ امبریاواندن پ

رفتار در مورد »ام کعب« و »ام    نیمشابه ا  اینماز گزاردن بر مزار »ومره الرابعه« )مادر سعد بن وباده(    یالاندل برادر دومه   شانیحیور ا  ن،یبنابرا

 یِاجتماو  امِ یپ  م، اندا  نیزنان در جامعه بود. ا  ن یمندانه اشراف،   گاهِیجا  ،ِ یتثب  یبرا   «ینیی»کنشِ آ  کینبود  بلکه    یحرک، وا ف  کیسنان«، صرفا   

 .«دهدیاو را ارتقا م گاه یبلکه جا  شود،یزن نم یِدر راه ادا، موجب کاهشِ ارزشِ اجتماو زانیداش،: »فقدانِ وز یمهم

 ی اجتماو  ی و سن،«، از انزوا  فه ی»وظ  کیبازماندگان به    یهاحیور در اانه   لِی )ص( با تبد  امبری»ملاناتِ مستمر«: پ  ِیاز  ر  یاجتماو  ی وندهای پ  ،ِ یتثب

آمده اس،.    یتیاز جمله ملانات با آنان، در روا  دگان،یدب، یو مص  دانیشه  ی هابه اانواده   ژه یو حقوق و  ازهای. دادن امت کردندیم  یریآنان جلوگ

مگر   شد،یجز اانه همسرانش وارد نم یااانه  چ ی. گفته شده اس، آن حیرت به هرف،یام حرام و داتران ملحان م م، یهمواره به اانه ام سل امبریپ

محترم   میاواهر او برا  سبب،  ن یهمراه من بود که کشته شد. به هم  میفرمود: »برادر ام سل  دند، یپرس  شانیکار را از ا  نیا  لیکه دل  یهنگام  م،یاانه ام سل

 ( 23)اس،«. 

کرد.     یهمسرش، ابو لحه، توص  یبرا  بایز  یاماجرا را به گونه   نیتحمل کرد و ا  ییبای با صبر و شک  زیرا ن  ر،یغم مر؛ فرزندش، ابووم  م،یسل  ام

 ( 23). کردیم میو تکر  نیتحس اشی را به واساه صبر و بردبار میادا همواره ام سل امبریپ

اکرم )ص(    امبریدر کنار پ  زیبرادر او ن  رایز  گذاش،  ی م  اریو به او احترام بس  رف،ی به اانه ام حرام م  رف،،یاکرم )ص( هرگاه به نبا م  امبریپ  نیهمچن

 ( 25)شده بود.  د یشه

حیورِ مداوم«    یِ»استراتژ  کیدهنده  ( نشاندشانیبا برادران شه یوا ف  وند یپ   ل یحرام« )به دلو »ام   م«یسلدر اانه »ام   شانیمثالِ بارزِ حیور ا  ن،یبنابرا

به    ما یجامعه« را مستق  یِتیحما  هکار، »شبک ن یو با ا  بستندیم  وندی( همراه من بود«، در وانع به بازمانده پد ی»برادر او )شه   نکهیبر ا دیبا تأک   شانیاس،. ا

 . شدیم دی شه  یهااانواده  یو انزوا «یبه »گسلِ اجتماو «یشدنِ »غمِ اانوادگ ل یرفتار، مانع از تبد نی. ا کردندیمتصل م ده یدب یاانه آس

 ( 23). کردی م نیاو را تحس  یاحترام و شعرها ز ین د ی)ص( به انساء، مادر چهار شه امبریآمده که پ یتیروا در

  « یاجتماو  یِصبور   یِ »رنجِ زن« به »الگو  لِ یدر جه، تبد  ی نبو  ،ِیریدهنده مد(، نشان دی اشعار و استقام،ِ »انساء« )مادر چهار شه  نِیتحس   نیهمچن

 اس،.
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با    مانی تیاز زنان و    ،ی(، حما، ی)مانند دوران جاهل  نیشی پ  یهافرهنگ  لیکه به دل  یا: در جامعهیاجتماو  یِریپذ، یو مسئول  یسرپرست  یِنهادساز

.  ردندرا به بدنه جامعه منتقل ک   سرپرس،ی ب  یهااز اانواده   ،یحما  ،ِی مسئول  «،یسرپرست  یِ)ص( با »نهادساز  امبریرو بود، پروبه   یجد  یهاچالش

 و داتران »زراره« اس،. دالشهدا«یداترِ »حمزه س یِامر، سرپرست  نیاز ا یانمونه 

 ده،یدب، یو مص  سرپرس،ی ب  یهااز اانواده   ،یو حما  یسرپرست  داد،یشهدا اناام م  یهااکرم )ص( در راباه با اانواده   امبریکه پ  یاز امور  گرید  یکی

از توجه    یاو داتران زراره پس از شهادت پدرانشان نمونه   دالشهدایاز داتر حمزه س  یبود. سرپرست  دان یبا کودکان و فرزندان شه   یمهربان  ژه یبه و

 ( 23)و فرزندان شهداس،.  سرپرس،یب  یهااکرم )ص( به اانواده  امبریپ

آنان دوا    یو برا س،یگریم دانیو بر مزار شه رساندیسه روز اود را به احد م ای. هر دو س،یگر اریحمزه بس ب،ی: »فا مه در مصسدینویم یواند

. او از  نمودیآنان شرک، م  اکپ  کریپ  عییدر تش  ای  رف،یشهدا م  یهااانواده   داری و به د  گرف،یدس، فرزندان اود را م  یو  نیهمچن  (1).  کرد«یم

 ( 1)ها را حل کند«.  ها را بپرسد و به پدر گزارش دهد تا رسول ادا )ص( آنرا داش، تا مشکلات آن  ، یمسئول ن ی رف پدر، ا

  د یشه   یهااانواده   ی ازهایو گزارشگرِ ن  یانایحمزه، نقشِ م  ب،یحیرت فا مه )س( که در مص  ،ِ یجامعه )مانند روا  یمشارک،ِ فعالِ اویا  ن،یبنابرا

 یریگمی به نمامِ تصم  ده یدب یآس  یهااانواده   یازهایاس، که در آن، ن  «یاجتماو  ،ِی»شبکهِ نمارت و حما  کی   اادیدهنده ا( نشان کردیم  فایرا ا

 .شدیحل م شان یا ِی)رسول اکرم ص( گزارش و از  ر

  یهاتعداد اانواده   شیشد، افزا  دا یپ  یها در جامعه اسلامکه پس از جنگ  یو مشکلات   یاز مسائل اجتماو  یکیازدواو با همسران شهدا:    یِسازالگو 

از   گر،ید ی فرزندان شهدا از سو نده یمعاش و آ نیاز تأم ی سو و نگران کیاز   زانیو زنان همسر از دس، داده بود. غم از دس، دادن وز سرپرس،یب

  ن یا  یروان   یفشارها  شیاوراب نشأت گرفته و موجب افزا  یاز فرهنگ جاهل  یبه مسائل  دیمشکلات را با  نیها بود. ااانواده   نیا  یهادغدغه   نیترمهم

ابزارِ »ازدواو« به ونوان    ازاستفاده    پناه،یحلِ بحرانِ زنانِ ب  ی)ص( برا  امبریساز« پو »الگو   «ی»سااتار  یِ از راهبردها  یکیاضافه کرد.    شدیها ماانواده 

بود.    ده یدب یزنانِ آس  ،ِ یاوتبار و امن  یِبازساز  یبرا  «ی اجتماو-یاسی»کنشِ س  ک ی  ،یراباه شتص  کیاندام، فراتر از    ن یبود. ا  «یتیحما  یِ »الگو  کی

ا تنها تأم  کرد،یرو  نیدر  نه  بود که در ابر جنگ، از   یزن  ی برا  آبرو«و حفظِ    یاجتماو  ،ِی امن  نِیبلکه »تأم  ،یشتص  ی ازهاین  نِیهدف از ازدواو، 

رانده شوند،    ه یبه حاش  د یدر ابر جنگ، نبا  ده یدب یکه: »زنانِ آس  کردیبه جامعه ارسال م  ی ندرتمند  امِ یاندام، پ  نیمحروم شده بود. ا  ی سنت  یها،یحما

 کند.«  نیها را تیموزتِ آن ،،یها به کانونِ حمابلکه جامعه موظ  اس، با بازگرداندنِ آن 

در اجتماع   پناه ی جامعه باز کردند تا از »فرهنگِ انزوا« )که در آن زنانِ ب یاود به »الگو« در ازدواو با همسران شهدا، راه را برا لِی)ص( با تبد امبریپ

ها،  در اانواده   پرس،«که »فقدانِ سر  شدیمانع از آن م   ، یسااتار  ،ِیریمد  نیفعال« حرک، کنند. ا   ،ِ یسم، »فرهنگِ حما( به  شدند یگرفته م  ده یناد

 زنان و فرزندان شود.  یبرا گاه«یو جا  ،ی منار به »فقدانِ هو

 ی ( اصلاحِ ساختارِ حقوقد 

از جنگ، تیاد م  یهاچالش   نیتراز بزر؛  یکی »مقتیی)جاهل  یسنت  نِی »نوان  ان یپس  اسلام  اتِ ی(« و  پ  «یودال،ِ  ترم  امبر یبود.  با هدفِ    مِ ی)ص( 

 کردند: اادیا یدر نمامِ حقون  نیادیبازماندگان، دو تحولِ بن   یِو روان یمال یِ هابیآس

 حقِ ارث یِریگبازپس. ۱

 ییِفرزندانِ مذکر، تمامِ دارا  ابِ یکه در غ  ی ابنا شده بود  به گونه   ،«ی و »جنس  «یکیزی»ندرتِ ف  ه ی از اسلام، نمامِ ارث بر پا ش یپ  یِسااتارِ اجتماو  در

 .شدندیرانده م گرید هی به حاش یاه ی از حاش د، یو زنان و داترانِ شه  شدیبه برادرانِ او منتقل م یمتوف
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اا ر ناراح، و آزرده   ار ی)ص( را بس  امبری امر، پ   نی. اکردندی م  یزندگ  یدر جنگ احد، همسر و فرزندانش به ستت  ع یاز شهادت سعد بن رب  پس

نانون    ن ی بِ ا بردند،یزن و فرزندان داتر او از سعد ارث نم  نیا  ،ینشده بود،  بِ نانون ارث جاهل  نیساا،. چون هنوز حکم ارث در اسلام مع

که از مشکلات    یاتینزول آ  یاکرم )ص( برا  امبریرو، پ   نی. از اکردیتمام ارث را از اود م  یدر صورت نبود فرزند ذکور، برادر فرد متوف  یهلجا

 اانواده و مانند آن را بکاهد، دوا کرد.  نیا

اکرم )ص(،   امبری. سپس به امر پمیکرد ادی ع، یاحد و از جمله سعد بن رب  ینماز صبح از شهدا  یپس از ادا ی: »روزدیگویم یبن وبدالله انصار جابر

  یزندگ  رو فق  یپهن بود و اهل اانه با ستت  یری. در اانه او حصمیاش رفتبه اانه   ع یاانواده سعد بن رب  دن ید  ینفر از اصحاب برا   س،یبه همراه ب

 .کردند«یم

  ی رسول ادا! پس از شهادت سعد، برادرش آمد و آنچه را از و  ی او ستن گف،. آنگاه همسر سعد گف،: ا لیاکرم )ص( درباره سعد و فیا  امبریپ

  دن ی . رسول ادا )ص( با شنرندیگیم  یها را در نبال مال به همسرکه زن   د یدانی ندارند و شما م  یزیدو داتر سعد چ  نیمانده بود، گرف، و برد. ا  یبان

برا ناراح، شد و  به مد  یستنان همسر سعد،  پ  لیجبرئ  نه،یآنان دوا کرد. هنگام بازگش،  :  فهیشر  هی و آ  دیاکرم )ص( رس  امبریپ  امبریبه حیور 

از برادر    ه،ی آ  نیبه ا  هرا نازل کرد. سپس آن حیرت همسر و برادر سعد را فرااواند و با توج(  11  ه یاللَّهُ فىِ أ وْلا دِکمُْ...«  )سوره نساء، آ  کمُُی»یُوصِ

  ، یحکم اله  نیاود بردارد. ا  یآن را برا  مانده یهشتم آن را به همسرش بازگرداند و بان  کیسعد را به داترانش و    راثیسعد اواس، دو سوم م

 ( 1) . دند«یاو را شن  یکه در مساد بودند صدا یسرداد و مردم ریهمسر سعد را چنان اوشحال کرد که تکب

  ، ی وص  هیارث )آ  دِ یجد  نِیمنار به نزولِ نوان  ع«،ی»سعد بن رب  یِاز آن در اانواده   یفقرِ ناش  یِبروت« و مشاهده   عِی»بحرانِ توز   ن ی)ص( با درکِ ا  امبریپ

وادلانه به همسر و   بروت« بود که با بازگرداندنِ سهمِ  عِیدر توز  ی»اصلااِ سااتار  کی  ،یاالان  یِه یتوص  کی اندام، فراتر از    نیو ارث( شدند. ا

  یِ هااانواده  «یِانتصاد ،ِی»امن کرد،یرو نیکرد. ا یریجلوگ مان«یتیداتران، از »تکثرِ بروت در دس،ِ مردانِ ندرت« و »تراکمِ فقر در دس،ِ زنان و 

 نمود.  نیتیم «یگذار »نانون  ِِیرا از  ر ده یدبیآس

 و بازگرداندنِ اراده به زنان «یفرد  تِی»حقِ حاکم یاعطا. ۲

)ص(    امبری. پشدیگرفته م  ده ی ها نادآن   «یفرد  یِو »اراده   کردندیومل م  یاجبار  یِ هازنان به ونوان »موضوعِ نرارداد« در ازدواو   ،، ی دورانِ جاهل  در

 کردند. یرا معرف  ن«ینو یِحقون یِ »الگو کیپدرش،  یِاوتراضِ »انساء بن، اذام« نسب، به ازدواوِ اجبار رشِیبا پذ

و نمر زنان بود که به اجبار پدران و    ویآنان بدون در نمر گرفتن شرا  یبود، ازدواو اجبار  یاوراب که در مورد زنان جار  یاز رسوم جاهل  یکی

 .گرف،یصاحبانشان صورت م ایبرادران و 

انساء را باکره  عه،یبن ود دیزیمانند ابن مالک به نقل از وبدالله بن  یبود. برا  یازدواو ا نسا داتر اذام انصار  ،یازدواو اجبار یهااز نمونه  یکی

 ( 26)اند.  دانسته  وه یب  یرا زن یچون مالک و ابن وبدالبر و  یو برا

را به اجبار به ازدواو    یپدر انساء و  س،ی اس،. پس از شهادت انُ  ده یبن نتاده دانسته که در احد به شهادت رس  س یانساء را همسر اُن  زیسعد ن  ابن

فرزندم، دلتواه و محبوب من   یکه ومو  یدرآورده در حال  ی )ص( رف، و گف،: پدرم به اجبار مرا به ازدواو مرد  امبریدرآورد. انساء نزد پ یمرد

 ( 27).  ندیبرگز یاش را به همسرستن زن، حِ انتتاب همسر را به او واگذار کرد تا انساء فرد مورد ولانه  دنیپس از شن  امبریاس،. پ

در    میپارادا  رِیی»تغ  کیاندام،    نیرا به نلبِ نراردادِ ازدواو منتقل کردند. ا  ،«ی»حِِ انتتابِ همسر« به انساء، در وانع »مفهومِ رضا   یِبا واگذار  شانیا

 ی سرکوبگر، بازساز  یِهابا سن،   جهه زنان را در موا  یِکار، کرام،ِ انسان  نیزن را ارتقا دادند و با ا  گاهِیکار، جا  نی)ص( با ا   امبریحقوقِ اانواده« بود  پ

 کردند.
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 یزمانِ سوگوار تِیریمد

  یِ ها. سن،شدیزنان م   «یِاجتماو  اتِیبود که منار به »تون ِ ح  «یاز جنگ، بروزِ »افراط در سوگوار  یناش  یِو اجتماو  یروان  یِهابیاز آس  یکی

  ی نتصادا  اتِ یغم و انزوا« محبوس شوند و از بازگش، به ح  یِره یدر »دا  ده،یدب یکه زنانِ آس  شدیمداوم( باوث م  یِسال وزادار  کی)مانند    یجاهل

 بازمانند.  یو اجتماو

و   یزنان بود. محدود کردن زمان سوگوار  ی زمان وزا نگه داشتن برااکرم )ص( منسوخ گش،، مدت  امبریکه توسو پ  ی از رسوم اوراب جاهل  یکی

زنان پس    ،،یدر دوران جاهل   ات،یاکرم )ص( به آن دستور دادند. بنا بر روا  امبریبود که پ  یامور  ب،، یپس از مص  یواد  یبر بازگش، به زندگ  دیتأک 

رسم را منسوخ کرد و پس از    نی. رسول ادا )ص( اکردندیم  زیپره  شیو آرا  ن،یو از ز  دندیپوشیسال لباس وزا م  کیاز فوت همسرانشان تا  

بپوش، سپس آنچه    اه یمکن و لباس س  ن،یکند و فرمود: »تا سه روز ز  یاز اسماء، همسر جعفر، اواس، تا سه روز وزادار   البی شهادت جعفر بن اب

 ( 27)اناام ده«.  یاواهیم

  ده یکه سرمه کش دیرا د یابوالسنابل بن بعلک و یکرد. روز  مانیداتر حارث، پس از رحل، همسرش زا عه،یآمده اس، که سب یگرید ،یروا در

ازدواو    ی توانیتو تا چهار ماه و ده روز وفات همسرت نم  ؟ یاکه از وده اارو شده   یکنیفکر م  ایو لباس وزا از تن درآورده اس،. به او گف،: آ

 امبریاز اواستگارانش بود، به گوش پ  یک ینزد رسول ادا )ص( رف، و ستنان ابوالسنابل را که    درنگی ب  عهی. سب یکن  ن،یاود را ز  دی و نبا  یکن

 ( 8)اس،«.  ده یرس انیو زمان وده تو با تولد فرزندت به پا  یآورد ای)ص( به او فرمود: »تو فرزندت را به دن   امبری)ص( رساند. پ

 احکام برحذر داش،.  یدر اجرا  ویفرمود و هم جامعه را از افراط و تفر انیرا ب  یستن هم حکم اله نی رسول ادا )ص( با ا ب،ی ترت نیا  به

  نِ ییکردند و با تع  اادیتعادل ا  «یاجتماو  اتِی»احترام به احساساتِ سو؛« و »تداومِ ح  انِیم  «،یوزادار  یِمحدودکننده   نِی»نوان   نِی)ص( با تدو  امبریپ

  ن یکنند. همچن  یرا    یواد  یِبازگش، به زندگ  رِیمس  د،ی)ص( به زنان اجازه دادند که ضمنِ حفظِ حرم،ِ شه  امبری»اسماء«، پ  یِ سوگوار  یسه روز برا

کردند.    ی ریاشکِ احکام« جلوگ  یِ(، از »افراط در اجرامان ی)مانند زا  یستیز  وِ یبه شرا  ِ یدن  ی )ص( با نگاه  امبری »وِدّه«، پ  رِ ینم  یدر مواجهه با ابهامات

گذار از بحرانِ فقدان به   لِ یبلکه »تسه ،کردنِ زن« ه ی نانون بود که هدفش نه »تنب یِو منعا « در اجرا  یانسان ،ِیری»مد کیدهنده نشان   کرد،یرو نیا

 بود.  «یبباتِ زندگ

 یریگجهینت

نشان   امبریپ  یِتیریمد  یِ جامعِ راهبردها  لِیتحل از جنگ،  بحران اس، که در آن    ،ِیریدر مد  شروی پ  یِالگو  کیدهنده  اکرم )ص( در دورانِ پس 

پا  «یی و »سااتارگرا  «یشناس»روان  ، در وبور از بحران  ، یکه موفق  دیآیشد، برم  یاند. از آنچه بررسنرار گرفته  یاجتماو  یِ داریدر ادم،ِ حفظِ 

)ص( با استفاده از ابزارِ    امبریمشکلات باشد. پ  یِابیشه یبه دنبالِ ر  د یمون،ِ دردها بسنده نکند، بلکه با  نِ یتنها به تسک  ،یریمستلزمِ آن اس، که مد

  یریبازماندگان جلوگ  یِجامعه و انزوا یِروان یِو معنادار«، از فروپاش یوجود یِ»تاربه  کیمفهومِ »فقدان« به  لِی توانستند با تبد «،یی معنا  ِی»بازتعر

  لیتبد  یاجتماو  ییِسوانساام و هم   یِ برا  ییرویباشد، به ن   ی دی و ناام  ب یآنکه واملِ تتر  یِبه جا  ،یاندام، در وانع باوث شد تا ووا  ِ جمع  ن یکنند  ا

نهفته بود. با اصلااِ نواودِ    شده«، یتثب  حقوقِبه »   «یاضارار  یِها،یدر گذارِ هوشمندانه از »حما  ،،یریمد  نی ا  یِاتیبتشِ ح  ن،یشود. ولاوه بر ا

  نِ ینوان  ه یبر پا  د یو گذرا، بلکه با  راواهانهیا  یِکارها  ه یبر پا  دیجامعه نبا  یِست یز  ،ِ ینشان دادند که امن  شانیا  ،ی حاکم بر ارث، ازدواو و سرپرست

  ر یپذبیآس  یِهاگروه   یِاجتماو  گاهِینه تنها جا  ،یعیودال،ِ توز  م،ِو مردسالارانه به س  یگذار از ودال،ِ سنت  نی استوار باشد. ا  یوادلانه و سااتار
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  ،، ینمود. در نها  نیسااتارِ اانواده را تیم  یِداریها، پابه آن   یفرد  ،ِیکرد، بلکه با بازگرداندنِ اراده و حِِ حاکم  میرا ترم  مانیت یمانند زنان و  

  دهد یببات ارائه م   ،ِی آشوب به وضع  ،ِیگذار از وضع  یِبرا  ییالگو  «،یو »اصلااِ حقون  «یانرو   ،ِی»تثب   ِِی با تلف  ،یتیریمدلِ مد  نیگف، که ا  توانیم

 هستند.  ده یدب یآس یِجامعه کی یِبازساز  یِبرا ریناپذیی دو رکنِ جدا ،یو انساامِ روان یستیز ،ِ یکه در آن، امن

 مشارکت نویسندگان

 کردند. در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا 

 تعارض منافع 

 .وجود ندارد یتیاد منافع  گونهچ یاناام ماالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در اناام این پژوهش تمامی موازین و اصول االانی روای، گردیده اس،.
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