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 چکیده
اخلاق و فلسر ه   ن،یخبرگان حوزه د دگاهیاز د ی اسرلام ی مؤمنانه در سرب  زندگ سر یز یالگو  ی اخلاق -ی ابعاد فلسر   یی هدف پژوهش حاضرر، نرناسرا

و  دین ر از اسات 2۰با  افتهیساختارمهین  یهامصاحبه قیها از طرمضمون انجام نده اس . داده لیو روش تحل  ی  یک کردیحاضر با رو  پژوهش  اس . ی اسلام

 ی. برااف یادامه  یبه انربا  نظر دنیصرورت هدفمند و تا رسربه یریگنمونه  ندی. فرادیگرد یدر نررر ترران گردوور یو حوزو  ی نظران دانشرگاهصراح 

ها منجر به داده لیتحل صررورت گرف .  ی و انتخاب یباز، محور ینررامل کدگرار  یامرحلهسرره  لیاسررت اده نررد و تحل  NVivoافزار  ها از نرمداده لیتحل

مؤمنانه« ند. هر مقوله نامل   ی عمل ی مؤمنانه« و »سب  زندگ س یز ی اخلاق   یهامؤمنانه«، »ارزش ی نناختی هست ینامل »باورها ی استخراج سه مقوله اصل

و تعاملات    ی روابط خانوادگ  ،ی نیمناسررر  د ثار،یتقوا، عدال ، ا نش،یوفر  ی معنانرررناسررر  د،یتوح  رینظ  ی میبود که دربردارنده م اه  یدیکل رمقولهیچند ز

را  ی اسررلام ی سررب  زندگ یو رفتار ی ارزنرر ،ی معرفت یهاانیاند و بندر تعامل گریکدیمند با صررورت نظامابعاد به نینشرران داد که ا  جیبودند. نتا ی اجتماع

مدل  نیدارد. ا  دیتأک ی اسررلام ی سررب  زندگ نییدر تب ی و عمل ی اخلاق   ،ی فلسرر   یهازمان به سرراح پژوهش بر لزوم توجه هم  یهاافتهی  .دهندی نررکل م

 .ردیمؤمنانه مورد است اده قرار گ س یز جیترو  یدر راستا یاو رسانه  ی تیترب ،ی فرهنگ یزیربرنامه یبرا ی م روم  ی عنوان چارچوببه  تواندی م
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Abstract 

The present study aims to identify the philosophical-ethical dimensions of the faithful living model in the Islamic lifestyle 

from the perspective of experts in religion, ethics, and Islamic philosophy. This qualitative study employed thematic analysis. 

Data were collected through semi-structured interviews with 20 academic and religious scholars in Tehran. Participants were 

selected purposefully, and interviews continued until theoretical saturation was achieved. NVivo software was used for data 

management, and a three-stage coding process—open, axial, and selective—was conducted. The analysis yielded three main 

categories: "Ontological Beliefs of Faithful Living," "Moral Values of Faithful Life," and "Practical Dimensions of Faith-

Based Lifestyle." Each category contained several subthemes including concepts such as monotheism, creation’s purpose, 

piety, justice, altruism, religious rituals, family relations, and social conduct. Results revealed that these dimensions interact 

systemically, forming the epistemological, ethical, and behavioral foundations of the Islamic lifestyle. The findings 

emphasize the necessity of an integrated approach to the philosophical, ethical, and behavioral aspects in conceptualizing 

the Islamic lifestyle. The proposed model can serve as a conceptual framework for cultural, educational, and media planning 

aimed at promoting faithful living. 
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 مقدمه 

و    یفرد   یهو  یبازساز  یبرا  یو معنو  یارزن   یهاان یمواجه اس ، بازگش  به بن  ییو معنا  یمعرفت  ،یفراوان اخلاق  یهادر جران امروز که با چالش

مثابه  به  یماسلا شه یمؤمنانه« اس  که در بستر اند س  ی»ز نه، یزم ن یدر ا نیادیبن   میم اه نیتراز مرم  یکی. نودیم ی تلق ر یانکارناپر یضرورت یاجتماع

 یتنرا در سطح فردمؤمنانه، نه  س ی. زگرددیم ن ییتب یو اخلاق ینناختمعرف  ،ینناختیبر ابعاد هست د یدار با تأک جامع و جر   یسب  زندگ  ی

تعال به  انسجام درون  ی معنو  یمنجر  و    ل یفض  ل ، بر عدا   یمبتن  یاجامعه  یریگنکل  یبرا  یبستر  زین  یبلکه در سطح اجتماع  نود،یانسان م  یو 

 (. Nasr, 2006) ووردی فراهم م یکرام  انسان

مکرراً بر   میدارد. قرون کر قیوث  یوند یپ   یتقوا، عدال ، اخلاص و عبود د،ی همچون توح یدیبا عناصر کل یاسلام میمؤمنانه در تعال س یز م روم

به ابعاد    کهبل یماد  یازهایتنرا به ناس  که در ون انسان نه   یامؤمنانه   یاز م سران، ناظر به سب  زندگ  یاریدارد که از منظر بس  دیتأک   به«یط  اتی»ح

انسان، خدا    ،یدر باب هست  یفلس   ییهافرضش یبا پ  ،یبه زندگ  ینگاه  نی(. چنMutahhari, 1986توجه دارد )   زین  شیخو  اتیح  یو اخلاق  یروح

 اس .  یمؤمنانه قابل بازنناس س یمدل منسجم ز  یخورده اس  که در  وندیپ نشیو جران وفر

 یچون اخلاق، فقه، عرفان و کلام اسلام  یمختل    یهابوده و در حوزه   یموضو  توجه مت کران اسلام  ربازیاز د  یاسلام   یسب  زندگ  گر،ید  ی سو  از

و اوقات    حیت ر  یالگوها  یو حت  یخانوادگ  ، یاقتصاد  ،یبلکه در روابط اجتماع  ی عباد  ینه تنرا در رفتارها  یسب  زندگ  ن یاس . ا  افتهیانعکاس  

 رایاس ؛ ز  یسب  زندگ  نیا  یاخلاق-یابعاد فلس   نیی دارد، تب   ی ونچه اهم  ان،یم  نی(. در اSoroush, 2000)  ابدیی نمود م  زیانسان مسلمان ن  راغ ف

 ,Kamali)  بخشند یم   ی و مشروع  دهندیمؤمنانه را نکل م  یسب  زندگ  یرفتار  یهاجنبه   ریسا  ،یو ارزن  ی م روم  ی ربناهایمثابه زابعاد به   نیا

2010 .) 

  ی ریگجر    ینوع  ،یبا امر الر  یو ارتباط دائم  یریپر  یمسئول   ،یتعرد اخلاق  ،ینید   یعقلان  مان،یچون ا  ییهامؤمنانه با دربرگرفتن مؤل ه   س یز

  لگو ا  نی ا  یو اخلاق  یابعاد فلس   یو واکاو  ییرو، نناسا  نیاس . از ا  ع یاحکام نر  یظاهر   یکه فراتر از رعا  دهدی انسان ارائه م  یبرا  یوجود

فراهم وورد    یو اجتماع  ی فرد  یهاون در عرصه   ج یترو  ی کارومد برا  یکم  کند و چارچوب  یاسلام  ی سب  زندگ  یو عمل  ینظر  ی به غنا  تواند یم

(Al-Attas, 1990 .) 

  د یبه توح  توان یها مگره خورده اس  که از جمله ون   نناسانه یهست  ییهافرضش یمؤمنانه« با پ  یمسلمان، نو  نگاه به »زندگ  ورزانشه یاند  انیم  در

  لاصدرا، در مکت  م  ژه یوبه   ،یانسان در برابر خدا اناره کرد. فلس ه اسلام   ی مسئول  رشیعنوان اساس درک جران، نگاه هدفمند به خلق ، و پربه 

(.  Nasr, 2001) نوند یم ده ید وند یپمعرف  و عمل هم مان،یاز رابطه انسان و خداوند ارائه داده که در ون، ا مانهیحک یریعقل و نقل، ت س قی با تل 

  ستن یبودن و ز  ز ا  یابلکه نحوه   ،یباور ذهن   یفقط  نه   مانیمؤمنانه اس  که در ون، ا  س  یاز ز  یم روم  یمدل  یریگنکل  سازنه یزم  ینگاه  نیچن

 .نودیم یتلق

بر    انه،یامدگرایپ  ای  انهیگرا ه یوظ  یهادگاه یبرخلاف د  یگره خورده اس . اخلاق اسلام  یاسلام  ییگرال یمؤمنانه با فض  س یز  ،یاخلاق  ثیح  از

تا عمل،      یخود، از ن  یاس  که در تمام ابعاد زندگ  یاساس، مؤمن کس  نی(. بر اRahman, 1982دارد )  دین س تأک     یانسان و ترر  یرند درون

  س  یهستند که در متن ز یایاخلاق لیعدل، و حلم از جمله فضا ثار، یباند. صداق ، تواضع، ا  میو عقل سل یبرگرفته از وح یاخلاق یارهایرو معیپ

 (. Kamali, 2011)  دهندی مؤمنانه قرار دارند و به ون معنا و جر  م
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عقل   انه،یگرال یتقل ی هامؤمنانه اس . برخلاف بردان   س  یز یاخلاق-یفلس  ی مرم در الگو ی از محورها گرید  یکیو عقل  مانیرابطه ا ن، یهمچن

 رش یپر  نیمؤمنانه، در ع   ی(. عقلانSoroush, 1994)  نودیو اخلاق نناخته م  نیعنوان ابزار فرم دبلکه به   نودیتنرا رد نمنه   یاسلام  یهادر وموزه 

  ی دیتوح   یرا با نگاه  یزندگ  ریاس  که با عقل و قل  خود، مس  یچارچوب، مؤمن کس  ن یدارد. در ا  دیتأک   زینواهد ن  یبر تأمل، تعقل و بررس  ،یوح

 . دهدیسامان م یو اخلاق

.  نودیمؤمنانه احساس م  س یز  ی الگو  یاخلاق-یمنسجم ابعاد فلس   یدر خصوص بازنناس  یپژوهش  ات یدر ادب  یی توجه به ونچه گ ته ند، خلأ  با

  یسب  زندگ  یظاهر  ق یبر مصاد  ،ینناختجامعه   یبا نگاه  ا یاند  پرداخته   یاسلام  یسب  زندگ  یعباد-یبه ابعاد فقر  ا ینده،  انجام   یهاپژوهش   شتریب

ون اس  که    یو اخلاق  یفلس   یهاشهیمؤمنانه مستلزم فرم ر  س یاز ز  قیو عم  حیکه درک صح  ی(. در حالBagheri, 2011اند )کرده   رکزتم

 .روندینمار مبه  زین  یو مناسک  یرفتار ناتیی تب یربنایز

  لیو تحل  ی یک   کردیبا است اده از رو  یاسلام  ی مؤمنانه در سب  زندگ  س ی ز  یاخلاق-یابعاد فلس   ییپژوهش حاضر، نناسا  یهدف اصل  ن،یبنابرا

  ن یاز ا یو م روم افتهیساخ  یدرک  ،یاخلاق و فلس ه اسلام ن،یمطالعه تلاش دارد تا با است اده از مصاحبه با متخصصان حوزه د نیمضمون اس . ا

-یاجتماع   یبرومده از واقع  یمدل  ،یتجرب  یهاتا از دل داده   سازدیفراهم م  یکنندگان، فرصتمشارک   یارائه دهد. تمرکز بر ادراکات تخصص  ابعاد

 معاصر استخراج گردد. رانی ا یفکر یموجود در فضا یفرهنگ

  یدر راستا  یاجتماع  یهای گراراس یو س  یفرهنگ  ی راهبردها  ،یتی ترب  یالگوها  یطراح  یبرا  ییمبنا  تواندیم  ، ینظر  ی پژوهش، علاوه بر غنا  نیا

  ل یبشر تبد  یاصل  یهابه چالش   ی وجود  یی و تنرا  یکه بحران معنا، گسس  اخلاق  یدر عصر حاضر باند. در جران  یاسلام  یسب  زندگ  جیترو

 ,Halsteadمسائل فراهم وورد )  نیپاسخ به ا  یمحور براو انسان   یالر  ،یبوم  ی راهکار  تواندی نو، م  یمؤمنانه با نگاه  س یز  ی الگو  یازخواناند، بنده 

2007 .) 

 شناسیروش

  ی مؤمنانه در سب  زندگ س  یز ی الگو  یاخلاق -یابعاد فلس  ییمنظور نناسامضمون به  ل یاز روش تحل یریگو با برره  ی یک  کرد یپژوهش با رو نیا

 یاخلاق اسلام  ،ینظران حوزه فلس ه اسلامپژوهش نامل صاح    یبود و جامعه ومار  ی یتوص-یمطالعه از نو  اکتشاف  یانجام گرف . طراح  یاسلام

 انتخاب ندند.  یبرفگلوله  یریگصورت هدفمند و با است اده از روش نمونه بود که به  یاسلام  یزندگ ب و س

معتبر   ین یو متون د  ینظر  یسؤالات مصاحبه، مرور مبان  یطراح  ی انجام ند. برا  افتهیساختارمه ین  یهاها با است اده از مصاحبه داده   یگردوور  ندیفرا

ان راد   ی صورت حضورها به در دستور کار قرار گرف . مصاحبه اسات  2۰با    یو  انجام ند. مد   میدانشگاه و پژوهشگران مق  دی ن ر از  هر    تترران 

  دیو عدم ظرور م روم جد  یدیکل  نیتکرار مضام ،ی. ملاک انبا  نظراف ی ادامه    یبه انبا  نظر  دنیبود و تا رس  ریمتغ  قهیدق  ۷۵تا    4۵  نیمصاحبه ب

 بود.   یینرا  یهادر مصاحبه

نرم داده   لیتحل  یبرا از  مصاحبه   NVivoافزار  ها  متن  ند.  پاست اده  از  پس  تحل   یکدگرار  یسازاده یها  مراحل  و  کدگرار   لیند  باز،    ینامل 

(، یکنندگان )بازخورد مشارکتتوسط نرک    نیمجدد مضام  ینیبازب  قیها از طر. اعتبار داده دیانجام گرد  یانتخاب  یو کدگرار  ی محور  یکدگرار

  ی الگو یاخلاق-یفلس   یهاابعاد و مؤل ه    ، یند. در نرا دییتأ  یتوسط همکاران علم  یروش بررس  ز یمستقل، و ن  لگریتوسط دو تحل  یقیطبت  یبررس

 .دیگرد ی بندو طبقه  یینناسا  ییاستقرا کردیمؤمنانه با رو س یز
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 هایافته

 مؤمنانه  ینناختی هست  یمقوله اول: باورها

  ده،یعق   یتنرا  را نه   د یدانتند. ونان توح  د یتأک   یخداوند در همه ابعاد زندگ  یکنندگان بر حضور دائممشارک   «،یو خدانناس  د ی»توح  رمقولهیز  در

  ی کینگرش برجسته ندند.    ن یا  ی دیعنوان عناصر کلچون توکل، ذکر مداوم، و انکار نرک به   یمیکردند. م اه  یتلق  ستن یز  ی برا  یکردیبلکه رو

 به او رجو  کرد.«  دی با  یزندگ یهامیتصم نیتردر ساده   یهس ؛ حت  شهیمؤمن، خدا هم یکرد: »برا  انینوندگان باز مصاحبه 

دانستند که درک   ینظم و حکمت  ی دانتند و خلق  را حاو  د یتأک   نش یوفر  یکنندگان بر هدفمند اغل  مشارک   نش«،یوفر  ی»معنانناس  رمقوله یز  در

 دارند.«  یها هم حکمترنج  ینشده، حت ده یوفر لیدلی ب ایدن  نیدر ا زیچ چیاز افراد: »ه یکیگ ته ممکن اس . به  اتیو و ع  یتأمل در طب قیون از طر

نوندگان  . مصاحبهنودیم  ده ید  یالر   ی ربوب  رشیو پر  یعرفان   یمیوگاهانه، صم   یبر عبود  یرابطه مبتن  یمحور »رابطه انسان و خدا«، نوع   در

وگو با خداس ،  کننده گ  : »دعا گ   مشارک    یکردند.    فیبر اعتماد توص  یبلکه عانقانه و مبتن  ی یصورت تکلفقط به رابطه خود را با خدا نه 

 نه فقط خواستن.«

عقل درک متون      یکنندگان بر اهم. مشارک ندندیتکرار م  یانیوح    یو هدا  ینرود قلب  ، ینید    یچون عقلان  یمیم اه  «،ینید  ینناس»معرف   در

 ی بیترک   ینینه طرد. معرف  د  کندیم  دییعقل را تأ  ن،یاز افراد گ  : »د  یکی.  دندیدیو علم نافع م  یدانتند اما ون را در کنار الرام درون  دیتأک   ینید

 از عقل و دل اس .«

مرگ، رجو    یبرا  یند. ومادگ فیتوص گرید  یگرار به زندگ  یبرا یابلکه مرحله ان،ی»نگاه مؤمنانه به مرگ و وخرت«، مرگ نه پا  رمقولهیز  در

مرگ وماده اس ،    ی اس  که برا  یکنندگان: »مؤمن کساز مشارک   یکی. به گ ته  ندی ها تکرار مپاسخ  ان یاعمال، در م  یبه معاد، و باور به حسابرس

 از ون بترسد.« نکه ینه ا

 یمی. م اهدانستندیم  ی کرده و ون را فرص  رند و امتحان الر  لیتحل  یمانیا   ینوندگان رنج را با نگاه»نر و رنج در جران«، مصاحبه  رمقولهیز  در

 .« تند طلا هس یما مانند وتش برا  یبرا هاینوندگان اناره کرد: »سختاز مصاحبه یکیتکرار ندند.  اریبس  هایدر سخت مانین س و ا ه یمانند تص  

در برابر خداوند برجسته بودند. افراد معتقد   ییانتخاب وگاهانه، و پاسخگو ،یمعنو یچون وزاد یمیم اه «،یانسان   یو مسئول اریدر »اخت  ،ینرا در

خدا    ه اس . چون خودش انتخاب کرده که بند  اشی مؤمن در بندگ  ین ر گ  : »وزاد   یدارد.    وند یپ  یفرد   ی مسئول  رشیمؤمنانه با پر  مانیبودند ا

 باند.«

 مؤمنانه  س یز یاخلاق یهادوم: ارزش مقوله

ند نه صرفاً   یمعرف  یعنوان سب  زندگدانتند. تقوا به  دیتأک   یحدود الر   یکنندگان بر کنترل ن س و رعا مشارک   «،یزگاریمحور »تقوا و پره  در

 .«یتنرا هست یوقت یحواس  به خدا باند، حت نکهیا یعن یگ  : »تقوا  ی. فردینیدستور د

 مانیا  یها تکرار ندند. صداق  از نگاه ونان هسته اصل به عرد بارها در مصاحبه   یو وفا    یدر ن   یمانند ن اف  یمیم اه  «،یی»صداق  و راستگو  در

 .« س یمؤمن ن گرید  د،یکننده: »مؤمن اگر دروغ بگومشارک    یگ ته بود. به  یاخلاق

درک   یو اخلاق  یالر  یعنوان امرپرتکرار بودند. عدال  به   میاز م اه  یو مساوات انسان  ضیاز تبع  زیالناس، پرهحق   ی»عدال  و انصاف«، رعا  در

 هس .«   یدر زندگ نانی همه احساس کنند جا  نکهیا یعنی اناره کرد: »عدال   ی. فردندیم
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 مان یرا نقطه تقاطع اخلاق و ا  ثاریها ااز ون   یاریو خدم  به خلق سخن گ تند. بس  یکنندگان از همدلمشارک   «،یدوستو نو    ثاری»ا  رمقولهیز  در

 را ببخشد.«  ش یغرا یاس  که خودش گرسنه باند ول یکس یاز افراد گ  : »مؤمن واقع یکی. دانستندیم

نوندگان:  از مصاحبه   یکیاخلاق مؤمنانه مطرح ند. به قول    یهایژگیعنوان وصبر در نزا ، گرن  از خطا و تحمل مخالف، به   «،ی»حلم و بردبار  در

 نود.« یعصب  نکه یحرف سخ  را دانته باند بدون ا دنی نن   یظرف دی»مؤمن با

الزام     یبلکه    یفرد  ل  یفض   یعنوان  فقط به انتقاد بارها مطرح ندند. تواضع نه   رشیچون عدم تکبر و پر  یمی م اه  «،یمحور »تواضع و فروتن  در

 بالاتر بداند، از خدا دورتر اس .« گرانی گ  : »هرکس خودش را از د یاکننده ند. مشارک    فیتوص ینید

دهندگان  مطرح بودند. پاسخ یو دغدغه اجتماع ،ینید  ه ی احساس وظ ،یمانند مشارک  اجتماع یمیم اه «،یاجتماع یریپر  یدر »مسئول  ،ی نرا در

 درد مردم درد تو هم هس .« ،ینوندگان گ  : »اگر مؤمن باناز مصاحبه  یکی اند. دانسته  ریناپریت اوتی را ب مانیا

 مؤمنانه  یعمل یسوم: سب  زندگ مقوله

  یبرجسته سب  زندگ  یهاقرائ  قرون، و دعا، مؤل ه   ،یدارچون نماز اول وق ، روزه   ی»مناس  و عبادات روزمره«، انجام عبادات  رمقولهیز  در

 انگار ارتباطم قطع نده.« نود،یم ی خال امیگ  : »بدون نماز، زندگ یاکننده مؤمنانه بودند. مشارک 

به   ین ید   ی ترب  «،ی»روابط خانوادگ  در  یند. فرد  یمؤمنانه معرف  یعنوان هسته سب  زندگفرزندان، احترام متقابل همسران و محب  در خانواده 

 بود.«  یهم نخواه گرید ی جا ،یات مؤمن باندر خانواده  یگ  : »اگر نتوان

  ی اکننده ندند. مشارک  یمعرف مانیا یعمل  یهاعنوان ناخصه از اسراف به  زی»سب  مصرف و اقتصاد«، مصرف حلال، قناع ، و پره  رمقولهیز در

 .« یل ینه فقر تحم مان،یاهل ا یسب  زندگ یعنی یستیزاظرار دان : »ساده 

نوندگان: »مؤمن در نگاه از مصاحبه یکیبودند. به گ ته   یدیکل میاز م اه ب یاز غ زیصله رحم، و پره ،یخلقادب، خوش «،ی »تعاملات اجتماع در

 .« یجلوه مرر و اخلاق باند، نه ترس و تند دیبا گرانید

 ی کرد: »حت  ان یب  یند. فرد  د یافراد تأک   یاز سو  یو اعتدال در سرگرم  یحلال، نشاط معنو  حاتیانتخاب ت ر  ح«،یمحور »اوقات فراغ  و ت ر  در

 خدا دور نکند.« ادیکه تو را از  یایدانته باند، سرگرم مان یاز ا ییبو دی هم با حیت ر

برجسته بودند.    یهایژگیخدا از و  ادیو    یاخلاق، نظم فرد    یچون محاسبه ن س، ترر  یمیم اه  «،یخود و خودساز    ی»ترب  رمقوله یدر ز   ، ینرا  در

 نه؟«  ایام تر نده از خودم بپرسم: امروز مؤمن دیگ  : »هر ن  با  یانونده مصاحبه

 گیرینتیجه بحث و 

 ،یاخلاق  یهاارزش  ،ینناختی هست  یباورها  یبر سه مقوله اصل  ،یاسلام  یمؤمنانه در سب  زندگ  س  یز  ی پژوهش حاضر نشان داد که الگو  ی هاافتهی

ابعاد و    یها دارامقوله   نیاز ا   ینده، مشخص ند که هر  انجام   یهامضمون مصاحبه  لیاستوار اس . در تحل  یعمل  یسب  زندگ  یو رفتارها

 ی مینامل م اه  ،ینناختی هست  ی. مقوله باورهادهندیروزمره را نکل م  یاخلاق و زندگ  ، یمند، درک مؤمنانه از هستطور نظام هستند که به   یمیم اه

انسان در ون    گاه یاز جران و جا  یترق یبود که همه درک عم  اریرابطه انسان و خدا، نگاه به مرگ و وخرت، و اخت   نش،یوفر  یمعنانناس  د،ی چون توح

  نیا  یو روان   یناکله رفتار  ،یریپر  یحلم و مسئول  ثار،یهمچون تقوا، صداق ، عدال ، ا  یاخلاق  یهااس  که ارزش  یدر حال  نی. اکردندیم  فراهم

  ی تجل  یسب  مصرف و تعاملات اجتماع   ،ینامل مناس ، روابط خانوادگ  یعمل  ی ون در سب  زندگ  ینینمود ع   ، یداده و در نرا  لیالگو را تشک

 اف . ییم
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  Nasrمثال،    یاند. براکرده   نییاز باور، اخلاق و رفتار تب  یقیتل   یکردیعنوان رومؤمنانه را به   س یاس  که ز  ییهاراستا با پژوهش هم   جینتا  نیا

م2۰۰6) اناره  ز  کندی(  اسلام    ینید  س  یکه  م   یدر  عبادات  و  مناس   به  تنرا  نه  که  اس   جامع  بن  پردازدیساختار  و    یفلس   ی ادهایبلکه 

مؤمنانه« در پژوهش حاضر هماهنگ    ینناختی هست یبا بخش »باورها  افتهی  نی . ادهدیدرک جران و رفتار انسان ارائه م  یبرا  یخاص  ینناختیهست

 مان ینده که ا  د یتأک   زی( ن1982)  Rahmanدر وثار    ن یانسان و خدا. همچن  ان یم  ی دیو درک رابطه توح  نشیدر نگاه هدفمند به وفر  ژه یواس ، به 

 در اخلاق و مناسبات روزمره اس . یتحقق عمل  ازمندیبلکه ن  ابد،ییمعنا نم ی تنرا در چارچوب اعتقاد ینید

  ز ین  ترش یاس  که پ   یدر اخلاق اسلام  انهیگرال  ینگاه فض  د یاز جمله تقوا، صداق ، عدال  و تواضع، مؤ  ها،افته ینده از  استخراج  یاخلاق  ابعاد

انسان اس     یدرون  هیبر رند و تزک   یمبتن  یکه اخلاق اسلام   کندیم  حیدر وثار خود تصر  ی( مورد بحث قرار گرفته اس . و2۰11)  Kamaliتوسط  

کنندگان  نشان داد که مشارک    زیحاضر ن جیبماند. نتا  یباق  یبرگرفته از وح یوفادار به اصول اخلاق  ،یاس  که در تعاملات اجتماع  یو مؤمن کس

مانند    ین محور مت کراامر با نگاه اخلاق   نی . اکندیم    یها را هداون   یکه همه رفتارها  فرمندیم  «یدائم  یمعنو  ی»خودوگاه  یعنوان نوعتقوا را به 

Al-Attas  (199۰ن )دانندیم ید یتوح ینناسیو هست  ینیدر معرف  د شهیهمسوس  که اخلاق را ر  زی. 

هستند    یای افراد، تابع نظام ارزن  ح یو نحوه مصرف و ت ر  ینشان دادند که عبادات روزمره، روابط خانوادگ  هاافته ی  ،یعمل  یسب  زندگ  نه یزم  در

 Soroushها هستند. باورها و ارزش یاز نظام درون یمؤمنانه، بازتاب یزندگ یظاهر یها. در واقع، کنشنودیم  هیتغر ینید-یفلس  ی که از باورها

و نمود    کندیم  جاد یو اخلاق، تعادل ا  مانی ا   ،ی عقلان  انیاز بودن در جران اس  که م  یمؤمنانه، نکل  یکه سب  زندگ  سدینویم  باره ن ی( در ا2۰۰۰)

از نماز،   کنندگانکه مشارک   یاگونه به   کند؛ی م  دییرا تأ  یوندیپ  نیها، چنداده   لیبا تحل  زیپژوهش ن  نی. انودیم  داریروزمره پد  یون در رفتارها

 سخن گ تند. مان یا یتجل ی برا ییهاعنوان عرصهخود، به  حاتیت ر یو حت ،یدوستنو   ،یمعانرت خانوادگ

که با   دانستند یم یالر یرا امر اریدر نگاه مؤمنانه بود. افراد مورد مطالعه، دانتن اخت   ی و مسئول  اریاخت ان یقابل توجه، رابطه م یهاافته یاز  گرید یکی

  ی موجود  ،یسلاما  شه یکه معتقد اس  انسان در اند  نودیم  ده ی د  زی( ن1986)  Mutahhariنکته در وثار    ن یهمراه اس . ا  یاخلاق  یریپر  یمسئول

ا و  پاسخگوس   اعمال خود  قبال  م  ی دیتوح  ینیبدر جران     یمسئول  ن یمسئول اس  که در  به ابدییمعنا  ز  ژه یو.  »مسئول  ییهارمقوله یدر      یمانند 

  وند یپ  نده دهکنندگان تکرار ند که نشانمشارک   ی چون مشارک  در حل مسائل جامعه و دغدغه مشکلات مردم بارها از سو  یمیم اه  «،یاجتماع

 اس .  یو کنش اجتماع مانیا قیعم

ن  نگاه  و وخرت  د  زیبه مرگ  ا  یهاافتهی  گریاز  بس  ن یناخص  برخلاف  بود.  ترسناک   یکردها یاز رو  ی اریپژوهش  انقطا  و  را  مدرن که مرگ 

  Halstead  ی هاافته یبا    دگاه ید  ن یدر نظر گرفته ند. ا  ی از زندگ  گر ید  یابه مرحله  یعیگرار وگاهانه و طب   یمؤمنانه، مرگ    دگاه ی در د  پندارند، یم

  ی سب  زندگ  یو معنو  یاز ساختار روان  یبه وخرت، بخش   دیمرگ و ام  یبرا  یومادگ  ،یدر فرهنگ اسلام  کندیم  انی( همخوان اس  که ب 2۰۰۷)

 نقش دارد. زین یاخلاق   ی اس  و در ترب

 ،یاسلام  یت کر فلس   ان یمند ممعنادار و نظام   ی وندیمؤمنانه، پ  س  یاز ز  یبعدسه   ی پژوهش حاضر ضمن ارائه مدل  ج یگ   که نتا  توانی مجمو ، م  در

  ی زندگ  سب برتر    نییتنرا به تبالگو نه   نیدارد. ا  شهیر  زین  نی شیپ  یهاو پژوهش   یکه در منابع اسلام  کندیم  میترس  یعمل  یو سب  زندگ  ینیاخلاق د

 . گرددیدر جامعه معاصر م ینید  ی هو   یتقو یبرا یو فرهنگ  یتیمداخلات ترب یطراح سازنه یبلکه زم کند،یکم  م یاسلام
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 نویسندگان نقش یکسانی ای ا کردند. در نگارش این مقاله تمامی 

 تعارض منافع 

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعای  گردیده اس .
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