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 چکیده
و باا  ی فیحاارااار اع نو  ک  مطاالواه  مسااالماان انراام  اااد. ی فواانن فرهنگ  انیادر م ی اخلاق  یبنادیو پاا  یرابطاه تررباه مونو  ی فیک لیاپژوهش باا هادت ت ل  نیا

به صاورت  یریگ اد. نمونه یآورمسالمان در تهران مم  ی فوال فرهنگ 1۹با  افتهیسااختارمهین  یهامصااحبه قیها اع طرمضامون بود. داده لیت ل کردیرو 

 مضامون براون و کلار  انرام  اد. لیروش ت ل  ساا و برا  NVivoافزار  ها با اساتفاده اع نرمداده لی. ت لافتیادامه  یبه ا ابا  نرر دنیهدفمند و تا رسا

کنندگان  . مشاارکتی و اخلاق در بساتر فرهنگ تیمونو وندیدر عمل، و پ  ی اخلاق  یبندیپا  ساته،یع  یرا نشاان داد: ترربه مونو ی پژوهش ساه مووله اصال  جینتا

توهد، توارا    لت،به صاداقت، عدا  یبندیعنوان کردند. پا  یرا اع ابواد مهم ترربه مونو  ی و الهام درون نیآفرت ول  یهاعبادت مساتمر، ترربه ،ی حضاور اله

موامهه  ،ی اصاالاد درون ،ی و اخلاق در چارچوب فرهنگ تیارتباط متوابل مونو نیگزارش  ااده بود. هم ن  ی ابواد اخلاق  نیتراع مهم ی و  ااراعت اخلاق 

 یبندیپا  تیو توو  یریگدر  اکل  یدینوش کل  یمطالوه نشاان داد که ترربه مونو  نیا  قرار گرفت.  دیمورد تأک ی اخلاق ممو  تیها و تووبا چالش  ی اخلاق 

به   تواندی م هاافتهی. ابدیی مونا م  ی و امتماع  ی  اناختروان  یندهایفرآ قیاع طر ،ی نیو د ی رابطه در بساتر فرهنگ نیمسالمان دارد و ا ی فوانن فرهنگ  ی اخلاق 
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Abstract 

This study aimed to qualitatively analyze the relationship between spiritual experience and moral commitment among 

Muslim cultural activists. A qualitative design with thematic analysis was employed. Data were collected through semi-

structured interviews with 19 Muslim cultural activists in Tehran, selected purposively until theoretical saturation. Data 

analysis was performed using NVivo software based on Braun and Clarke’s thematic analysis method. The study identified 

three main themes: lived spiritual experience, moral commitment in practice, and the intersection of spirituality and ethics 

within the cultural context. Participants emphasized divine presence, continuous worship, transformative experiences, and 

inner inspiration as key spiritual dimensions. Honesty, justice, commitment, humility, and moral courage were primary 

ethical facets. The reciprocal relationship between spirituality and ethics was highlighted through inner reform, ethical 

confrontation with challenges, and strengthening collective ethics. The findings indicate that spiritual experience plays a 

crucial role in shaping and reinforcing moral commitment among Muslim cultural activists, and this relationship is 

contextualized within religious and cultural frameworks through psychological and social processes. These insights 

contribute to theoretical development and practical enhancement of religious cultural activities. 
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 مقدمه 

و    ینید   شمندان یهمواره مورد تومه متفکران، اند  خ، یکه در طول تار  ندیآیبه  مار م  ی و همزاد در موام  بشر  ن یادیبن  ده ی و اخلاق دو پد  تیمونو

و به فرد امکان   عندیرا رقم م  ی و مهان هست  گران یارتواء ارتباط فرد با خود، د  ق،ی و عم  ی درون  یاعنوان ترربه به   ت یاند. مونوقرار گرفته   یعلوم انسان

به عنوان توهد فرد نسبت به    یاخلاق  یبندی پا  ان،یم  نی (. در اPargament, 1997)  ابد یدست    یاع مونا و هدت عندگ  یترق ی تا به در  عم  دهدیم

 (. Rest, 1986است ) یو امتماع یم ور در سطح فردو عدالت  سته ی ا  یرفتارها یریگ کل ساعنه یعم ،یاخلاق یهااصول و ارعش

  ر ی )ص( همواره بر ررورت تطه  امبریو سنت پ  میوابسته هستند؛ قرآن کر  گری کدیبه    یطور تنگاتنگبه   یو اخلاق  یترربه مونو  ،یفرهنگ اسلام  در

 در   یمسلمان که نوش مهم  یفوانن فرهنگ  ن، ی(. بنابراNasr, 2006دارند )  دیتأک   یبه کمال انسان  یابیدست  اعینشی عنوان پبه   ینفس و اصلاد اخلاق

در ماموه نوش    کو ین  ی و رفتارها  یاخلاق  ی بندیبه پا  یدهخود، در  کل   یمونو  ی هاترربه   ق یاع طر  کنند،یم  فا یا  یو اخلاق  ینیموارت د  جیترو

 ها کمک کند.آن  یرگذاریو بهبود تأث یفرهنگ ی هاتی فوال تیفیبه ارتواء ک  تواندیرابطه م نیا ت یدارند. در  ماه  یدیکل

 یاخلاق  یرفتارها  تیو توو  یامتماع  تیاحسا  مسئول  ،یهمدل  شیافزا  ،یبه ر د اخلاق  توانندیم  یمونو  یهااند که ترربهنشان داده   نیشیپ  مطالوات

 یکه افراد با ترربه مونو  کنندیم  ان یب  یروانشناخت  ی هاعنوان مثال، پژوهش (. به  King & Boyatzis, 2004; Emmons, 2005کمک کنند )

  ت یدر توو تیبه نوش مونو واتیت و یبرخ ن،ی(. هم نHill et al., 2000)  دهندیرا نشان م یو امتماع یااع اخلاق حرفه یتر، سطح بانترقیعم

  ی رهنگف  یهانه یمطالوات به عم  نیاع ا  یاری حال، بس  ن ی(. با اWorthington et al., 2011ا اره دارند )   یامتماع  ی و موابله با فشارها  یمواومت اخلاق

  یفیک   یهاپژوهش   اعمند یمسلمان هنوع ن  یفوانن فرهنگ   یاخلاق  ی بندیبر پا  یترربه مونو   ریتأث  ی اع چگونگ  ق یاند و  ناخت دقخاص پرداخته   ی نیو د

 است.  ق یو عم

رمن حفظ    د یبا  ،یو اخلاق  یفرهنگ  ،یمتنو  امتماع  یهابا موامهه با چالش   ، ینیعرصه فرهنگ د  یاصل  گرانیمسلمان، به عنوان باع  یفرهنگ  فوانن

اع    یاخلاق  ی بندیو پا  ی مونو  اتیفهم رابطه تررب   ، یبستر ن یتوهدات را در عمل نشان دهند. در چن  ن یمتناسب با ا یاخلاق یرفتارها   ،یتوهدات مونو

ا به  کل   یذهن  یندهایو فرآ  یدرون  یبه رو ن  دن ساعوکارها  تواندیافراد م  نیمنرر   یاخلاق  یو تداوم رفتارها   یریگکمک کند که منرر 

 . ودیم

به ومود آورده    یفوانن فرهنگ  ی را برا  ید یمد  یهای دگی  یپ   دن،ی در موام  مسلمان و روند مهان  یو فرهنگ  یامتماع راتییتغ  گر، ید  یسو  اع

تمرکز   یفوانن فرهنگ  یذهن  یهاییو باعنما  ستهیع  اتیکه بر تررب  یفیک   یهااست. پژوهش   ده یبه چالش کش  زیبر اخلاق را ن   تیمونو  ریاست که تأث

 وند    ی در پرتو ترربه مونو  یاخلاق یبندی حفظ و ارتواء پا  ی مومود برا  یدهایها و تهدفرصت   ،یانه یعوامل عم  یی ناسا  ساعنه یعم  توانند ی م  دارند،

(Creswell, 2013 .) 

مسلمان مشهود است، پژوهش حارر با    یآن بر اخلاق فوانن فرهنگ   ریو تأث  ی در حوعه ترربه مونو  یو م ل  قی عم  یهاآنرا که کمبود پژوهش   اع

 ، یفیک   ی کردیمطالوه با رو  ن یو امرا  ده است. ا  یمسلمان« طراح  یفوانن فرهنگ  ان یدر م  یاخلاق  یبند یو پا  یرابطه ترربه مونو  یفیک   ل یهدت »ت ل

 ینیو د  یرابطه را در بستر فرهنگ  نیا  ید یکل  میدر  هر تهران، ابواد، ساعوکارها و مفاه   یفوانن فرهنگ  یهادگاه یاع د  یریگدارد تا با بهره   تلاش

 کشد.  ریبه تصو یرانیماموه ا

و    تیمونو  یهاه یبه توسوه نرر  تواند یم  ،یفوانن فرهنگ   یاخلاق  ی ها بر رفتارهاآن   ریو ن وه تأث  سته یع  ی مونو  یهاپژوهش با پرداختن به ترربه   نیا

 فراهم آورد. یتی و ترب یفرهنگ  یهات ی فوال تیفیبهبود ک  یبرا  یعمل یهانه یعم ن یکمک کند و هم ن یاخلاق در فرهنگ اسلام
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 شناسیروش

فوانن   ان یدر م  یاخلاق  یبندیو پا  یترربه مونو  ان یمضمون استفاده  ده است تا رابطه م  ل یت ل  کرد یبا رو  یفی ک   قی پژوهش اع روش ت و  نیدر ا

 دگاهیاع د   یو اخلاق  یمونو  میاع مفاه  یترق ی مورو ، امکان در  عم  یریتفس  تیماه  لیبه دل   کردیرو  نی. اردیقرار گ  یمسلمان مورد بررس   یفرهنگ

 .ساعدیرا فراهم م کنندگانمشارکت

مسلمان ساکن  هر    یمطالوه  امل فوانن فرهنگ  نیا  یآمار  یمضمون انرام  د. ماموه   لیو با استفاده اع روش ت ل  یفیصورت ک پژوهش به   طرد

در حوعه   یو ترربه  خص  یاسلام  یهابه ارعش  یبندیپا  ،یفرهنگ  تیچون سابوه فوال  ییارهایصورت هدفمند و با استفاده اع موتهران بود که به 

 مطالوه  رکت کردند.  نی نفر در ا 1۹و در مرمو   افتیادامه   یبه ا با  نرر  دنیتا رس یریگنمونه ندیانتخاب  دند. فرآ تیمونو

طر  هاداده  ب   یگردآور  افتهیساختارمه ین   یهامصاحبه   ق یاع  مصاحبه  هر  انرام  وه یدق  ۷۵تا    4۵  نی د.  طول  م   دیبه  در  ررا  یطیو  با  و    ت یآرام 

طور  اع آن را به  ینا   یاخلاق  یهایو ترل  ستهیع  یمونو  یها ده بود که ترربه   یطراح  یاگونه کنندگان انرام  د. سؤانت مصاحبه به مشارکت

  د.  یساعاده یصورت کامل پافراد ربط و سپس به  یها با اماعه کتبمصاحبه یمورد کاوش قرار دهد. تمام قیمع

و   یفرع  نیمضام  یی ناسا  ه،ی اول  یکدگذار  قیها اع طرها، داده متن مصاحبه  یساعاده یاستفاده  د. پس اع پ  NVivoافزار  ها اع نرم داده   لیت ل  یبرا

ا  لیمورد ت ل  ی اصل  نیسپس استخراج مضام  د که  امل  ش    یریگمضمون براون و کلار  بهره   ل یاع روش ت ل  ندیفرآ  ن یقرار گرفتند. در 

  یی گزارش نها ن یتدو ت، یو در نها ن،یمضام یگذارو نام  فیتور ن،یمضام ین یباعب  ن،یمضام ی مسترو ه، یاول ی کدها د یها، تولبا داده   یی: آ ناحلهمر

 است.

(  member checkکنندگان )مشارکت  یبا برخ  جینتا  ینیها توسط پژوهشگر دوم، و باعبها، مرور مردد مصاحبه تنو  در نمونه   قیاع طر  هاافته ی  اعتبار

 .افتی شیافزا

 هایافته

با مشارکتانرام   یهامصاحبه  یفیک   لیپژوهش بر اسا  ت ل  ن یا  یهاافتهی   سته«، یع  ی  امل »ترربه مونو  یکنندگان، در قالب سه مووله اصل ده 

»پ  یاخلاق  یبندی»پا و  عمل«  فرهنگ  ت یمونو  وندیدر  بستر  در  اخلاق  ع  یی ناسا  «یو  ادامه،  در  نول   ها رموولهی  دند.  و  همراه  واهد    یهاقولبه 

 اند. ارائه  ده  کنندگانمشارکت

 سته یع ی مونو ترربه

ا  رموولهیع اله  ن ینخست    ف یخداوند را توص  یحضور دائم  قیخود، احسا  عم  یهاکنندگان در ترربه است. مشارکت  «یدسته »ادرا  حضور 

اع    یکی»رمو  به خدا در ل رات د وار« و »حضور در دل سکوت« همراه بود.    «، یاله  ت یخدا«، »در  عنا  یکردند که با »احسا  مراقبت دائم

 و مرا تر  نکرده است«. ستاده یحس کردم خدا کنارم ا ،یعندگ طی را  نیکرد: »در بدتر ان ی( ب۷ کدکنندگان )مشارکت

هدفمند« و »ذکر مستمر« بود   یخوان»قرآن «،یدارعنده مانند »مراقبه روعانه«، »انس با نماع«، » ب یروعانه«  امل اقدامات تی»عبادت و مونو رموولهیع

 ب و    ماعگفت: »بدون ن  نی( چن3)کد    یاع فوانن فرهنگ   یکی  نهیعم  نی. در ا دی کل منرم انرام مکنندگان به روعانه مشارکت   یکه در عندگ

 است«. یمونیروعم پوچ و ب کنمیخواندن قرآن، احسا  م



 شریعت، فلسفه و اخلاق 

 
5 

  ی »ترربه در سفرها  ق«،یمانند »توبه عم  یخاص مونو  ات یا اره  ده است که فرد به واسطه تررب  ی به ل رات  ن«ی آفرت ول   یها»ترربه   رموولهیع  در

 ماریب  ی(: »وقت12کننده )کد  را احسا  کرده است. به گفته مشارکت   یویعم  یت ول درون  «یو »در  رحمت اله  «یماری»موامهه با ب  «،یارتیع

 دارم«. اعیچودر به خدا ن  دم یچشمم بردا ته  د و فهم یانگار پرده اع ملو  ، دم

»تأمل در خلوت«،    «،ی»در  وحدت هست  ق یرا اع طر  ی خاص  یکنندگان ترارب مونوکه مشارکت   دهد ینشان م  وت«یبا طب  ت یمونو  وندی»پ  رموولهیع

وحدت مهان    یهستم، مونا  وتیکه در طب  ی( ذکر کرد: »عمان8کننده )کد  اند. مشارکتکسب کرده   ا«یو »ذکر در دل کوه و در  وت«ی»آرامش در طب

 . کنم«یرا بهتر در  م قاتو مخلو

امامان«، »حضور در مراسم   ی»الهام اع عندگ  ت«،یبمطرد  د که در آن »توسل به اهل   گرید  یارمووله یبه عنوان ع  «یقدس  ی هات یبا  خص  »رابطه

  ی وقتالگو بوده و    میبرا  شهی) ( هم  یامام عل  یکرد: »عندگ  انی( ب11)کد    یاکننده دا تند. مشارکت  یانوش برمسته   «یو »ترربه ا ک عرفان  «یمذهب

 . کنم«یم یبیاحسا  آرامش عر  وم، یمتوسل م شانیبه ا

است.    «یقلب  ی هاافتیو »در  «یریگمیدرست و نادرست«، »الهام هنگام تصم  یمطرد  د که  امل »حس درون   نهی عم  نیدر ا  زین  «یو الهام درون  » هود

 چه کنم«. دیگویبه من م یدرون یروین کی کنمیمهم، احسا  م یریگم یدر موق  تصم ی( ا اره کرد: »گاه4اع افراد )کد  یکی

 ج یو »ترو  گران«ید  تی در کار«، »خدمت به خلق«، »عشق به هدا  یاله  ت ی»ن  ت یدهنده اهمنشان   «یفرهنگ  تیدر فوال  ت ی»مونو  رموولهیع  ت،ی نها  در

خدا و در مهت خدمت به    یبرا  میهاتی است که فوال  نی( گفت: »تمام تلاش من ا1)کد    یکنندگان بود. فرددر ترارب مشارکت  «ی نیموارت د

 .د«مردم با 

 در عمل یاخلاق  یبندیپا

ا تباه«  رشیو »پذ «یده»صداقت در گزارش «،ییگواست که  امل »امتناب اع دروغ«، » فات  «ی»صداقت و راست رمووله یع ن یمووله، نخست ن یا در

 موتودم خدا صداقت را دوست دارد«.  م؛یگوی دروغ نم یبه منفوت  خص دنیرس ی( مطرد کرد: »هرگز برا6کننده )کد . مشارکت ودیم

»رعا  رموولهیع به  انصات«  و  »توس  تی»عدالت  اع مرلوم«،  »دفا   »دور  میانصات در قضاوت«،  و  مناب «  تبو  یعادننه  به گفته    ض«یاع  دارد.  ا اره 

 .دانم«یخود م یاخلاق فهیرا وظ ن ینشود؛ ا مالیپا یام حق کسکرده  یسو شهی(: »هم14)کد  یاکننده مشارکت

( اظهار دا ت: »اگر ۹اع فوانن )کد    یکی است.    «یو »ومدان کار  «ی ناس»وقت  «،ییگو»پاسخ  ف«،ی امل »انرام کامل وظا  ت«یدر مسئول  »توهد

 .دهم«ی آن هستم و کار را با دقت انرام م ی تا آخر پا  رم،یبپذ  یتیمسئول

  یو »تومه به خدمت نه  هرت« است. فرد ردستان«یبا ع ی»همدل «،ینیباع خودبزرگ  ینود«، »دور رشیدربردارنده »پذ «ی»توار  و فروتن رموولهیع

 مسئول«. ای  ریام که اول انسان با م، بود مدگرفته ادی شه یداد: »هم حی( تور ۵)کد 

 حی( تصر2کننده )کد  بر اصول« و »مواومت در برابر فشارها« است. مشارکت   یها با مناف «، »پافشار امل »عدم موامله ارعش   زیها« نبه ارعش   ی»وفادار

 ام«.را موامله نکرده  میهاارعش وقتچ یه  یام ولدا ته  یاد یع یمال یشنهادها یکرد: »بارها پ

  ی تخلف  ی( گفت: »وقت10اع افراد )کد    یکیخطاها« و »سکوت نکردن در برابر ظلم« بود.    یدر برابر فساد«، »افشا  ی ستادگی امل »ا  «یاخلاق  » راعت

 حرت بزنم«.  کندیحکم م امیاخلاق فهیسکوت کنم؛ وظ  توانمینم نم،یبیم

 یو اخلاق در بستر فرهنگ  تیمونو وند یپ

اله  یمبتن  شیدر اخلاق« مطرد  د که »رفتار مسئوننه برگرفته اع توکل«، »بخشا  ت یاع مونو  یریگ»الهام   رمووله یمووله، ع  ن یا  در و    «یبر رحمت 

 بهتر  ود«. گرانی کرد: »توکل باعث  ده رفتارم با د  انی( ب 13کننده )کد . مشارکت ودی »آرامش در برخوردها« را  امل م
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 ی بود. فرد  ها«ت یمداوم در ن  ی»نود نفس«، » رو  اصلاد اع خود« و »باعنگر  «،ی امل »خودساع  «یرونیاع اصلاد ب  شیپ   ی»اصلاد درون  رموولهیع

 .م«یده ریی ماموه را تغ میتوانینم م، ی( گفت: »تا خودمان را اصلاد نکن1۵)کد 

  ی ( مطرد کرد: »سو18)کد   یادب در پاسخ« و »امتناب اع توابل« بود. فرد  تی امل »مدارا با منتود«، »رعا  «یفرهنگ  یهابا چالش   یاخلاق  »موامهه

 پاسخ ندهم«. یادبی ها هرگز به بدر ب ث کنمیم

(  1۹)کد    یفرهنگ گفتگو« بود. فرد  جیمورفت« و »ترو   یها»حلوه  «،ی»الگوساع  رنده یدربرگ  ت«یمونو  قیاع طر  یاخلاق ممو  تی»توو  رموولهیع

 کمک کرده است«.  یاخلاق گروه  تیبه توو یملسات مورفت یاظهار دا ت: »برگزار

  یصلابت و رأفت« مشخص  د. فرد  ن یو »تواعن ب  «ی»مشورت فوه  «،ینیبا »رمو  به مناب  د  ز ین  «ینیو د  یاخلاق  یهاتوارض   تیری»مد  ت، ینها  در

 . م«یکنیبا رمو  به مناب  و مشورت حل م  شهیرا هم ینیو د یاخلاق  یها( گفت: »توارض1۷)کد 

 گیرینتیجه بحث و 

  ن یو ا  دهدیقرار م  ریت ت تأث   یویمسلمان را به  کل عم  یفوانن فرهنگ  یاخلاق   ی بندیپا  سته، یع  ی پژوهش نشان داد که ترربه مونو  نیا  یهاافتهی

و   «در عمل  یاخلاق  یبندی»پا  سته«،یع  ی امل »ترربه مونو  یمووله اصل. سه  ردیگی کل م  یو امتماع  ی ناختساعوکار روان  نیچند  قیرابطه اع طر

 را در بر دا تند.  یابواد متودد کیها استخراج  د که هر داده  لیدر ت ل «یو اخلاق در بستر فرهنگ ت یمونو وندی»پ

با    تیمونو   وند یپ  ن،یآفرت ول   ی هاروعانه، ترربه   ت یعبادت و مونو  ،یاست که ادرا  حضور اله  ن یا  انگریب  سته«یع  ی »ترربه مونو  یونیاول    مووله 

  ی اهترربه یریگدر  کل ،یاساس یهارمووله یبه عنوان ع یفرهنگ تیدر فوال  تیو مونو ی هود و الهام درون ،یقدس  یهات یرابطه با  خص  وت،یطب

  ت یو بر اهم  دانندیم  یچندبود   ی ارا ترربه   ت یدارد که مونو  یهمخوان  نیشیپ  یهاو پژوهش   اتیبا نرر  هاافته ی  نینوش دارند. ا   یفوانن فرهنگ  یمونو

اتصال درون تأک   یحضور و  مستمر و احسا    یها(. حضور در دعا و عبادت Pargament, 1997; Nasr, 2006)  کنندیم  د یبه عالم ماوراء 

  ی هاترربه  ن،ی(. هم نHill et al., 2000)    ودیمشاهده م  ینید  تیمونو  اتیاست که در ادب  ییهامطالوه مشابه گزارش  نیبه خداوند، در ا  یکیزدن

 (. Emmons, 2005اند )  ناخته  ده  ی در ر د مونو یبه عنوان نوطه عطف   ها،یو موامهه با سخت ق یمانند توبه عم نیآفرت ول 

و    یهم ون صداقت، عدالت، توهد، توار ، وفادار یاخلاق  یهابه ارعش یفوانن فرهنگ قی توهد عم انگریدر عمل«، ب یاخلاق یبند یدوم، »پا مووله

 یدرست مورف   ی رفتارها  یرا به عنوان رکن اصل  یاست که صفات اخلاق  لتیاخلاق فض  یهاه یبر نرر  یدیمورو  تأک   نیبود. ا  ی راعت اخلاق

اند همسوست؛  کرده   یرا بررس  یو ر د اخلاق  تیمونو  انیکه رابطه م  یبخش با مطالوات  نیا  یهاافته ی  نی(. هم ن2000, ترممه  Aristotle)  کنندیم

و   یبا د.  راعت اخلاق  یاخلاق  یارتواء رفتارها  یبرا  یم رک   تواندیم  یاند که ترربه مونو ( نشان داده 2004)   Boyatzisو    Kingنمونه،    یبرا

داده   یستادگیا در  که  فساد  برابر  تأک در  مشاهده  د،  مونو  دیها  نوش  توو  تیبر  اخلاق  تیدر  ا  یمواومت  که  مطالوات   نیدارد  در  مورو  

Worthington ( ن2011و همکاران )قرار گرفته است.  د ییمورد تأ زی 

الهام کشدیم  ریارتباط را به تصو  نیا  یساعوکارها  «،یو اخلاق در بستر فرهنگ  تیمونو  وندیسوم »پ  مووله در اخلاق، اصلاد    تیاع مونو  یریگ. 

  ی اع م ورها  ینیو د  یاخلاق  یهاتوارض  تیریو مد  یاخلاق ممو  تیتوو  ،یفرهنگ  یهابا چالش   یموامهه اخلاق  ،یرونیاع اصلاد ب  شیپ  یدرون

  ن ی . اابدییباعتاب م  ز یفوانن ن  یو فرهنگ  یامتماع  ی دارد بلکه در فضا  ینه تنها منبه فرد  ی که ترربه مونو  دهد ینشان م  هاافته ی  ن ی. اودندب   یاصل

  نوان به ع  ی(. اصلاد درونCreswell, 2013دارد )   یدارند، همخوان  دیمتوابل فرد و ماموه تأک   ریکه بر تأث  تیمونو  یامتماع  یهادگاه یمورو  با د

با آموعه   ،یرونیاصلاد ب  یبرا  یاهیپا  ,Nasr)   ودیاع درون فرد آغاع م  داریپا  راتییتغ  کندی م  دیاست که تأک   یو روانشناخت  ینی د  یهامطابق 
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متوادل در    ی کردهایو رو  یفردن یب یهامهارت  تی اهم  ، ینیو د یفرهنگ  یهاتوارض  ت یریها و مدبا چالش   ین وه موامهه اخلاق نی(. هم ن2006

 (. Rest, 1986مشاهده  ده است ) زین  یامر در مطالوات مربوط به اخلاق کاربرد ن یکه ا ساعدی م انیرا نما یفرهنگ یهاتیفوال

عمل در   ی مست کم برا یاخلاق یاند چارچوبخود، توانسته  ی اع ترربه مونو یریگمسلمان با بهره  یکه فوانن فرهنگ دهد یپژوهش نشان م نی ا جینتا

  ن ی نبا د. هم زین  یو ساختار  یبلکه ممو  یها نه تنها فردآن   یاخلاق  یبندیامر مومب  ده است که پا نیکنند و ا  راد یا  یفرهنگ  ریمتغ  یهاطیم 

مورو  در مطالوات   ن یدارند که ا  دیتأک   ی و فرهنگ  یامتماع  ی مواومت در برابر فشارها  ی برا  ی به عنوان منب  الهام و انرژ  ت یبر نوش مونو  هاافتهی

 (. Emmons, 2005 ناخته  ده است )  یعامل م افرت کیمشابه به عنوان 

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مواله تمامی نویسندگان نوش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 .ومود ندارد یتضاد منافو  گونهچ یانرام مطالوه حارر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انرام این پژوهش تمامی مواعین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.
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