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 چکیده
  ی و رف ار ی شنناخ  ،ی اسنت تا ابعاد عاطف  ی رانیجوانان مؤمن ا انیدر م عتیاز شنر  ی اطاعت اخلاق   ی تجربه درون  دارشنناسنانهیپد یپژوهش، واکاو   نیهدف ا

جوان  1۶کنندگان شنامل  انجام شند. مشنارکت ی فیتوصن  ی دارشنناسنیو روش پد ی فیک  کردیمطالعه با رو  نیا  شنود. ی آنان بررسن  سن هیتجربه در بسن ر ز  نیا

 دنیتا رسن  یگردآور ندیشند و فرآ  یآورجمع اف هیسناختمهین  یهامصناببه قیها از طرصنورت هدفمند ان اا  شندند. دادهمؤمن سناکن تهران بودند که به

ها منجر به داده لیتحل انجام گرفت.  NVivoافزار  از نرم یریگو بهره یزیکلا  یامربلهبا اسن فاده از روش هفت هاادهد لی. تحلافتیادامه  یبه اشنبا  نرر

اطاعت«. در هر مقوله،   یدارسنننازیپا  یسنننازهانهیاطاعت« و رزم  ی درون  یهارچالش  «،ی اطاعت اخلاق  ی شننند: رتجربه عاطف ی اسننن اراه سنننه مقوله اصنننل

 یی از ابکام شنناسنا  ی لسنفانس با قرآن و فهم ف   ،ی خانوادگ تیترب ،ی فشنار اج ماع  ،ی درون  یهاشنرم مقد،، وسنوسنه  ،یمانند آرامش معنو  یی هارمقولهیز

 هااف هی  کردند.  فیمحور توصمعنادار، و اخلاق ،ی درون  یاعنوان تجربهبلکه به ،ی نید  فیمثابه تکلتنها بهرا نه  عتیکنندگان اطاعت از شر. مشارکتدیگرد

 نیهمراه اسننت. ا  یمعنو  یهازشیها و انگاسننت که با چالش ی و درون  هیتجربه چندلا کیجوانان مؤمن  انیدر م عتیکه اطاعت از شننر  دهندی نشننان م

 منجر شود. ندر نسل جوا داریپا یندارید تیاست تا به تقو ی و آموزش ی نید یتوسط نهادها  ی و اخلاق  ی عقلان نییو تب ،ی درک، همراه ازمندیتجربه ن

 ی اخلاق اسلام ت،یمعنو  ،ی نیجوانان، تجربه د یندارید ،ی دارشناسیپد عت،یشر ،ی اطاعت اخلاق  کلیدواژگان:
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Abstract 

This study aimed to phenomenologically explore the inner experience of ethical obedience to Sharia among young devout 

Muslims in Iran. This qualitative research employed a descriptive phenomenological method. Sixteen devout young 

individuals residing in Tehran were purposefully selected as participants. Data were collected through semi-structured 

interviews and continued until theoretical saturation was reached. Colaizzi’s seven-step method was used for data analysis, 

supported by NVivo software. Analysis of the interviews revealed three main themes: “emotional experience of ethical 

obedience,” “internal challenges of obedience,” and “stabilizing factors for sustained obedience.” Subthemes included 

spiritual calm, sacred shame, inner temptations, social pressure, religious upbringing, connection to scripture, and rational 

understanding of Islamic rulings. Participants described Sharia obedience not merely as a religious duty but as an inner, 

meaningful, and ethically driven experience. The findings indicate that obedience to Sharia among devout youth is a 

multilayered and internalized experience shaped by spiritual motivations and ethical consciousness. This highlights the need 

for supportive, rational, and morally grounded religious education to foster enduring religiosity in younger generations. 
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 مقدمه 

  ی معنو ،یاخلاق یهاجامع از دس ورالعمل  یمنزله نرامبلکه به  شود، یشناخ ه م یاز ابکام فقه  یاعنوان مجموعه تنها به نه   عتیشر ،یدر جوامع اسلام

بر   یو مب ن   یعاطف ، یدرون یند یبلکه فرآ ، یفاتیتشر ا ی یرونیصرفاً ب  یاز مؤمنان، نه امر ی اریاز نرر بس عت ی. اطاعت از شرگرددیم ی تلق ز ین ی  یو هو

خاص و منحصر   یاگس رده قرار دارد، نحوه   ی یو هو  یارسانه   ،یفرهنگ  یهاینسل جوان که در معرض دگرگون  ان،یم  نیاست. در ا  یادراک اخلاق

 ,Nasrمنجر شود )  د ی نسل جد  ینی د  ستیاز ز  یترق یبه درک عم  تواند یکه کاوش در آن م  کندیرا تجربه م  عتیبا شر  ی فرد از ارتباط درونبه 

2006 .) 

شده و کم ر به   یبررس یو مفهوم ی صورت نررهمواره به   وند ی پ ن یبا اخلاق دارد؛ اما ا ی قیوث وند یپ ، یدر سنت اسلام ژه یوبه  ن ید ک،ینگاه کلاس در

اند، عمدتاً بر  انجام گرف ه   ینداریکه تاکنون در بوزه د  ییهاتوجه شده است. پژوهش   ینیاز ابکام د  یاطاعت اخلاق  یو شاص  س هیز  یهاه یلا

  ی(، اما درک Glock & Stark, 1965اند )نماز، روزه( تمرکز داش ه   ،ینی)مانند بضور در مراسم د  یرونیب  یهاشاخص   ی بر مبنا  ی نداریسنجش د

کم ر مورد توجه    کنند،یبس م  یدرون  یتجربه اخلاق  کیعنوان  را به   عتیچگونه افراد مؤمن جوان، اطاعت خود از شر  کهن یاز ا  دارشناسانهیپد

 گرف ه است. قرار

از موارد بر    یاریبلکه در بس  ست، یبه پاداش ن  دی ام  ای  فریصرفاً از جنس تر، از ک   «ینیدارد که راخلاق د  دیتأک   ینیفلسفه اخلاق د  گر،ید  یسو  از

 ورداسلام م  یاخلاق  ی هادر سنت   ژه یوامر به   ن ی(. اFrankena, 1973اس وار است )  ی اله  ت یو رضا  ت یمعنو  فه،یاز وظ  یادراک درون  ی نوع  ی هیپا

جا  دیتأک  گرف ه،  رن  ییقرار  مع  ت«،یکه  رتقوا«  و  ارزش  یاصل  یارهایراخلاص«  به   ی گذاردر  مرف ارها  چنIzutsu, 2002)  روند یشمار  در    ن ی(. 

 است.  یرونینه اجبار ب ،یدرون یمثابه الزام اخلاق ها به و تجربه آن  ینیابکام د یسازی درون یبه معنا عتیاز شر یاطاعت اخلاق ،یچارچوب

بر    یمحور و مب نپرش ا ، رسانه   یسو، تعلق به جهان  کی. از  شودیمواجه م  یخاص   یهاها و چالش با تنش   یتجربه درون  ن یجوانان مسلمان، ا  انیم  در

و   مان«ی راصالت ا  انیجوان مؤمن در تلاش است تا م  گر،ید  ی(. از سو Roy, 2004را دشوار سازد )  ینیبه ابکام د یبندیممکن است پا  ییفردگرا

  ی امثابه تجربهبلکه به   ،ینیالزام د  کیعنوان  تنها به ممکن است نه   عتیاطاعت از شر  ند،یفرآ  نیکند. در ا  جادیا  یمعاصر« تعادل  یازهایبه ن  ییرپاساگو

 (. Al-Attas, 1990ادراک گردد ) ی و معنو یاخلاق ،یعاطف

  وندیشرم مقد، و ابسا، پ  د، یچون آرامش، ام  یاغلب با ابساسات  ،یدر سطح درون  ینید  ی هااند که تجربه نشان داده   زین  نید  یشناسروان   مطالعات

 گر، یعبارت دباشند. به   یمانع در اطاعت از ابکام شرع  ایمحرک    توانندیابساسات م  نی(. اPargament, 1997با خداوند همراه است )  یمعنو

 هاست.آن   یو معنو یاج ماع  ،یعاطف ،یشناخ   یهامس لزم توجه به مؤلفه  عت،یجوانان از شر یتجربه اخلاق ق یو عم  قیدق همف

 دگاه یاز د  ینید  یهاکه هدف، فهم تجربه   یزمان  ژه یودارند؛ به   دیتأک   یشاص  یهاس ه یکاوش در ز  تیبر اهم  ن،یدر بوزه د   دارشناسانهیپد  قاتیتحق

ب  یفرد )  واسطه یو  برخلاف روVan Manen, 1990باشد  م  یکم  یکردهای(.  ابزارها  کنندی که تلاش  بسنجند،    ی نداری د  زانیم  یآمار  یبا  را 

مثابه  بلکه به   ، یاز ابکام فقه  یاعنوان مجموعه نه صرفاً به   عتیراس ا، شر  ن یکند. در ا  یرا بررس  ن یشدن« درچگونه تجربه   کوشدی م  یدارشناسیپد

 . شودیفهم در نرر گرف ه مو درون   س هیز یامر

در    یدهنده تحولاتنسل جوان، نشان   ی هاشده است، اما تجربه  نه ینهاد  یو اج ماع  ی در سطوح ما لف فرد  عتیبه شر  ی بند یگرچه پا  ران، یجامعه ا  در

از    شی ب  ،ینیاند که جوانان در اطاعت داز آن   یها باک پژوهش   یمثال، برخ  ی است. برا  عتیمرتبط با اطاعت از شر  ی هازشیمعنا، ابسا، و انگ
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ن  گذش ه   ,Khosrokhavar)  ستین  یخانوادگ  ای  ی خاطر اجبار اج ماعصرفاً به  ینیو انجام اعمال د  کنندیخود توجه م  یو ابسا، درون  تی به 

 . سازدی فراهم م دارشناسانهیپد  یهاپژوهش  یبرا  یمناسب نهیزم ،یو معنو  یتحول معرف  نی(. ا2009

تر، از مجازات، بلکه از    لیدلفقط به نه   یابکام شرع   رشیپذ  یبه معنا  یاز مسائل مهم، رابطه اطاعت با راخلاق« است. اطاعت اخلاق  گرید  یکی

را در   «یاخلاق  یو رفروتن  «،یاله  تیاز ردرست بودن«، ررضا  یاسطح، فرد تجربه  نیاز آن ابکام است. در ا  یو درک اخلاق   تیباور، مسئول  یرو

  دار، شهیر  ،یهاست که برخلاف اطاعت سطحارزش  یسازیو درون  یاخلاق  یآگاه   ،یدرون  زشیبر انگ  یاطاعت، مب ن  نی. اکندیخود بس م  روند

 (. Zahavi, 2018و معنادار است ) داریپا

اخلاق  ن، یبنابرا از شر  ی درک تجربه  م  عت یاطاعت  مس لزم رو  ان یدر  پد  یفیک   ی کردیجوانان،  ا  دارشناسانهیو  با    تواندیم  کرد یرو  ن یاست.  را  ما 

در درون روان،    س ه، یمثابه امر زبه   نیجوان مؤمن آشنا سازد و نشان دهد که چگونه د  دگاه ی از د  ینی ابکام د  س نیدرک، ابسا،، و ز  یچگونگ

رسانند؛    ی اریجوانان    ینداریگسست د  ایاز عوامل مؤثر در تداوم    یترقیبه فهم عم  توانندیها مکاوش  ن یا  ن،یو عاطفه او بضور دارد. همچن  دانوج

 . یو ذهن یاج ماع یفشارها یب  ایدرک فلسفه ابکام،  ،ین یتعلق به جماعت د ،یمعنو ی هاتجربه ،یخانوادگ تی چون ترب یعوامل

ها از اطاعت  آن   س هیجوان مؤمن در شهر تهران، تجربه ز  1۶با    اف هیساختمه ین  یهااز مصاببه  یریگپژوهش، تلاش شده است تا با بهره   نیا  در

انجام شده است. هدف    NVivoافزار  و با کمک نرم  یزیکلا  یدارشناسیها بر اسا، روش پدداده   لی. تحلردیقرار گ  یمورد بررس  عتیاز شر  یاخلاق

 آنان نسبت به طاعت است.   یو ابسا، درون ینیاز نحوه مواجهه جوانان با ابکام د یو اخلاق یمعنو ،یعاطف ه،ی چندلا یفهم ،یینها

نه   نیا ا  ی نیو اخلاق د  یپژوهن یمطالعات د  ینرر  یبه غنا   تواند ی تنها مپژوهش  برنامه  یشی بازاند  ی برا  یانه یکمک کند، بلکه زم  ران یدر    ی هادر 

 . سازدیفراهم م عتیو شر  نیبا نسل جوان در بوزه د یو ارتباط  یغیتبل ،ی یترب

 شناسیروش

جوانان مؤمن    ان یدر م  عتیاز شر  یاطاعت اخلاق  یانجام شده است تا تجربه درون  یفیتوص   یدارشناسیو به روش پد  یفیک   کردیمطالعه با رو  نیا

روزمره آنان است.   یدر زندگ عتیاز شر یکنندگان از اطاعت اخلاقمشارکت قی و عم س هیز یکشف و فهم معنا کرد،یرو نیشود. هدف ا یبررس

 یعمل یبند یچون پا  ییارهایصورت هدفمند و با اس فاده از معنفر از جوانان مؤمن ساکن شهر تهران بودند که به  1۶پژوهش    ن یا  ندگانکنمشارکت

  یو خانوادگ  یلیتحص  ،ی یان اا  شدند. تنو  جنس  ،یشاص  یهاتجربه   انیب  یبرا   یو آمادگ  ،ینیدر رف ار د  یداش ن تأملات اخلاق  عت،یبه ابکام شر

 .ردیمورد کاوش قرار گ یتا ابعاد گوناگون تجربه اخلاق  دیگرد تیکنندگان رعامشارکت اا  در ان 

تعارضات    ،یاخلاق  ی هازشیانگ  ،یدرون  یهاانجام شد. سؤالات مصاببه بر محور تجربه   اف هیساختمه ین  ی هامصاببه   قیها از طرداده   یگردآور

 یی ضاو در ف  د یبه طول انجام  قهیدق  ۷۵تا    4۵  نیب  نیانگیطور مم مرکز بود. هر مصاببه به   ینیکنندگان از اطاعت دمشارکت  یفرد  یهاس ه یو ز  یدرون

  ی شد. گردآور  یسازاده یکلمه پبهصورت کلمه کنندگان ضبط و سپس به آگاهانه مشارکت  ت یها با رضامصاببه  یانجام شد. تمام  یمیآرام و صم

 .شدیباصل نم د یجد یهااز مصاببه   یدیکه اطلاعات جد یزمان یعنی افت؛یادامه  یبه اشبا  نرر دن یها تا رسداده 

ها  اب دا م ن کامل مصاببه  ند،یفرا  ن ی( اس فاده شد. در اColaizzi, 1978)  یزیکلا  یامربلههفت   یدارشناخ یپد  لیها از روش تحلداده   لیتحل   یبرا

(  زبا  ی)رمزگذار   ییاب دا  یو در قالب کدها  دیمهم اس اراه گرد  یها باصل شود. سپس معانبا داده   یکل  ییصورت مکرر مطالعه شد تا آشنابه 

دقت    شی منرور افزاشدند. به   ی بند( دس ه یو مقولات اصل   هارمقوله یو مقولات بالاتر )ز  میمشابه در قالب مفاه  یشد. پس از آن، کدها   یسازمانده
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  یهاکی از تکن  هااف ه یبه    یاع بارباش  یبرا  نی شد. همچن  تیریو مد  یکدگذار  12نساه    Nvivo  یفیک   لیافزار تحلها با اس فاده از نرمداده   ها،لیتحل

 .دیاس فاده گرد لیتحل ند یو دقت در ثبت فرآ یتوسط همکار پژوهش ینی(، بازبmember checkingکننده )مشارکت یبررس

 هایافته

 یاطاعت اخلاق یمقوله اول: تجربه عاطف

 یمعنو آرامش

  ضیکنندگان پس از انجام فرامشارکت ش ری بود. ب  یو معنو یابسا، آرامش درون عت،یاز شر یپررنگ در تجربه اطاعت اخلاق  یهااز مؤلفه  یکی

  م از رو دوش  ن یبار سنگ  ه یانگار    خونم،ینماز م  یکرد: روق   ان یکنندگان باز شرکت  یکیسان گف ند.    «یقلب  نانیروح« و راطم  یرسبک  ی از نوع  ،ینید

 . کردیم دا ی پس از دعا نمود پ ایاغلب در لحرات خلوت شبانه  ق یآرامش عم  نی. اشه«یبرداش ه م

 گناه در عدم اطاعت  ابسا،

 ی کنندگان اظهار کردند که ب از مشارکت  یبارز بود. برخ  یابعاد عاطف  گریاز د   عت، یغفلت از ابکام شر  ا یابسا، گناه در صورت ترک    یده یپد

باهامه... انگار    یجور ناراب   هیتا شب    شه،ینمازم قضا م  یشونده گفت: روق مصاببه   کی.  شودیم  یدرون  یدر نماز باعث ابسا، شرمندگ  ریتأخ

 اشک همراه بود.  ای با اضطرا   ی ابسا، گناه در موارد نی. انم«یبیم کارانت یخ ودموخ

 ی بندگ  لذت

دعا که   یتو  یاز جوانان: رگاه  یکی  ریاشاره داش ند. به تعب  «یاطاعت« و رلذت بندگ  ینیریکنندگان به رشاز شرکت  یاریبس  ،یمنف  یکنار بارها  در

مانند نماز شب،    یلذت، اغلب از انجام اعمال  نینباشه کنارت«. ا  یاگه کس  یب   ، یشد  کی... انگار به خدا نزدیبس نا  دار  هی  ،یشیغرق م

 .گرفتی و تلاوت قرآن نشأت م ارتیز

 در برابر خدا  یشرمسار

کردند   انیکنندگان باز مشارکت  یاریبود. بس  جیرا  یتجار  عاطف  گریدر هنگام دعا، از د  ایپس از گناه    ژه یودر برابر خداوند، به   یشرمسار  ابسا،

اشک   قط موقع قنوت ف یها: رگاهاز آن  یکی. به گف ه کشندیاز خدا باواهند چون از گذش ه خود خجالت م یز یچ ماًیمس ق توانند یکه در نماز، نم

 جلوش«.  کمیکوچ یلیخ کنمی... بس مادیاصلاً زبونم بند م زم،یریم

 ی نیبا اعمال د یعاطف وند یپ

عباد  یعاطف  ارتباط اعمال  با  ز  ی مس حکم  روزه،  نماز،  قرآن   ارتیمانند  باش  ،یخوانو  عنوان  هو  ی به  م   یشاص  تی از  تجربه  .  شدیافراد 

  ی برا   یبا دل نگ   ی گاه  وند ی پ  نیجور خلأ«. ا هی کمه تو روزم...    یزیچ  هی  کنمیروز قرآن ناونم، ابسا، م  ه یداد: رمن اگه    حیتوض  یاکننده شرکت

 همراه بود.  زی ن  یخاص مذهب یهاشب  ای ارتیز

 فی عمل به تکل یبرا  یدرون زشیانگ

از جوانان    یکی.  گرفتی صورت م  یاله  تی به رضا  ل یو م  یدرون  زشیانگ  لیدلبلکه به   ،یرونیخاطر اجبار باز موارد نه به   یاریدر بس   عتیاز شر  اطاعت

  ی داری پا یاصل  یهااز محرک یکی یدرون زشیانگ ن یاجبار«. ا ایخاطر تر، باشه، نه به  یخدا ازم راض خوادیچون دلم م خونمی گفت: رمن نماز م

 .شد یم یتلق ینی د فیدر انجام تکال

 اطاعت  یدرون ی هادوم: چالش  مقوله
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 عقل و نقل  تعارض

کنندگان با صداقت از  از مشارکت ی. برخافتییم یرمنطقیغ ایها را سات بود که عقل روزمره آن یمواجهه با ابکام ،یدیکل یهااز چالش یکی

  خودمکار واجبه... اما با    ن یچرا ا  ایبرامه،    ز یچرا فلان چ  فهممی نم  یاز آنان: رگاه  یکیدرباره فلسفه ابکام سان گف ند. به گف ه    یسوالات ذهن

 من هنوز درکم کمه«. دیشا گمیم

 ی اج ماع فشار

رابسا،   ا ی  دن«یشن  هیاز رمساره شدن«، رکنا  ییهااز جوانان تجربه   ی اری. بسشودیبا فشار و تمسار مواجه م  ،ینیردیغ  یهاط یدر مح  عتیاز شر  اطاعت

ر شدم  یتحق   یلی... خخونه؟ینماز م  یگفت مگه هنوز کس  یکیبار سر کار وسط نمازم    ه یشوندگان گفت: ر از مصاببه  یکیانزوا« را بازگو کردند.  

 ادامه دادم«. یول

 و ضعف اراده  وسوسه

کرد: ربارها    انیها باز آن   یکیانجام طاعت سان گف ند.    ینفس و ضعف اراده برا  یهادر مقابله با وسوسه   یکنندگان از ناتواناز مشارکت  یبرخ

کنندگان  اغلب شرکت  ان یاراده و عمل در م ن ینوسان ب نی. اکنم«یخوا  برم داش ه... بعدش خودمو سرزنش م ی گرف م نماز شب باونم ول میتصم

 داشت.  وجود

 بودن توبه  ده یفای گناه و بس ب تکرار

چند    یاز جوانان گفت: روق   یکی.  دیگردیدر ارزش توبه م  دیمنجر به ترد  شد، یگناه چندبار تکرار م  یوق   ژه ی وشکست در برابر گناه، به   ابسا،

 . «یباز هم اس غفار کن یکشیخجالت م ینداره... ب  یقبول گه یهات دتوبه  یکنی بس م شه،یاش باه تکرار م  هیبار 

 یعباد یخس گ

مدت بالت    هی اظهار داشت: رنماز خوندن برام    یاکننده . شرکتشدیم  یمعنو  ی خس گ  یعبادات موجب نوع  یظاهر  یکنواخ یموارد،    یبرخ  در

 . دادیمشغله بالا رخ م ایاس ر،  یهادر دوره  ش ریب  ت یوضع  نیانجام بدم«. ا دیکه با یا فه یکرده بود... فقط وظ دا یتکرار پ

 ی شاص یهابا خواس ه  تعارض

از جوانان گفت:    یک ی.  سازدی را دشوار م  یریگمیو تصم  ردیگیافراد در تعارض قرار م  یوی و دن  یعیطب   یهابا خواس ه   عتیاز ابکام شر  یبعض

 داش م«. تیبعدش بس رضا ی سات بود ول یلی... خخوندی بگذرم چون با اصولم نم یمهمون ای حیتفر  هی مجبور شدم از  یرگاه

 اطاعت  یدارسازیپا یسازهانه یسوم: زم مقوله

 ی خانوادگ ینی د تیترب

بچه بودم،   یجوان گفت: روق  کیاند. کرده   افتیدر یخانوادگ طیرا از مح یو درک معنو زه یانگ نیکردند که اول دیکنندگان تأک مشارکت اغلب

 . همون روزها بود که نماز تو وجودم جا اف اد«. کردیم  دارم ی نماز صبح ب  یبرا  شهی پدرم هم

 رگذاریتأث  یمعنو یهاتجربه 

  حیشوندگان توضاز مصاببه   یکیاطاعت بود.    داریپا  یهازه یبضور در اماکن مقد، از انگ  ای  زان،یشده، شفا گرف ن عزچون نذر برآورده   ییهاتجربه 

 ترک نکنم«. وقتچ ینمازمو ه گهیکردم و جوا  گرف م... همون باعث شد د یخاص یبار دعا هیداد: ر 

 یبا جمع مذهب  ارتباط
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مسجد    یهابا بچه   یعنوان کرد: روق   یطاعت داشت. جوان  ت یدر تقو  یدینقش کل  ینید  یهاو گروه   ئاتیمساجد، ه   گرت یهمدلانه و بما  یفضا

 .ر«یمس ی تو س م یدوچندانه... انگار تنها ن ام زه یانگار انگ گردم،یم

 از فلسفه ابکام یشاص فهم

از   یکی  انیب. به کردندی تجربه م  یش ریب  نانیو با اطم  ترق ی از ابکام بودند، طاعت خود را عم  یو فلسف  یکه به دنبال فهم عقلان  یکنندگانشرکت

 عاشقش شدم«. یشد... ب  یمعنی برام ب اشیسا  گه ید ه،ی فلسفه روزه چ دمیفهم یها: روق آن

 ینیبا منابع د  انس

گفت: رهر وقت    یاکننده شناخ ه شد. مشارکت نشیعنوان منبع آرامش و ب و انس با دعاها به   ،ینید  یهایسانران دنیالبلاغه، شن قرآن و نهج   مطالعه

 . زنم«ی برف م ی... انگار با امام علرمیالبلاغه مدلم گرف ه، سراغ نهج 

 فعال در مناسک بضور

کنندگان  از شرکت  یکیشد.    یتلق  عتیبا شر  مانیپ  د یتجد  یبرا  یقدر، و مراسم دعا، عامل  یهاشب   ن،یاربع  ارتیمانند ز  یدر مناسک مذهب  شرکت

 کردم«. دا یپ یجور تعهد قلب هیاز اون به بعد فرق کرد...   میکه رف م، زندگ نیگفت: راربع

 مثبت اطاعت  یاج ماع بازتا 

بهت    گنی م  انمیاطراف  یعنوان کرد: روق   ینفس اشاره کردند. فردو ابسا، عزت  یدر روابط اج ماع  ینیمثبت اطاعت د  ریاز جوانان به تأث  یبرخ

 . ده«یجور ابسا، اف اار بهم دست م  ه ی ،یان یچون اهل د میاع ماد دار

 گیرینتیجه بحث و 

است که تحت    یو عاطف  ایپو  ه، یچندلا  یاده یمؤمنان جوان پد  انیدر م  عتیاز شر  یاطاعت اخلاق  یپژوهش نشان داد که تجربه درون  نی ا  یهااف هی

  ی هااطاعت«، رچالش  یرا آشکار کرد: رتجربه عاطف  یها سه مقوله اصلمصاببه  لیقرار دارد. تحل  ی یو ترب  یاج ماع  ،یشناخ روان   یهامؤلفه   ریتأث

و فلسفه اخلاق   ینید  یشناسانسان   ن، ید  ی شناسموجود در بوزه روان   اتیبا ادب  هااف ه ی  ن یاطاعت«. ا  یدارسازیپا  یسازهانه یاطاعت« و رزم  یدرون

 دارد.  یخوانهم یاسلام

رتجربه عاطف  در از ابساساتاطاعت«، مصاببه  یمقوله  انگ  یشوندگان  ا  ادی  یدرون  زشیهمچون آرامش، لذت، شرم مقد، و  با    اف هی   نی کردند. 

  ق یعم  یهامثبت و تجربه   یمعمولاً با بالات عاطف  لیاص   ینید  یهاتجربه   دهدیراس ا است که نشان م ( هم Pargament, 1997مطالعات پارگامنت )

  ی هاارزش  یسازی درون  یدهنده در طاعت، نشان   یهنگام کوتاه  یو شرمندگ  ینید  ضیپس از انجام فرا  یقلب  تیمانند رضا  یاند. ابساساتهمراه   یروان

خوان هم  ز ی( نFrankena, 1973فرانکنا )  اتیبا نرر  دگاه ید  ن یاس وار است. ا  یدرون  یاز مجازات، بر فهم اخلاق  یرونیتر، ب  یجااست که به   ینید

 صرف از قانون.  ت ینه تبع کند،یم فیتعر یبه امر اخلاق  یال زام درون یرا نوع یاست که اطاعت اخلاق

اعمال د  یعاطف  وند ی پ  نیهمچن بندگ  ین یبا  برخ  یو ابسا، لذت  نشان مشرکت  یدر  نه   نیا  یدر زندگ  عتیکه شر  دهد یکنندگان  تنها  جوانان، 

در قرآن  ت«یرتقوا« و رخش گاه ی( درباره جاIzutsu, 2002) زوتسو یا یهابا پژوهش اف ه ی ن یو محبو  است. ا س هیز یابلکه تجربه  یفقه یساخ ار

 .ردیگینشأت م یو قلب یمعنو یااز سرچشمه  ینیاخلاق د دهندیکه نشان م  یمیاست؛ مفاه نگهماه

  ی عباد  ی و خس گ  یدرون  یهاوسوسه  ،یعقل و نقل، فشار اج ماع  انیمانند تعارض م  یاطاعت«، مشکلات  یدرون  یهارچالش  یعنیمقوله دوم،    در

  یندیبلکه فرآ  ست،ین هیسوکیو  دردسری ساده، ب یدر نسل جوان، امر عتی آن هس ند که اطاعت از شر یدهنده ها نشان چالش  نیشدند. ا ییشناسا
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برا  یو روان  ی ذهن  ی هابر کشمکش  یمب ن   ی پژوهش رو  یهااف ه یبا    ،یابکام شرع  یجوانان و برخ  یبرداشت عقلان  انیمثال، تعارض م  ی است. 

(Roy, 2004هم )رمحور یو تفس   انهیگراان اا    یکردیاغلب رو  ، ینید  ی هامسلمانان در تعامل با آموزه   د ینسل جد  دهدی خوان است که نشان م 

 و فقه را طلب کند.  ت یعقلان ن یو ارتباط ب ی نیدر نحوه آموزش د یشی بازاند ینوع  تواندیامر م ن یدارند. ا

 ,Khosrokhavarخسروخاور )  یهااف ه یشوندگان، با  مصاببه   یبرخ  انیدر م  ی نید  یبند یپا  ل یو تمسار به دل  یاج ماع  ی فشارها  گر،ید  ی سو  از

تکرار گناه    نیاشاره شده است. همچن   سکولارمه یدر جوامع ن  یجوانان مذهب  ی  یو کشمکش هو  یاج ماع  ی راس ا است که در آن به انزوا( هم2009

رربمت«، رتوبه«    فیبه بازتعر  ازین  انگریب  تواندیم  شود،یجوانان م  یدر برخ  یاخلاق  تیابسا، کفا  فیشکست در توبه، که موجب تضع  ا،و ابس

 باشد.  ینید غ یتبل ات یدر ادب رش«یو رپذ

ارتباط با جمع   ،یمعنو  یهاتجربه   ،یخانوادگ  ینی د  تیمانند ترب  یاکننده ت یاطاعت«، نقش عوامل تثب  یدارسازیپا  یسازهانهیرزم  یعنیمقوله سوم،    در

در   یماسلا  تی آموزش و ترب  ی( درباره نقش اساسAl-Attas, 1990عطا، )آل  دگاه ید  د یمؤ  ها اف ه ی  ن یبرجس ه شد. ا  ی نیو انس با منابع د یمذهب

 ,Pargamentپارگامنت )  یهابا پژوهش   زین  ینیابسا، د  تیدر تقو  یو مناسک جمع  یارتیز  اتیمثبت تجرب  ری. تأثاندینیاخلاق د  یریگشکل

 دارد.  یخوانهم  یمعنو ت یهو  تیمناسک در تقو( درباره نقش 1997

از جوانان   یاریدارد. بس یفراوان تیاهم شود،یم عتیتر شرو آگاهانه  ترقیعم رشیکه موجب پذ ،یاز فلسفه ابکام شرع یبر آن، فهم عقلان علاوه 

افزا  یها را براآن  زشیابکام، انگ  یشناخ روان   ای  یکردند که درک کارکرد اخلاق  انیب   مانن وان    یهاهیبا نرر  اف ه ی  نیداده است. ا  شیاطاعت 

(Van Manen, 1990درباره اهم )هماهنگ است. یدر آموزش و ال زام اخلاق س هیو فهم ز یمعناباش تی 

  یابلکه تجربه   ست، ین  ی دیتقل  ای  یسطح  ند یفرآ  ک یدر نسل جوان    عتیاز شر  یکه اطاعت اخلاق  دهند یپژوهش نشان م  ن یا  ی هااف ه ی  ،یکل  طوربه 

 دارد.  ازیمس مر ن  نییآموزش و تب ت، یهمراه بوده و به بما ییهاب ی است که با فراز و نش یو اج ماع یشناخ  ،یابساس  ه،یچندلا

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه باضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.
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