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 چکیده
  ل ی مطالعه، تحل  نی. هدف از اپردازدیدر کودکان م یاجتماع  یریپذتیبر مسئول  دیبا تأک  یسورو آموزش مونته یمرلوپونت  یمندبدن  هینظر  یقیتطب یپژوهش به بررس نیا

با    یلیتحل -  یفیاز روش توصه   قیتحق نیا .تاسه  یریپذتیو مسهئول  یاجتماع  تیبر ترب  یو تعاملات بدن یحسه   اتیتجرب  ریتأث  یدر خصهو  گگونگ هیدو نظر  سههیو مقا

هدفمنهد از منهابم معتبر   یریگپژوهش بر اسهههام نمونه  کنهد. یبررسههه   یاجتمهاع  یریپذتیه مسهههئول  نهیمذکور را در زم  یهاهیه نظر  نیتا ارتبها  ب بردیبهره م  یقیتطب کردیرو

و   یمرلوپونت اتیو از متون و منابم مرتبط با نظر یآورجمم  یفیک  یمحتوا  لیتحل  قیپژوهش از طر  یهاداده  مرتبط با موضههوا انتخاب شههد.  یو مقالات علم  یاکتابخانه

کودکان   یریپذتیو توسهعه مسهئول  یاجتماع  تیدر ترب  یو بدن  یتعاملات حسه   تیبر اهم  هیکه هر دو نظر  دهدیمطالعه نشهان م نیا  یهاافتهی  اند.شهده   لیتحل  یسهورمونته

  ی ها تیو فعال یآموزش  یهاطیمح قیاز طر  یسورمونته  کهیدارد، درحال  دیتأک  یریپذتیاخلاق و مسئول  یریگدر شکل  یبدن  یهابر نقش تجربه  یدارند. مرلوپونت  دیتأک

کودکان کمک   یبرا یترجامم  یاجتماع  تیبه ترب  تواندیم  یآموزشه   یهابرنامه یدر طراح  هیدو نظر نیا  بیترک  .پردازدیم یریپذتیبه پرورش اسهتقلال و مسهئول  یعمل

 است. یضرور یمناسب در مراکز آموزش یریادگی  یهاطیمح  جادیکودکان و ا  یفرد  یهاتوجه به تفاوت کردها،یرو نیموفق ا یاجرا یبرا  کند.
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Abstract 

This study examines a comparative analysis of Merleau-Ponty’s theory of embodiment and Montessori education, with an emphasis on 

social responsibility in children. The aim of this study is to analyze and compare the two theories regarding how sensory experiences and 

bodily interactions influence social development and responsibility. This research employs a descriptive–analytical method with a 

comparative approach to examine the relationship between these theories in the context of social responsibility. The study was conducted 

based on purposive sampling of authoritative library sources and scientific articles relevant to the research topic. Research data were 

collected through qualitative content analysis and analyzed from texts and sources related to the theories of Merleau-Ponty and Montessori. 

The findings of this study indicate that both theories emphasize the importance of sensory and bodily interactions in social development 

and the cultivation of children’s social responsibility. Merleau-Ponty emphasizes the role of bodily experience in the formation of ethics 

and responsibility, whereas Montessori fosters independence and responsibility through structured educational environments and practical 

activities. The integration of these two theoretical perspectives in the design of educational programs can contribute to more 

comprehensive social development in children. For the successful implementation of these approaches, attention to children’s individual 

differences and the creation of appropriate learning environments in educational settings are essential. 
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Extended Abstract 

The cultivation of social responsibility has become a fundamental priority within contemporary educational 

systems, as modern societies increasingly face ethical fragmentation, social disengagement, and declining 

communal solidarity. The development of socially responsible individuals requires educational frameworks 

that extend beyond cognitive acquisition and incorporate ethical awareness, relational sensitivity, and 

embodied engagement with the social world. Social responsibility, as a multidimensional construct, 

encompasses moral awareness, empathetic engagement, and active participation in collective well-being, and 

it emerges through sustained interaction between the individual and their social and material environments (1). 

Contemporary scholarship emphasizes that social responsibility is not solely a cognitive or abstract moral 

construct, but rather an experiential phenomenon rooted in lived interactions, relational contexts, and embodied 

engagement with others (11). This perspective aligns closely with philosophical and pedagogical approaches 

that emphasize experiential learning, sensory perception, and bodily interaction as foundational mechanisms 

in moral development. Within this context, the philosophical theory of embodiment proposed by Maurice 

Merleau-Ponty and the educational approach developed by Maria Montessori represent two influential 

frameworks that conceptualize social responsibility as emerging from embodied experience and active 

engagement. Merleau-Ponty’s phenomenological framework asserts that human perception and ethical 

awareness are inseparable from bodily existence, and that moral understanding emerges through sensory-motor 

interaction with the environment and others (2). Similarly, Montessori education emphasizes sensory 

exploration, autonomy, and experiential learning as essential mechanisms for fostering independence, ethical 

awareness, and social responsibility in children (3). Although both perspectives emphasize the centrality of 

sensory experience and bodily engagement in moral development, their comparative integration has remained 

insufficiently explored, thereby highlighting the necessity for a conceptual synthesis capable of bridging 

philosophical embodiment and educational practice. 

Merleau-Ponty’s theory of embodiment provides a profound ontological and epistemological foundation for 

understanding the emergence of social responsibility through bodily existence and perceptual engagement. 

According to this framework, the body is not merely a biological object but constitutes the primary medium 

through which individuals experience the world and establish meaningful relationships with others (12, 13). 

The embodied subject exists in a state of continuous interaction with the environment, and perception is 

fundamentally shaped by sensory engagement, bodily movement, and relational encounters. This perspective 

rejects Cartesian dualism and affirms the inseparability of mind and body, emphasizing that cognition, 

emotion, and ethical awareness emerge through bodily interaction rather than abstract reasoning alone (14). 

The embodied nature of perception enables individuals to experience others not as abstract entities but as 

relational subjects encountered through shared bodily existence, thereby facilitating empathy, moral 

recognition, and social responsibility (6). Social responsibility, within this phenomenological framework, 

arises through intersubjective engagement, as bodily expressions such as gestures, facial expressions, and 

movement constitute essential mechanisms for communication and mutual understanding (20). Merleau-Ponty 

further emphasizes that individuals inhabit shared perceptual worlds in which subjective experiences intersect 

and interact, enabling mutual recognition and ethical responsiveness (18). Through this embodied relationality, 

individuals develop moral awareness not through abstract moral instruction but through lived interaction, 

experiential learning, and perceptual engagement with others. This theoretical framework provides a 

foundational philosophical explanation for the emergence of ethical responsibility as an embodied 

phenomenon rooted in relational experience. 

Complementing this philosophical foundation, Montessori education offers a structured pedagogical model 

that operationalizes the principles of embodied learning and experiential moral development through carefully 
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designed educational environments. Montessori’s approach emphasizes the importance of sensory 

engagement, autonomy, and active exploration in fostering cognitive, emotional, and social development (7). 

Within Montessori classrooms, children interact with multisensory materials, engage in practical life activities, 

and participate in collaborative learning experiences that cultivate independence, self-regulation, and social 

responsibility (15). Sensory exploration serves as a fundamental mechanism for cognitive and moral 

development, as children learn through direct interaction with their environment rather than passive reception 

of information (16). This experiential learning process enables children to internalize ethical principles through 

lived practice rather than abstract instruction. The Montessori environment is intentionally structured to 

promote autonomy, allowing children to select activities independently, manage their learning processes, and 

develop a sense of personal responsibility for their actions (17). Teachers function as facilitators rather than 

authoritative instructors, guiding children’s exploration while respecting their autonomy and individual 

developmental trajectories. This educational structure fosters intrinsic motivation, ethical awareness, and 

social responsibility by empowering children to actively engage with their environment and social community. 

Furthermore, Montessori education emphasizes social interaction, cooperation, and mutual respect, enabling 

children to develop empathy, interpersonal competence, and collective responsibility through shared learning 

experiences (9). The integration of sensory engagement, autonomy, and collaborative interaction creates an 

educational framework that facilitates the internalization of moral responsibility through embodied and 

experiential learning. 

The comparative analysis of Merleau-Ponty’s embodiment theory and Montessori education reveals significant 

conceptual convergence in their emphasis on sensory experience, bodily engagement, and relational interaction 

as foundational mechanisms in the development of social responsibility. Both perspectives conceptualize moral 

awareness as emerging from lived experience rather than abstract cognitive processes. Merleau-Ponty’s 

phenomenological framework emphasizes that moral perception arises through embodied interaction with 

others, as individuals develop ethical awareness through intersubjective engagement and perceptual experience 

(25). Similarly, Montessori education operationalizes this principle by providing children with structured 

opportunities for sensory exploration, social interaction, and independent decision-making, thereby facilitating 

the development of responsibility through experiential learning (27). The integration of sensory experience 

into educational practice enables children to internalize ethical values through embodied engagement rather 

than external imposition. Both perspectives also emphasize the importance of bodily interaction in facilitating 

social understanding and ethical responsiveness. Bodily expression serves as a fundamental mechanism for 

communication, enabling individuals to perceive and respond to others’ emotional and social states (26). This 

embodied communication facilitates empathy, cooperation, and ethical awareness, thereby supporting the 

development of social responsibility. Montessori education reinforces this process by incorporating 

collaborative activities, practical life exercises, and social interaction into the learning environment, enabling 

children to develop responsibility through participation in shared social practices (22). The convergence of 

these theoretical and pedagogical perspectives highlights the central role of embodied experience in fostering 

ethical awareness and social responsibility. 

Despite these similarities, the comparative analysis also reveals important differences in the conceptual 

orientation and practical application of these two approaches. Merleau-Ponty’s framework provides a 

philosophical explanation of embodied moral development, emphasizing the ontological and 

phenomenological foundations of ethical awareness. His theory conceptualizes responsibility as an emergent 

property of embodied existence, arising through relational engagement and perceptual interaction with others 

(6). In contrast, Montessori education provides a structured pedagogical framework that translates these 

philosophical principles into practical educational strategies. Montessori classrooms are intentionally designed 

to facilitate autonomy, self-regulation, and experiential learning, enabling children to develop responsibility 
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through direct engagement with their environment (23). This structured educational approach ensures that 

embodied learning is systematically integrated into children’s developmental experiences. Furthermore, 

Montessori education emphasizes the role of environmental design in shaping children’s moral development, 

recognizing that structured environments can facilitate independence, responsibility, and ethical awareness 

(24). This practical orientation distinguishes Montessori education from Merleau-Ponty’s philosophical 

framework, which provides a conceptual explanation rather than a structured implementation model. 

Nevertheless, both approaches emphasize that social responsibility emerges through experiential engagement, 

sensory interaction, and relational participation rather than abstract instruction or external enforcement. 

The integration of Merleau-Ponty’s embodiment theory and Montessori education provides a comprehensive 

conceptual and pedagogical framework for fostering social responsibility through embodied and experiential 

learning. By synthesizing philosophical insights with educational practice, this integrated approach offers a 

holistic model that emphasizes the central role of sensory engagement, bodily interaction, and relational 

participation in moral development. Educational environments that incorporate embodied learning principles 

can facilitate ethical awareness, empathy, and social responsibility by enabling children to actively engage 

with their environment and social community. The findings demonstrate that the cultivation of social 

responsibility requires educational frameworks that prioritize experiential engagement, relational interaction, 

and embodied participation. The integration of philosophical embodiment and experiential pedagogy offers a 

powerful approach for fostering ethical awareness, social competence, and responsible citizenship. This 

integrated framework highlights the importance of designing educational environments that support sensory 

engagement, autonomy, and collaborative interaction, thereby enabling children to develop moral 

responsibility through lived experience. By emphasizing embodied learning and relational engagement, 

educational systems can cultivate individuals who are not only cognitively competent but also ethically 

responsible and socially engaged. 
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 مقدمه 

  ی رفتارها  شیو افزا  یجوامم مدرن بدل شده است. با توجه به کاهش تعاملات اجتماع  یاساس  یهااز دغدغه   یکیمسئول و آگاه، به    یشهروندان  تیترب

  یی راستا، خلأها نی. در ا(1)  شودیاحسام م شیاز پ  شی ب رامون،یپ  طیمدار و حسام نسبت به جامعه و محاخلاق ینسل  تی ترب تیاهم ،یراجتماعیغ

 یعمل  ی کردها یو رو  یفلسف  یهاهینظر  انیتر م جامم   یوندیبه پ  ازین  یایشده است، که گو  ییشناسا  نییپا  نیاز سن  یاجتماع  تیآموزش مسئول  نهیدر زم

  اتیو تجرب  یبدن  تعاملات  تی صورت مستقل به اهمبه   کیهر    ،یسورمونته   یو روش آموزش   یمرلوپونت  یمندبدن  هیدر آموزش و پرورش است. نظر

 پژوهش است.  ازمندیهمچنان ن   کردیدو رو نیا یقیتطب  یاند، اما بررسکودکان پرداخته یو اجتماع یدر رشد اخلاق یحس

پرداخته    یاجتماع  یریپذت یمسئول   نه یدر زم  یسورو مونته   یمرلوپونت  اتینظر  یق یتطب  لیو تحل  سهیشکاف، به مقا  نیحاضر با هدف پرکردن ا  پژوهش

طور به  یاستقلال و مشارکت اجتماع ،یتعاملات بدن ، یحس اتیگون تجرب  یمیمنسجم و جامم، مفاه  سهیمقا کی  جاد یا ی پژوهش، برا نیاست. در ا

  فا یافراد ا یادراک و درک اخلاق یریگدر شکل ینقش اساس یو حس یتعاملات بدن ،یشده است. به باور مرلوپونت لیتحل هیدر هر دو نظر زمانهم

  ی هاطیبر مح  دیک با تأ  یسورروش مونته   گر،ید  ی. از سو(2)  شودیم  تیدر کودکان تقو  یاجتماع  یریپذت یحس مسئول  ق،یطر  نیو از ا  کند،یم

خود را در قالب    ی فرد  تی و مسئول  یمیخودتنظ  یهاکه کودکان بتوانند مهارت   آوردیفراهم م  یبستر  ،یبر استقلال و خودمختار  یمبتن  یآموزش

 دگاه ی از د ی مندارائه دهد که ضمن بهره  یدر تلاش است گارگوب کرد، یدو رو ن یا  قی مطالعه با تمرکز بر تطب نیا  . (3)رشد دهند   یتعاملات اجتماع

  ن یتا ب دهدیبه ما امکان م  دگاه یدو د ن یمدار کمک کند. ادغام امسئول و اخلاق  یبه پرورش نسل  ،یسورمونته  یعمل  یهاو روش  ی مرلوپونت یفلسف

 ی تعامل یهاطیمح  یریکارگمستلزم به  یاجتماع تیکه ترب ییاز آنجا ژه یوبه  م؛یکن جادیمؤثرتر ا یوندیکودکان، پ یماعاجت تیو عمل در ترب هینظر

  یریپذت یو مسئول  یاجتماع  میاطراف خود، مفاه  طیو مح  گرانیبا د  یتا از خلال تعاملات واقع  دهدیاست که به کودکان امکان م  یحس  اتیو تجرب

 کنند.  رک د یترق یطور عمرا به 

موضوا    نیاند، و اپرداخته   یمرلوپونت  یمندبدن   هیو نظر  یسورابعاد مختلف آموزش مونته   یصورت مستقل به بررسگذشته عمدتاً به   یهاپژوهش 

  ات یو تجرب  یغفلت شود. پژوهش حاضر با تمرکز بر تعاملات بدن  یاجتماع  تی مسئول  تیدر تقو  هیدو نظر  نیا  ییافزا سبب شده است که از امکان هم 

 برداشته است. یسورو مونته   یمرلوپونت اتیبر نظر  یمبتن یاجتماع تی ترب یبرا  نینو یگارگوب جادیگام را در جهت ا ن یاول ،یتیدر بستر ترب  یسح

 پژوهش نهیشیو پ اتیادب

م  یداخل  ی هاپژوهش  یبررس زم  دهد ینشان  در  متعدد   ،یاجتماع  یریپذت یمسئول   نه یکه  رو  یمطالعات  و    یشناختروان   ، یتیترب  یکردهایبا 

 اند. متمرکز بوده  انیآموزان و دانشجودانش  ی عمدتاً بر رو قات یتحق ن یانجام شده است. ا یشناختجامعه

( هفت مؤلفه  1402و همکاران )  ینیف یخی کردند. ش ییرا شناسا یاجتماع  تی ترب ی جامم، گهار مؤلفه اصل ی ( در پژوهش1403پور و همکاران ) کهن

معرف   کیدموکرات  یاجتماع  تیترب   یهایستگیشا  یاصل شجاع  یرا  و  فر  فرشاد  بررس1402)  ینمودند.  با  اسلام  ی(  برا  12  ،یمنابم    ی مؤلفه 

 ارائه دادند. یاجتماع یریپذت یمسئول

مزرعه   ی. طالب (4)   آموزان را نشان دادندعزت نفس دانش  شیو افزا  یاجتماع  یریپذت یآموزش مسئول  نی( ارتبا  مثبت ب 1403و همکاران )  یرزاق

 آموزان را گزارش کردند.دانش  یاجتماع یریپذتی پنهان و مسئول  یبرنامه درس  نی( ارتبا  مثبت ب 1402و همکاران ) یشاه
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  یی( به شناسا1402و همکاران )  یامیآموزان ارائه دادند. ص در دانش   یریپذتی مسئول  شیافزا  ی برا  یعمل  یی( راهکارها1402)  یمجلج و توران  یغفار

 پرداختند. ییآموزان دوره ابتدادانش  یاجتماع تیترب ی و مؤثر در الگو سازنه یعوامل زم

  رانی( ادراک معلمان و مد1401پرداخت. بارخدا و همکاران )  یدر توسعه شهر  یریپذت یو مسئول  ی شهروند  یآگاه  تی اهم  ی( به بررس1402)  راز

در شهر تهران را در حد   یاجتماع  یریپذتی مسئول ت ی( وضع1400تلچگاه و همکاران )  یلیکردند. جل یرا بررس  یاجتماع یریپذت ی از مفهوم مسئول

 متوسط گزارش کردند.

و    یمرلوپونت  یمندبدن   هینظر  ریو جامم به تأث   یقیکه به طور تطب   یپژوهش  رسدیبه نظر م  ،یاجتماع  یریپذت ی مسئول  نهیوجود مطالعات متعدد در زم  با

ضرورت انجام مطالعه حاضر را نشان    ،یشکاف پژوهش  نیانجام نشده است. ا  رانیبپردازد، در داخل ا  یریپذت یدر مسئول  یسورمونته   یروش آموزش

 .دهدیم

نقش بدن در ادراک،    یعمدتاً به بررس  قاتیتحق  نی. اصورت گرفه است  ،یر یادگیو    یمندشناخت بدن   نهیکه در زم  ی داخل  یهاپژوهش   یبررس

 اند. پرداخته میمفاه یریگو شکل یریادگی

دو    نیا   یهادگاه ی د  سهی، به مقا"یمرلوپونت  سیو مور  نایسبدن در امر ادراک از منظر ابن   گاه یجا"با عنوان    ی( در پژوهش1401)  یو کاوند   یعیشف

اتحاد نفس    ینتکه مرلوپو   یدر حال  داند،ی نفس م  یبرا  یاله ینفس و بدن، بدن را وس  یبر دوگانگ  دیبا تأک   نایسنشان داد که ابن   جیمتفکر پرداختند. نتا

 .(5)  داندی ادراک م  یو بدن را مبنا

نشان دادند که    "یمرلوپونت  یدارشناسیمند با جهان در پدبدن   ۀ سوژ  یشناختیهست  ۀ رابط"با عنوان    یا( در مقاله 1400)  یو اصغر  یانیصوف  محجل،

 . (6) کندیبا جهان برقرار م  یو وجود یعیطب  یامند، رابطه سوژه بدن  کیعنوان به   یمرلوپونت یدارشناسیبدن در پد

  تواند یم   یبدن  ت ی، نشان دادند که وضع"هی پا  یجانیحالات ه  انگریب  ی شش حالت بدن  ن ییتع"با عنوان    ی( در پژوهش1400و همکاران )  خواه وطن 

  یجانیه و    یبدن  ات یتجرب  نیدر درک بهتر ارتبا  ب   تواندیبوده و م  یمرلوپونت  هیهمسو با نظر  هاافته ی  نیرا منتقل کند. ا  یجانیطور مؤثر حالات هبه 

 باشد.  دیدر آموزش کودکان مف

مختلف   ی هاجنبه  یخود به بررس  یهادر پژوهش  زی( ن 1398(، و نوزاد و همکاران )1398و همکاران )  یقی(، رف1398)  هیدانشمند و سجاد  یوحدت

 اند. و نقش بدن در ادراک و تجربه پرداخته  یمرلوپونت یدارشناسیپد

تمرکز   یو نظر  یفلسف  یهاعمدتاً بر جنبه   ،یریادگیو    یمندشناخت بدن   نهیدر زم  یداخل  یهاکه پژوهش  رسدیانجام شده به نظر م  یهایبررس  با

 کودکان کمک کنند.  یاجتماع یریپذت ی و رشد مسئول یریادگیدر   یبدن  اتیتجرب  تیاهم لیبه تحل توانند یم هادگاه ی د نیاند. اداشته 

 یعمدتاً به بررس  قات یتحق  ن یانجام شده است. ا  یمطالعات متعدد  ،یسورمونته   یروش آموزش  نهیکه در زم  دهدینشان م   یداخل  یهاپژوهش  یبررس

 اند.کودکان پرداخته  یریادگیمختلف رشد و  یهاروش بر جنبه  نیا  راتیتأث

)  یشمس  ریم پژوهش1403و همکاران  در  عنوان    ی(  مولفه   ییشناسا"با  و  پ  محوریباز  یدرسبرنامه   یهاابعاد  مبنا  ی دبستانش یدر دوره    هینظر  ی بر 

منسجم   هبرنام  کیرا در قالب    یسورمونته   هیاصول نظر  توانیمطالعه نشان داد که گگونه م  نیکردند. ا  ییبعد را شناسا  9مولفه در    68،  "یسورمونته 

 کرد.  یسازاده یپ یدبستان ش یدوره پ یبرا محوری و باز
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)  سالم تأث1403و همکاران  نظر  یمبتن  یحرکت  یهایباز   ری(  بهبود مهارت   یسورمونته  هیبر  بر    ی بررس  1ADHD  یکودکان دارا  یحرکت  یهارا 

 کودکان شد.  نیا یحرکت یهادر مهارت یروش باعث بهبود معنادار نینشان داد که ا  جیکردند. نتا

پرداختند.    ییآموزان مقطم ابتدادانش   یحرکت  یادراک   یهات یبر فعال  یسورو مونته   ی دو روش سنت  ریتأث  سهی( به مقا1400پور و حسن وند )  بیاد

 دارد. فیظر یحرکت یهابر مهارت یشتریب ریتأث  یسورنشان داد که روش مونته  جینتا

کردند.   یسال بررس   4.5  یال  3.5کودکان    ت یهوش و خلاق  ،یرا بر رشد اجتماع  یسورمونته   یآموزش  یهای( اثر باز1402)  یعال  ریو م  یمحمود

 . شودیکودکان م یو رشد اجتماع  تیهوش، خلاق شیباعث افزا  های باز ن ینشان داد که ا جینتا

 یآموزش  یهای مطالعه بر نقش باز  نیروش او بر کودکان پرداختند. ا  ریو تأث یسورمونته   ایمار  یهادگاه ید  ی( به بررس1400)  یعال  ریو م  یمحمود

 . (7) دارد دیکودکان تأک  یو اجتماع  یشناخت یهادر توسعه مهارت 

به استقلال و   یسورروش مونته  ژه یمطالعه بر توجه و ن یپرداخت. ا یاسلام دگاه ی از د یسورروش مونته  یو انتقاد یفلسف ی( به بررس1398) هیسجاد

 . (8) دارد د یکودکان تأک  یریپذت یمسئول

  ی هاروش بر جنبه  ن یمثبت ا رات یعمدتاً بر تأث ،یسورمونته  ی روش آموزش نه یدر زم یداخل  یهاکه پژوهش  رسدیانجام شده به نظر م یهایبررس  با

و    ،یشناخت   ،یحرکت  یهابر مهارت  یمثبت  رات یتأث  تواندیم  یسورکه روش مونته   دهند یمطالعات نشان م  ن یاند. امختلف رشد کودکان تمرکز داشته

 آنها کمک کند. یریپذت یبه توسعه استقلال و مسئول نیکودکان داشته باشد و همچن یاجتماع

 ، یبا تمرکز بر نقش تعاملات اجتماع  یدر کودکان، مطالعات متعدد  یاجتماع  یریپذت یمسئول  نه یکه در زم  دهدینشان م   یخارج  ی هاپژوهش  یبررس

در کودکان   یاجتماع  یریپذت ی مختلف توسعه مسئول  یهابه جنبه   قاتیتحق   نی انجام شده است. ا  یو آموزش  یخانوادگ  یهاط یو مح  یعمل  اتیتجرب

 . اندختهپردا

است که    ده یرس  جهینت  نیکرده و به ا  یبررس  یدبستانشیدر کودکان پ  یاجتماع  ت یمسئول  یریگها را بر شکل داستان  ری( تأث2023)  2گپیل و همکاران

  م یرمستقیبه نقش آموزش غ هاافته ی  نیکند. ا  تی تقو  رمسئولانه یاعمال غ   یامدهایدرک کودکان را از پ   تواندیم هات یوگو درباره رفتار شخصگفت 

 اشاره دارند.  یریپذت ی مؤثر در آموزش مسئول ی از داستان به عنوان ابزار تفاده و اس

  افته ی  نی ساله را نشان دادند. ا  12تا    10در کودکان    یاجتماع  ت ی مسئول  ت یبر توسعه شخص  یسنت  ی های مثبت باز  ر ی( تأث2023)3و ناگراهانتا    یآستوت

 همسو است.  یریادگیدر  یعمل اتیتجرب  تیدرباره اهم یسورو مونته  یمرلوپونت اتیبا نظر

 ی آموزش  یهایزیردر برنامه   یاجتماع  تیادغام مسئول   ت ی، بر اهمCOVID-19  یریگتجربه سنگاپور در دوران همه   یبررس( در  2023)4و گوآ    تان

 کردند.  دیتأک 

 
به مسائل روزمره   یتوجهو کم  یتکانش  یرفتارها   اد،یز  تیها اغلب با فعالکودکان است. آن  نیدر ب   میاختلال شا  کی( با نقص توجه  ADHD)  یفعالشیب /یتوجهاختلال کم  1

  ن یفراتر از ا  یزیدر کودکان گ   یاچ د  ید  یاخواهند شد. اما    ی پرتمختص سن خود دگار حوام  جاناتیه   لی دل  هستند و به  گوش ی . اکثر کودکان بازشوندیخود شناخته م

 است. ات یخصوص
2 Chepil, M., Karpenko, O., Dudnyk, N., Revt, A., & Svyontyk, O 
3 Lavinia Dwi Astuti, 

Gregoriusari Ari Nugrahanta 
4 Oon Seng Tan and Jallene Jia En Chua 
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برنامه  نیکه ا  دهد ینشان م  جیکرده و نتا  یرا بررس  ان یدر بهبود رفتار مسئولانه دانشجو  یبرنامه آموزش  کی  ی ( اثربخش2023)  1تسیکلوم ها  نوا 

  به را    یآموزش   یهاستم یدر س  افتهیساختار  یاجتماع  یهات ی استفاده از فعال  تیپژوهش اهم   نیکنند. ا  ت یرا تقو  یو نگرش اجتماع   ی آگاه  توانند یم

 . دهدینشان م یاجتماع یریپذتی پرورش مسئول یبرا  یعنوان ابزار

 ییکردهایرا به عنوان رو  یذهنن یو ب  یکنش  یهاکرده و گرخش  یبررس  افتهیتجسم  دگاه یرا از د  ی( نقش بدن در شناخت اجتماع2020)  2ندبلوم یل

  تواند یکه م  دهدیارائه م  یتعاملات اجتماع  ترق یعم  لیتحل  ی برا  یدیجد  یمطالعه راهکارها  نی. اکندیم  شنهادیپ  یتر ذهن اجتماعدرک کامل  یبرا

 کمک کند. رگذارتریتأث  یآموزش ی الگوها جادیبه ا

کودکان   یاجتماع  یریپذت یدر توسعه مسئول   یو آموزش  یخانوادگ  یهاط یو نقش مح  یعمل  اتیتجرب  ،یتعاملات اجتماع تی ها بر اهمپژوهش   نیا

 یاجتماع  یریپذت ی پرورش مسئول  ی برا  یسورو مونته   یمرلوپونت  اتیبر نظر  ی مبتن  یآموزش یهابرنامه   یدر طراح  توانندیم  هاافته ی  نیدارند. ا  دیتأک 

 .رندیدر کودکان مورد استفاده قرار گ

به   یحوزه مورد توجه محققان قرار گرفته و مطالعات متعدد ن یکه ا دهدینشان م  یریادگیمند و شناخت بدن   نهی در زم یخارج یهاپژوهش یبررس

بر اهم  قاتیتحق  ن یاند. اپرداخته   ی ریادگی  ندی بر فرآ  یبدن  ات یتجرب  ریتأث  یبررس   دیک تأ  یریادگیدر بهبود    طی مغز، بدن و مح  نی تعامل ب  ت یعمدتاً 

 دارند. 

  ی را معرف  یریادگیمند بر بهبود  شناخت بدن   ریتأث  حیتوض  یبرا  یپژوهش  ری خود، شش مس   ی( در مقاله مرور2024)  3آلونسو و همکاران   -  کاسترو

نتا انسان   ن یا  ج یکردند.  مشاهده حرکات  و  انجام  که  داد  نشان  تقو  ی ریادگی  تواند یم  یمطالعه  ا  ت یرا  نظر  هاافته ی  ن یکند.    و  یمرلوپونت  ی هاهیبا 

 همسو هستند.  یسورمونته 

در دروم   یکیزیف ی هات ینشان دادند که ادغام فعال  ": ادغام حرکت در کلام درمیجنبش یریادگی"( در مطالعه 2024) 4و همکاران   رایوی اول ید

و بهبود    زه یانگ  ش یمنجر به حفظ بهتر اطلاعات، افزا  کردیرو  نی. اکندیم  لی و حفظ محتوا را تسه  بخشد یآموزان را بهبود ممشارکت دانش   ،یسنت

 .کندیم دیدر آموزش تأک  اتریپو یهاروش تیو بر اهم شودیآموزان مو رفتار دانش  مرکزت

مطالعه   نیکردند. ا  دیعلوم تأک   یریادگی  ند یدر فرا  یفرهنگ  -  یو اجتماع  یبا جهان ماد   یبدن  یریدرگ  تی( بر اهم2023)  5و همکاران  نگیکرست

 کنند. لی را تسه  یعلم میدرک مفاه توانندی م یبدن اتیکه تجرب  دهد ینشان م

 مطالعات مرتبط ری سا

(، و  2018) سیری(، کوسمام و زاف2018و همکاران )  تی (، فوگ2019و استولز )  رو ی(، شاپ2021و همکاران )  ید یلیتوسط ماو زین  یگرید  مطالعات

 ، یمتخصصان آموزش  یمند براشناخت بدن   یایمزا  ،یشناخت  ی ندهایفرا  یدهها بر نقش بدن در شکل پژوهش   نی ( انجام شده است. ا2018) وانیسال

 دارند.  دیتأک   یریادگیو   یادآوریدر بهبود  یبدن تی ت فعالیو اهم

آموزان کمک  به بهبود عملکرد دانش   تواندی م  یریادگی  ی راهبردها  یمند در طراحکه استفاده از اصول شناخت بدن   دهند یمطالعات نشان م  نیا

 کند. 

 
1Kolomiiets, L., Shulga, G., & Lebed, I. 
2 Jessica Lindblom 
3 Juan C. Castro-Alonso,Paul Ayres,Shi-gu. Zhang,Björn B. de Koning,Fred Paas 
4 A. B. de Oliveira, et al. 
5 Magdalena Kersting et al. 
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ا  جهینت  توانیم  ،یسورمونته   یروش آموزش  نهیدر زم  یخارج  یهاپژوهش  یبر اسام بررس بر رشد و    یقابل توجه  رات یروش تأث  نی گرفت که 

 دارد یو عاطف یشناخت یهااستقلال، و مهارت  ،یاجتماع یریپذت یمختلف از جمله مسئول یهانه یکودکان در زم یریادگی

بر   یمثبت ر یتأث یروش آموزش ن ینشان دادند که ا "تفکر کودکان وه یو ش  تی بر رشد شخص  یسورآموزش مونته   ر یتأث"( در مطالعه 2023)  1تیانو  و یل

  ی سورآموزش مونته  یاز اثربخش هاافتهی ن ی. ادهدیم جیرا ترو تیو خلاق یمانند استقلال، خودانضباط  ییهایژگیکودکان دارد و و تی رشد شخص

 .کندیم تیدر کودکان خردسال حما یشناخت  یهاییتوانا ت یو تقو یتی مثبت شخص یهای ژگیو جیدر ترو

  یهابه توسعه مهارت   یسورمونته   یآموزش  ط ینشان داد که مح  "یسورمونته   ی ریادگی  طیمح  یواقع  ت یو اهم  لی پتانس "( در مقاله  2024)  2بدنارگوک 

متنوا و    یآموزش  یهاطیفراهم کردن مح  ت یپژوهش بر اهم  نی. ادهدیم  جیو احساسات مثبت را ترو  کندیالعمر کمک ممادام   یریادگی  یلازم برا

از آن است که   یحاک  هاافته یپرورش دهد.  یجهان یهامواجهه با گالش  یرا برا یاسته یشهروندان فعال و شا تواندیدارد که م دیتأک  یغن اتیربتج

 .کنندیالعمر را کسب ممادام  ی ریادگی یلازم برا یفردن یو ب یفرددرون  یهامهارت یسورمدارم مونته  لان یالتحصفارغ

ابتدادر دانش   یامستقل و خودتوسعه   ی ریادگی  جیترو  یبرا  یسورمونته   یآموزش  طینشان داد که مح  یا( در مطالعه 2023)  3تروایمید   یی آموزان 

آموزان و ارتبا   دانش   ی ازهایبا مواد خودآموز متناسب با ن  یآموزش  ی فضا  جادیا  یسورمعلم مونته   یاصل  فه یپژوهش، وظ  ن یشده است. طبق ا  یطراح

 فراهم شود. یو خودکنترل  یامستقل، خودتوسعه ی ریادگی یها برافرصت نیاست تا بهتر ط یآنها با مح دادن

مطالعه  2023)  4تبن  در  مونته "(  تأثیسورآموزش  عاطف   یسورمونته   یهایدبستانش یپ   ری:  بر رشد  که    "مدت کودکانکوتاه   یواشنگتن  داد  نشان 

برنامه    یپژوهش گهار جنبه اصل  ن یدارد. ا  ی با آموزش سنت  سه یساله در مقا  5تا    3مدت کودکان  کوتاه   یبر رشد عاطف  یمثبت  ریتأث  یسورآموزش مونته 

  ی دبستانش یکودکان پ  یرشد عاطف  یکرد که در ارتقا  ییاجتماا/تنوا و حل تعارض را شناسا  ت،یشامل احترام، استقلال/فرد  یسورمونته  یدرس

 مؤثر هستند. 

م  نیا نشان  مونته   دهندی مطالعات  روش  تأک   یسورکه  تجرب  د یبا  استقلال،  مح  ،یعمل  اتیبر  توسعه   تواندیم  ،یفرد  ی ریادگی  یهاط یو  به 

 ه یبا نظر  یسورمونته   کردیرو  سه یمقا  یبرا  یاه ی به عنوان پا  توانند ی م  هاافته ی  نی کودکان کمک کند. ا  یعاطف  یهاو مهارت  یاجتماع  یریپذت یمسئول

 . رندیکودکان مورد استفاده قرار گ یاجتماع یریپذت یتوسعه مسئول نه یدر زم یمرلوپونت یمندبدن 

 را استخراج کرد: ریز  جینتا توانیم ،یریادگیبر  یکیزیف  ات یو تجرب ط یمح ریتأث نهیدر زم یخارج یهاپژوهش  یاسام بررس بر

 رندهیادگی  تی و هو زهیدر انگ طیمح نقش

 زش یبر انگ   یمهم  ریتأث   ی ریادگی  ط ینشان دادند که مح  "آنها  یریادگی  زه یآموزان بر انگدانش   ط یمح  ر یتأث"( در مطالعه  2023)  5و همکاران   اوان یکورن

  ستان خانواده، جامعه، مدرسه و دو  طیکه مح  کندی م  دیتأک   یفیپژوهش ک   نیآموزان دارد. ادانش   ت یها و شخصارزش  ،یریادگیبه    اقیاشت   ،یلیتحص

 .کنندیم فا یآموزان به آموزش او نگرش مثبت دانش  یلیتحص ت یاز موفق  تیدر حما ینقش مهم

  ات یمطالعه نشان داد که تجرب  نیکرد. ا  یمعرف  یریادگی  ندیدر فرآ  یباشناختیتجربه ز  ی برا  یکردیعنوان رورا به   "ی انتزاا حس"( مفهوم  2023)  6ژانگ

 همسو است.  یسورو مونته  ی مرلوپونت ی هاهیکمک کنند، که با نظر ترق یعم یریادگ یبه  توانندیم ی لیو تخ یحس
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م   یکیزیف  یهاط یکه مح  افتند ی( در2023)  1و همکاران   بارم بهبود    بیترک   یاجتماع  -   یروان  ی ریادگی  یهاط ی با مح  توانند ینوآورانه  به  شده و 

 دارد. د یتأک  ی ریادگیو  یکیزیف یفضاها نیب  یمطالعه بر نقش هماهنگ نی کمک کنند. ا یآموزش یهاروش

پژوهش   نیآموز محور کمک کند. ادانش یریادگیو  یهمکار  شیبه افزا تواند یباز م ی مدارم با فضاها ی( نشان داد که طراح2019) 2لانیممک

 دارد.  د یتأک  یریادگی اتیدر بهبود تجرب یکیزیف ط یمح ت یبر اهم

 یاجتماع  یهاو توسعه مهارت  یریادگی  ندیبر فرا  یقیعم  ریتأث  توانندیم  یعمل  ات یو تجرب  یکیزیف  ی ریادگی  یهاطی که مح  دهندی مطالعات نشان م  نیا

رشد    و   یریادگیدر    طی و مح  یحس  اتیتجرب   ت یدرباره اهم  یسورو مونته   ی مرلوپونت  اتیبا نظر  هاافته ی  نیآموزان داشته باشند. ادانش   یو شناخت

 . رندیمؤثرتر مورد استفاده قرار گ یآموزش ی هاطیمح یدر طراح توانندیکودکان همسو هستند و م

 ن یش یپ یهاموجود در پژوهش یهاشکاف

هنوز مطالعات   ،یو بدن  یتعاملات حس  تی که باوجود اهم  دهدیکودکان نشان م  یریپذت ی و مسئول  یاجتماع  تی ترب  نهیدر زم  یپژوهش  یهاشکاف

  یو بدن یتعاملات حس ریبه تأث  هیصورت نگرفته است. هر دو نظر یسورمونته  یو روش آموزش یمرلوپونت یمندبدن  هینظر انیم  یکاف یقیجامم تطب

انجام شده    یاجتماع  یریپذت یعوامل بر رشد مسئول  ن یا  میمستق   ریدرباره تأث  یکمتر  یتجرب  یهایدارند، اما بررس  د یتأک   یو اخلاق  یشناخت  شدبر ر

پژوهش  سجاد  ییهااست.  مطالعات  )1398)  هیمانند  همکاران  و  آرمون  و  داده 1401(  نشان  مح(  که  مدارم    یتعامل  یآموزش  یهاط یاند  مانند 

.  (8)   کنند  فایکودکان ا  یتیو شخص  یاجتماع  یهادر توسعه مهارت  ینقش مهم  توانندیدارند، م  دیتأک   یو عمل یحس  اتیکه بر تجرب  ،یرسومونته 

 یاجتماع  یریپذت یدر رشد مسئول  یو بدن  ینقش تعاملات حس  قیعم  لیپرداخته و کمتر به تحل  ینظر  یهابه جنبه   شتریب  قاتیتحق  نیحال، ا  نیبا ا

  ی هاطی دارند که مح  د یتأک   زی( ن 2021. )Courtier et al( و  2021)  Ceciliani  قاتیمانند تحق   ی دتری جد  یهاراستا، پژوهش   ن یهم  در  اند. پرداخته

مبتن  ا یپو  یآموزش تجربه عمل  ی و  مهارت   ی مثبت  ر یتأث  ،یبر  اخلاق  یاجتماع  یهابر رشد  ا  یو  دارند.  نظر  نی کودکان  با  و    یمرلوپونت  اتیمطالعات 

  ی برا  شتریب  یهابه پژوهش   ازیهمچنان ن . اما  کنندیم  د یتأک   یاجتماع  ت ی در ترب  یو بدن  یتعاملات حس  ی دیراستا بوده و بر نقش کلهم   یسورمونته 

 . (9, 3)  شودیدر آموزش مدرن احسام م ه یدو نظر ن یا یعمل قیتلف

ترب  جهینت  توان یپژوهش، م  نه یشیپ  یبررس  از همچون    یهستند که به عوامل مختلف  یگندبعد  یمیمفاه  یریپذت یو مسئول  یاجتماع  تی گرفت که 

مانند    یمحور و تجرب بدن   یآموزش  یهاکه روش  دهند ینشان م  هایاند. بررسوابسته   یریادگی  یهاط یو مح  یآموزش  یکردهایرو  ،یتیترب یهافلسفه

 قاتی به تحق  ازی، نحالن ی. بااکنندیکودکان کمک م  یریپذت یو مسئول   یاجتماع  ی هابه بهبود مهارت   ،یمرلوپونت  ی مندبدن   اتیو نظر  یسورمونته 

 یآموزش  یهاط یو مح  یبدن اتیتجرب  ریاز تأث  یترق یبه درک عم  قیطر  نیتا از ا  شود،یموجود احسام م  یهاپوشش شکاف  یبرا یشتریب  یقیتطب

 .میاب یدست  یاجتماع ت یبر ترب

  م یسؤالات خواه  نیپرداخت. ما به دنبال پاسخ به ا  میخواه  "یریپذت یمسئول"با  دررابطه   یسورو مونته   یمرلوپونت  اتینظر  یپژوهش، به بررس  نیا  در

 بود که: 

 در کودکان کمک  کند؟  یریپذت یبه درک ما از مسئول  تواندیم یمرلوپونت  یمندبدن   هیگگونه نظر -

 شده است؟  یدر کودکان طراح یریپذت ی پرورش حس مسئول یبرا یسورمونته  آموزشیدر فلسفه  ییهات یگه فعال -

 موضوعات گه هستند؟  نیبا ادررابطه  هیدو نظر نی نقا  قوت و ضعف هر کدام از ا -
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 روش پژوهش

پرداخته است. هدف    یریپذت ی در مسئول  ی سورو مونته  یمرلوپونت  اتینظر  یبه بررس  ی لیتحل -  ی فیو توص  یقیتطب  کرد یپژوهش با استفاده از رو  نیا

  ی ریپذتی در توسعه مسئول  یحسو    یبدن  اتینقش تجرب  ییشناسا  نیو همچن  هی دو نظر  نیا  یهاها و تفاوت شباهت ی،  سازهمسان  یپژوهش، بررس  نیا

را به طور   یسورو مونته  یمرلوپونت اتینظر ن یب  یدیکل ی هاها و تفاوت تا شباهت  دهدی امکان را م ن یبه پژوهشگر ا  یقیتطب کردیرو است. یاجتماع

شده است تا  کارگرفتهبه   هیدر دو نظر  یت یو ترب   یفلسف  میمفاه  یقیتطب  لیپژوهش با تمرکز بر تحل  نیدر ا  کردیرو  نیقرار دهد. ا  یمورد بررس  قیعم

 کرد. لیرا تحل یاجتماع  تی بر ترب اتینظر  نیا ریتأث  ن بتوا

  یریپذت یو مسئول   یمندبدن   ،یاز جمله تجربه حس  ه،یهر نظر  یاصل  میکاررفته تا مفاهپژوهش به   نیدر ا  یلیتحل  -  یفیتوص   روشلازم به ذکر است،  

 یفیک  لیتحل ق یشده و از طر  ی آورجمم  یفلسف  ی هاو پژوهش  یاپژوهش از منابم کتابخانه   یهاشوند. داده   لیو تحل  یبررس قی به طور دق  ،یاجتماع

 اتینظر  نه یدر زم  نیش یپ  یهامقالات، کتب و پژوهش   ل یتحل  ق یاز طر  یفیصورت ک پژوهش به   ن یا  یهاداده همچنین    اند. قرار گرفته  یمورد بررس

منابم، تطابق با موضوا پژوهش و ارتبا  با    یاز جمله اعتبار علم  ییارهایبه معشده است. انتخاب منابم باتوجه   یآورجمم  یسورو مونته   یمرلوپونت

صورت  به   جیشده و سپس نتا  لیصورت جداگانه تحل به   هیها، هر نظرداده   یانجام شده است. پس از گردآور   یریپذت یو مسئول  یاجتماع  تیترب

استفاده شده است.    یفیک   ی هامتمرکز است، از داده   یفلسف  اتینظر  لیبر تحل  روش یپ مطالعه    کهن یبه اباتوجه و    قرار گرفتند  یمورد بررس  یقیتطب

 ی ریادگ یدر    ی بدن  ات یو نقش تجرب  یسورمونته   یآموزش  یهامرتبط با روش   ی و کم  یپژوهش، از مطالعات تجرب  یبخش عمل  ت ی تقو  ی ، براحالن یباا

 ی اجتماع  یت با ترب  اتینظر  ن یتر شدن ارتبا  ااند تا به روشن شده   یو بررس  لی تحل   ج یدر بخش نتا  یقیطب صورت تها به داده   ن یاستفاده شده است. انیز  

 کمک کنند. 

 ی سوردر مدارم مونته   یپژوهشگر از مطالعات تجرب  ،یواقع  یآموزش  یهاطیبا مح  یسورو مونته   یمرلوپونت  اتینظر قیتطب  یگگونگ  یبررس  یبرا

 ژه،یوکودکان است. به یریپذت یو مسئول  یاجتماع  یهابر رشد مهارت یو بدن یعمل اتیتجرب ریتأث یمطالعات شامل بررس نیاستفاده کرده است. ا

  ی بررس  ق یرا به طور دق  یحس  یهات یو فعال  یآموزش  یهاط ی( نقش مح2022)  ی و رو  نگتون یتی( و وا1401مانند آرمون و همکاران )  ییهاوهش پژ

 . (10)  لحاظ شده است   زیپژوهش ن نیها در اآن  جیاند و نتاکرده 

 هاافتهی

منسجم،  یاسه یبه مقا یابیدست یانجام شده است. برا یاجتماع تیترب نهیدر زم یسورو مونته  یمرلوپونت اتینظر ی قیتطب یپژوهش باهدف بررس نیا

  لیمورد تحل  هیو در دو نظر  یسازهمسان  یاستقلال و ادراک اخلاق  ،یمشارکت اجتماع  ،یتعاملات بدن  ،یحس  اتیشامل تجرب  یدیپنج مؤلفه کل

  ی هاافتهی. در ادامه، کنندیکمک م اتینظر  نیو به درک بهتر ا کنندی م فایا یاجتماع ت یدر ترب یاساس یها نقشمؤلفه  نیاز ا کیاند. هر گرفته ارقر

 وضوح مشخص گردد. ها به آن  یهاخواهد شد تا نقا  اشتراک و تفاوت  یبررس ه یهر دو نظر یمرتبط با هر مؤلفه به طور جداگانه برا

 ی اجتماع یری پذت یمسئول

  یتلاش برا  یتعهد به معنا  ن یتعهد باشند. امخود    ستیزط ی تا به جامعه و مح  سازدی افراد را ملزم م  ،یمفهوم اخلاق  کیعنوان  به   ،یاجتماع  ت یمسئول

و    یاجتماع  یهات یافراد را به مشارکت در فعال  یاجتماع  ت یمسئول  گر،یدعبارتاست. به   یعیو حفاظت از منابم طب  گران ید  یزندگ  ط یبهبود شرا

  این ساحت از تربیت اجتماعی شامل   .(11) حرکت کرد    دارتریبهتر و پا  ی اتا بتوان به سمت جامعه  کندی م  قیمختلف تشو  یهابا سازمان  یهمکار
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 گرانیبه د  ،یضمن توجه به منافم شخص  ر،یپذت یدارد. افراد مسئول  یرخواهیو خ  یدر اخلاق، همدل  شهیاست که ر  ییهااز باورها و عمل  یامجموعه

نوجوانان وابسته است.    تی جوامم به ترب  نده ی آ  .(4)  برندیآگاهانه بهره م  یخود از آزاد  یو رفتارها  هایریگمیو در تصم  دهندی م  تیاهم  زیو جامعه ن 

  دهد یشده است. متأسفانه، مطالعات نشان م   شتریو متعهد ب  ریپذت ی به افراد مسئول  ازین  نده،یفزا  یالمللن یامروز با منابم محدود و تعاملات ب  یایدر دن

مسئول ا  یاجتماع  یریپذت یسطح  ن  یرانینوجوانان  افزاستیمطلوب  نزاا   شی .  و  تأ  نی ا  یابانیخ  یهاخشونت  را  براکندی م  دیی موضوا  داشتن    ی. 

 .  (1)   داشت ژه ینوجوانان توجه و یاجتماع یریپذتی مسئول ی به ارتقا د یبهتر، با یاجامعه

 یمندو بدن  یمرلوپونت

  ی و خودآگاه  میکنیآن با جهان اطرافمان ارتبا  برقرار م  قیاست که از طر  یبلکه ابزار   ست،ین  جانیجسم ب  کی بدن ما صرفاً    ،یاز نظر مرلوپونت

و درک ما از خودمان  تیهو  یریگدر شکل  یمهم  ارینقش بس  شود،یبدن انجام م  قیما که عمدتاً از طر  ی. تعاملات اجتماعمیدهیخود را شکل م

  ی هایژگ یبا و  یکیزیموجود ف  کی. در سطح اول، بدن  کندیم  یمتفاوت بررس  ییمعنا  هیلابدن را در سه   ،یمفسر مرلوپونت  فوم،یدر  .(13,  12)   دارد

 یشناخت  یمندبدن   ه،یلا  نیتر. اما مهممی تعامل کن  طیبا مح  سازدیهاست که ما را قادر ماز مهارت   یامشخص است. در سطح دوم، بدن مجموعه

  ی ریناپذیی ذهن و بدن ما به طور جدا  گر،ی دعبارتفکرکردن و درک جهان است. به   ی برا  یعمل، بلکه ابزار  یبرا  یتنها ابزاربدن نه   ه، یلا  نیاست. در ا

عنوان  درک و تعامل ما با جهان به   در  ی. بدن و حرکات آن، نقش اساس(14) تجربه ما نقش دارند    یریگبا هم در ارتبا  هستند و هر دو در شکل

که تجربه انسان فراتر از ذهن و وابسته به بدن است. بدن    دهدی ، نشان م"یمندبدن "مفهوم    یبا معرف  ی. مرلوپونت(6)  کنندی م  فایا  بدنمند  یموجودات

  ستهیتجربه ز  ترق ینگرش به درک عم  نی ذهن و بدن در تضاد است. ا  یسنت  ی انگاربا دوگانه   دگاه ید  ن یما قرار دارد و ا  ی در مرکز درک و آگاه

فراهم آورد که   ییهاط یکند و مح دیکودکان تأک  یو حس یبدن ات یبر تجرب دی با یاجتماع تیکاربرد دارد. ترب یعاجتما ت یو در ترب کندیکمک م 

 .کندیم ل یبر تجربه تبد یفعال و مبتن یند یرا به فرا یاجتماع  تیترب کرد،یرو  نی. ارندیبگ  ادی ط یو مح گریکدیتعامل با  قیدر آن کودکان از طر

 و آموزش  یسورمونته 

و کشف   ی باز  قیاز طر  یریادگیو    میبر تجربه مستق ،یسنت  یهاآموزش کودکان ارائه کرد که بر خلاف روش  ی برا  ینیروش نو  یسورمونته   ایمار

 .  رندیبگ  اد یخا ، به طور مستقل  یآموزش  یآزاد و با ابزارها یطیدر مح د یداشت. او معتقد بود کودکان با دیتأک 

احترام به کودکان، تفکر جذاب، دوره   سیگذاشت و تدر  یبر آموزش دوران کودک   یادیز  ر یتأث  او نهاد:  بنا  بر پنج اصل  حسام،   ی هاخود را 

خودآموز  ی هاطیمح و  همچنیآماده  کلنی.  باتوجه   زات یتجه  ه ی،  او  مهارت کلام  موضوا  پنج    ی هامهارت  ،یحس  ی هامهارت   ،یزندگ  یهابه 

  نکه یا   یجاکرد که در آن کودکان به   یرا طراح  یآموزش  یروش  ،یعلم  یهاافته یاز    یریگبا بهره  ی. و (7)شد    ی فرهنگ و زبان سازمانده  ه،محاسب

فرد   کی عنوان  روش با احترام به کودک به  ن ی. اپردازندی م  یریادگیکنند، به طور فعال و مستقل به کشف و    افتیصورت منفعل اطلاعات را دربه 

.  میکنیخود ارتبا  برقرار م  رامون یپ  ی ایحوام با دن  ق ی. ما از طر(15)   کندیجانبه کودک کمک مبه رشد همه   ،یغن  یطیکردن محمستقل و فراهم 

ها با  . آنکنندیرا کشف م  رافشاناط  یایخود، دن   یهازبان و دست   ،ینیها، بها، گوشکودکان با استفاده از گشم  ،یسورمونته   یدر روش آموزش

  ن ی .  ا(16)  کنندیم  ت یخود را تقو  یهاو مهارت  رندیگیم  اد ی  ید یجد  یزهایمختلف، گ   یهات ی خا  و انجام فعال  ی هایبازبا اسباب   کردنیباز

فقط درم   نکهیا  یجاروش، معلم به  نیکند. در ا  شرفتیخودش پ  یریادگی به علاقه و سرعت  باتوجه   دهدیروش آموزش به هر کودک اجازه م

 ی متنوا و گندفرهنگ  یطیها، محکلام  نی را کشف کنند. ا  دیتا خودشان مطالب جد  کندیراهنما را دارد و به کودکان کمک م   کیبدهد، نقش  

  یروش، پرورش افراد  ن یا  یکنند. هدف اصل  ی زندگ  گرانیبا د  ی احترام بگذارند و با همدل  یفرهنگ  یهابه تفاوت   آموزند یهستند که به کودکان م

مسئول  و  در جامعه   ریپذت یمستقل، خلاق  بتوانند  که  مونته (17) کنند    یزندگ  یگندفرهنگ  یااست  مسئول  یسور.  پرورش  اخلاق    یریپذت ی بر  و 
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  تواند یم  یاست و معتقد است روابط اجتماع  یبه اجتماع  یاز پرورش فرد  کردی رو  ر یی. او خواهان تغکندیم  دیتأک   ن ییپا  ن یدر کودکان از سن  یاجتماع

ا  یعمل  یزندگ  یهانیکند. تمر  تیکودکان را تقو  زه یانگ و به آنها    دهندیم  لیکودکان را تشک  یجتماعا  یهاروش، اسام رشد مهارت  نیدر 

 را کسب کنند.  گران یتعامل با د یهارا درک کرده و مهارت یاجتماع یمختلف زندگ یهاجنبه  کنندیکمک م

 یو مونته سور یمرلوپونت دگاهید سهیمقا

 یریپذت یو مسئول یحس  اتیتجرب

از د  قاًیعم  یریپذت یو مسئول  یحس  اتیمعتقد است تجرب  ی: مرلوپونتیمرلوپونت انسان از جهان    دگاه یبه هم مرتبط هستند.  او، ادراک و شناخت 

ها را  انسان  یاجتماع  ی هات یاسام درک مسئول  گران،یو د  طی با مح  یتعامل بدن  جه، ی. در نتردیگی شکل م  یحس  ات یبدن و تجرب  ق یاز طر  ماًیمستق

 . دهدیم لیتشک

ا  م ینیبیرا م  ییایکدام از ما دن  هرکه    کندیماو عنوان   اما  به خودمان است،  ن  اها یدن   ن یکه منحصر  از هم  ما به هم    یهادگاه ی . دستندیکاملاً جدا 

را به هم منتقل    نو احساساتما  شوندیبا هم هماهنگ م  ،یما در تعاملات اجتماع  ی ها. بدن (18)  رسندینقطه مشترک م  کیبه    تی و در نها  اندوسته یپ

 یفردمنحصربه   ی. هر فرد برداشت شخص(19)  میرا درک کن  گر یو همد  میتا بهتر با هم ارتبا  برقرار کن  کندیبه ما کمک م  یهماهنگ  نی. اکنندیم

اما کاملاً جدا از    زند،یاگرگه متما ،یفرد یها دگاه ید ن ی. اردیگیشکل م یفرهنگ-یباورها و عوامل اجتماع ات،یتجرب ریاز جهان دارد که تحت تأث 

 کند.یما فراهم م ی امکان ارتبا  و تجربه مشترک جهان را برا هادگاه ی د ن یا نی . نقا  مشترک بستندیهم ن

ارتبا    یانتقال احساسات و برقرار  یبرا یعنوان زبان مشترک هستند، بلکه به  رامون یتنها ابزار ارتبا  با جهان پحرکات بدن، حالات گهره و صدا، نه  

  تر قیرا درک کرده و روابط عم  گریکدیتا بهتر   کندیبه ما کمک م  ،یدر تعاملات اجتماع  یرکلامیزبان غ  نیا  یکنند. هماهنگیعمل م  گرانیبا د

 .(20)  مییبرقرار نما یو معنادارتر

اعتقاد بود که با    نی. او بر اکنندیم  فایکودک ا  یدر رشد شناخت  یمهم  ارینقش بس  ،یحس  اتیباور است که تجرب  نیبر ا  یسور: مونته یسورمونته 

ها را در ذهن  کرده و آن   افت یاطراف خود در  طی از مح  ی نیو ع  میصورت مستقاطلاعات را به   تواندیکودک م  گر،یها و حوام داستفاده از دست 

  ی )محمود  کند   تیحل مسئله خود را تقو  یهارا بهتر درک کرده و مهارت   یانتزاع   میتا مفاه  کندیبه کودک کمک م  ند یفرا  نیخودپردازش کند. ا

را درک و    یاجتماع  یریپذت یمسئول  ط،یتعامل با مح  ق یاز طر  دهد یبه کودکان امکان م یحس  اتیتجرب  ،یسور(.  در روش مونته 2021،یرعالیو م

  ی هاتی فعال  قی. کودکان از طرکندیکمک م  زین   یو اجتماع  ی فرد  یریپذتی بلکه به توسعه مسئول  ،ینه تنها به رشد شناخت اتیتجرب   ن یرشد دهند. ا

 داشته باشند.  یو در جامعه نقش فعال  رندیمسئولانه بگ ماتیعمل کنند، تصم ستقلم رندیگیم ادی یحس

. کندیرا فراهم م یمتنوع یریادگی یها، فرصت یبا استفاده از مواد گند حسکه  مهم است  یابزار آموزش کیکلام  طیمح ،یسوردر روش مونته 

 . (9)  کندیم ت یاز همسالان را تقو یریادگی و  یکلام، تعاملات اجتماع کیمختلف در  نیحضور کودکان با سن

 یری پذت یو مسئول یتعاملات بدن

درک   یحس  ات یتجرب  قیمند، جهان را از طرعنوان موجودات بدن است. ما به   ده یتندرهم   مانی: تجربه ما از جهان با بدن و تعاملات اجتماعیمرلوپونت

و احساسات  افکارتبادل مداوم اطلاعات،  ت ی بر اهم  نیقرار دارند. او همچن طی و نحوه تعامل بدن با مح یخارج یهامحرک  ریکه تحت تأث میکنیم

تعامل با   یبرا  یتنها ابزاربدن انسان نه   عقیده بود که  نیبر ااو    .(18) موثر است    یعنوان موجودات اجتماعما به   ینیبو جهان   تی هو  یریگدر شکل

 .شودیمحسوب م زیدرک و تجربه آن ن یبرا  یاجهان است، بلکه واسطه 
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و    ی. حرکات بدنگذاردی م  ریتأث  یادراک و تعامل اجتماع  ی اطرافشان دارد و بر رو  ط یافراد و مح  ان یدر ارتبا  م  ی دیبدن نقش کل  ، یبه عبارت 

 . (12)  دارند  یو اخلاق یاجتماع یها ت یبر درک ما از مسئول یادیز ری و تأث  روندیارتباطات به شمار م یحالات صورت جزو عناصر ضرور 

روش    نی را درک کنند. ا  ده یچیپ  میمفاه  ،یجسمان   یهات ی و فعال  یحس  ی هاتجربه  ق یاز طر  دهدیبه کودکان امکان م  یسورمونته   ی : الگویسورمونته 

آغاز    ین یو ع   یبا تجارب حس  د یبا  یریادگیمعتقد است    یسور. مونته کندیم  لی را تسه  ی ریادگیمتنوا،    یهات یفعال  قیحوام کودک از طر  ت یبا تقو

دارد و به کودکان   یادیز  تیروش اهم  نی در ا  زین  یگروه  یهات ی. فعال(21)  کندیاطرافشان کمک م  طیاز مح  یریادگیکودکان در    هشود، که ب 

 کمک کنند. گرانیخود را بهبود بخشند و به د یاجتماع یهاتا مهارت  کندیکمک م

 یری پذتیو مسئول یمشارکت اجتماع

( 2022. ثوربورن و استولز ) کندیکمک م ی و بدن  یتعاملات اجتماع قیاز طر یاخلاق  میو مفاه  هات یبه درک مسئول  ی: مشارکت اجتماعیمرلوپونت

و مشارکت   یتعاملات اجتماع  ،یمرلوپونت  ی الاذهانن یبدنمند و ب  ی ها. آنها معتقدند تجربه کنندیم  د یدر آموزش تأک   یمشارکت اجتماع  ت یبر اهم

فعالانه مشارکت کنند، که به    یو تعاملات جمع  یفرد  یهادر تجربه  کندیآموزان کمک مبدنمند به دانش   کردی. روکنندی م  تیقورا ت  یآموزش

 . (2)  شودیمنجر م یآموزش  یهاطیدر مح یمشارکت اجتماع تیتقو

 گران،ی با د  ی باشند و با همکار  ریپذت یمسئول  یگروه  ی تا در کارها  کندی م  قی کودکان را تشو  یسوردر روش مونته   ی: مشارکت اجتماعیسورمونته 

 یو همبستگ یحس همکار ،یمشارکت یهات یو فعال یگروه یریادگیبر  دیبا تأک  یسورکنند. مونته  تیخود را تقو یو اخلاق یاجتماع یهامهارت

 .  دهدیرا در کودکان پرورش م

  دهند یها نشان م . پژوهش کندیم  ت یکودکان را تقو  یو عاطف  یاجتماع  یهامهارت  ، یریادگیدر    یبر تعاملات اجتماع  د یبا تأک   ی روش مونتسور

 . (22)  دهندی مسئولانه را در کودکان ارتقا م یریگم یو تصم یفردنی ب یهامهارت  ،یخودآگاه ،یمونتسور یمشارکت ی ریادگی یهاطیمح

 یری پذت یاستقلال و مسئول

انسان تأک   یدکارت  یدوگانگ  ی: مرلوپونتیمرلوپونت بر وحدت وجود  او معتقد است تجرب کندی م  دیذهن و بدن را رد کرده و  درک   ، یبدن  اتی. 

بر    ی. مرلوپونتکندی را برجسته م  اتشیبه شناخت و تجرب  یدهفرد در شکل   تی مسئول  دگاه،ید  ن ی. ادهندیفرد از خود و جهان را شکل م  ترقیعم

 یو استقلال فرد  یآگاه یدارد و بدن را نه تنها ابزار تعامل، بلکه بستر اصل دی تعامل فعال با جهان تأک  ق یاز طر یزندگ  یمعنا اختن استقلال فرد در س

و استقلال را شکل    تی احسام مسئول  ط،ی ما با مح  یکیزیاوست. تعاملات ف  ی معتقد است بدن انسان، اسام تجربه و آگاه  ی. مرلوپونت(6)  داندیم

  ل یما را تشک  تی و احسام مسئول  هایریگمی تصم  هیارتباطات، پا  نیو ا  م،یکنیبدن، جهان را درک کرده و با آن ارتبا  برقرار م   قی. ما از طردهدیم

 .دهدیم

  جاد یروش با ا نیدارد. ا دیتأک  یعمل یهاتی مستقل و فعال یریگمیتصم قیکودکان از طر یریپذت یبر توسعه مسئول یسور: روش مونته یسورمونته 

  ن ی . نقش معلم در اکندیم  ت یاستقلال کودکان را تقو  ،یفرد  یازهایمتناسب با ن  یمستقل و هدفمند و استفاده از مواد آموزش  ی ریادگی  یهاطیمح

را    ها تی صورت مستقل فعال. کودکان به (23)  دهد یرا در کودکان پرورش م  ی و خودکنترل  ی است که خودآموز  یآموزش  ی فضا  یروش، طراح

 یدارند و امکانات آموزش  کنندیم  ت یکه استقلال را تقو  ییهات یفعال  جاد یدر ا  ید یدارند. معلمان نقش کل  از یانتخاب کرده و به حداقل مداخله معلم ن

بلکه به پرورش   کند؛یکمک م  یشناخت  یهاتنها به رشد مهارت نه   کردیرو  نی . ا(24)  کنندیم  ل یهدف را تسه  نی اند که اشده   ی سازمانده  یاگونه به 

 .شودیمنجر م زیمسئول و مستقل ن ت یشخص

 یری پذت یو مسئول یادراک اخلاق  
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او، افراد    دگاه ی. از دردیگیشکل م  گرانی تعامل بدمند با جهان و د  ق یاز طر  م یبه طور مستق  یمعتقد است که ادراک اخلاق  ی : مرلوپونتیمرلوپونت

 .کنندی و درک م بهتجر یو بدن یتعاملات اجتماع قیخود را از طر یاجتماع  یهات یمسئول

  ن یا  ،ی. به باور و ردیگیشکل م  گرانیکه در تعامل مستمر با جهان و د  داندیم   یندیرا فرا  یادراک اخلاق  ،یجسمان  اتیتجرب  ت یبر اهم  د یبا تأک   یو

باور است درک ما    ن ی. او بر ا(25)  یصرفاً منطق یهانه استدلال  شوند،یم  یاجتماع   یهات ی از مسئول  قیهستند که منجر به درک عم یتعاملات بدن

در   یروزمره و ارتباطات ما نقش مهم  اتی. تجربردیگی شکل م  گران یو د  طی با مح  یکیزیتعاملات ف  قیاز طر  یاجتماع  یهات ی از اخلاق و مسئول

  گران یبا د  ا یو پو  قیعم  یتباطتا ار  کنندیبه ما کمک م  نی تعاملات همچن  نیدارند. ا  یاجتماع  یهات یاز مسئول   ترقیو درک عم  اتیاخلاق  یریگشکل

 . (26) میو جهان اطراف برقرار کن

  ی ریپذت ی مفهوم مسئول  ،یو تعاملات اجتماع  یعمل  اتیتجرب   قیدارد که در آن کودکان از طر  دیتأک   یطیمح  جادیبر ا   یروش آموزشاین  :  یسورمونته 

  شان یهاانتخاب   یامدهایپ  رشیو پذ  یریگمیکودکان در تصم  یبر توانمندساز  م، یمستق  یهاارائه دستورالعمل  یبه جا  کرد،یرو  نی. اکنندیم  یرا درون

کودکان از اصول    ترق یدرک عم  سازنهیزم  رامون، یپ  ط یمح  ت یریو مد  یگروه  یهات یباور است که مشارکت در فعال  ن یبر ا  یسورتمرکز دارد. مونته 

صورت مستقل عمل کنند و  فرصت دارند تا به   تگر،یامن و حما  یطیدر مح  ودکان روش، ک   نی. در ا(27)  است  یاجتماع  یهات یو مسئول  یاخلاق

  ت یهدا  حالن یعمل و درع  ی باور است که کودکان با داشتن آزاد  ن یروش بر ا  ن ی. ااموزندیب  یزندگ  یواقع  یهاتجربه   ق یرا از طر  یریپذت یمسئول

 شوند.   لیبه افراد مسئول و مستقل تبد توانند یمناسب، م

 ی شدهسازهمسان ی هامؤلفه  بهباتوجه ی سورو مونته  یمرلوپونت دگاهید  سهیمقای جوارهم . 1جدول 

 تفاوت شباهت  سوری مونته مرلوپونتی  مؤلفه

و    ی بدن واسطه تعاملات اجتماع ی اجتماع یریپذتیمسئول

 است.  یریپذتیمسئول

مسئول از    یریپذتیآموزش 

و    یتعامل  یهاطیمح  قیطر

 ی عمل یهاتیفعال

نظر دو  تعاملات    ه یهر  به 

  ی عمل  یریادگیو    یاجتماع

حس   یبرا پرورش 

 دارند.  دیتأک  یریپذتیمسئول

بر    شتریب  ی مرلوپونت

عنوان  به  یریپذتیمسئول

فلسف  یحس  ی اتجربه   د یتأک  یو 

بر    یسورمونته  کهیدارد، درحال

متمرکز    یو تجرب  یآموزش عمل

 است.

اسام ادراک و    یحس  اتیتجرب یحس ات یتجرب

 شناخت انسان از جهان است. 

تجرب  دیتأک  یبرا  یحس  اتیبر 

 کودکان  یرشد شناخت 

را    یحس  اتیتجرب  هیهر دو نظر

م  کردیرو  یول  دانند،یمهم 

  ی ریادگیبر    شتریب  یسورمونته

 است.  یعمل

اهم   یمرلوپونت ادراک    تیبر 

درک    یبرا  یعنوان راهبه  یحس

  کند،یم دی تأک ترده ی چیپ میمفاه

از    ی سورمونته  کهیدرحال

آموزش    یبرا  یحس  ات یتجرب

 . کندیکودکان استفاده م یعمل

بدن  ی تعاملات بدن اساس  یتعاملات  در   ینقش 

 درک و تعامل با جهان دارند. 

تقو   ی بدن  یهاتیفعال   ت یبه 

  ی و حرکت  یاجتماع  یهامهارت

 کنند یکمک م

  ی تعاملات بدن  تیهر دو بر اهم 

اجتماع  یریادگیدر   رشد   یو 

 دارند.  د یتأک

بدن  یمرلوپونت تعاملات    ی به 

بخشبه و    یعنوان  ادراک  از 

فلسف م  یشناخت    کند،ینگاه 

برا  یسور مونته  یول آن    یاز 

مهارت و    یحرکت  یهاتوسعه 

 . کندیاستفاده م یاجتماع

طر یمشارکت اجتماع اجتماع  ق یاز    ، یمشارکت 

درک    ی اخلاق   ی هاتیمسئول

 . شوندیم

و    ی گروه  یریادگیبر    د یتأک

 ی و همبستگ یهمکار تیتقو 

 یمشارکت اجتماع  هیهر دو نظر

برا   ی توسعه حس همبستگ  یرا 

  یبه مشارکت اجتماع  یمرلوپونت

بخشبه فلسفه    یعنوان  از 

م  یاجتماع   ی ول  کند،ینگاه 
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مسئول مؤثر    یریپذتیو 

 . دانندیم

طر  یسورمونته از  را    قیآن 

  ی و کارگروه  یعمل  یهاپروژه 

 . کندیم تیتقو 

و    ی تجربه بدن  قیاستقلال از طر استقلال

 .ردیگیشکل م ط یشناخت مح

و    یریادگیبر استقلال در    د یتأک

 کودکان یریگمیتصم

فرا در  استقلال  به  دو    ند یهر 

ول  یریادگی دارند،    ی اشاره 

  ی ریادگیبر    یسورمونته

 خودمحور تمرکز دارد.

 

از    یمرلوپونت فرد  استقلال  بر 

بدن  قیطر   د یتأک  یادراک 

استقلال    ی سوراما مونته  کند،یم

از طر مستقل    ی هاانتخاب  قیرا 

مح پرورش    ی آموزش  طیدر 

 . دهدیم

اخلاق  ی ادراک اخلاق  طر  یادراک    ق یاز 

شکل    یو اجتماع  یتعاملات بدن

 .ردیگیم

مفاه از    یاخلاق   میآموزش 

و    یعمل  یهاتیفعال  قیطر

 یاجتماع

اخلاق  ادراک  به  دو  از    ی هر 

و    ی اجتماع  ات یتجرب  قیطر

 کردیرو  یتوجه دارند، ول  یبدن

 است.  تریعمل یسورمونته

تجرب  یمرلوپونت   یفلسف  اتیبر 

با    یسورمونته  یدارد، ول  د یتأک

  میمفاه  ، یعمل  یهاتیفعال

 . دهدیرا آموزش م یاخلاق 

 

  ل یسؤالات پژوهش بر اسام تحل یها. پاسخشدپرداخته   "یریپذت یمسئول"با  دررابطه  یسورو مونته  ی مرلوپونت هیدو نظر یپژوهش، به بررس نیدر ا

 : گرددیارائه م ریز یهادر بخش  اتینظر نیا

 در کودکان کمک کند؟  یری پذت یبه درک ما از مسئول تواند ی م یمرلوپونت  یمندبدن  هی . چگونه نظر1

تعامل   یبرا  یاعنوان واسطهدارد. بدن به   یشناخت و ادراک اخلاق  یریگدر شکل  یو تعاملات حس  یبدن  اتیبر نقش تجرب  ی ادیز  دیتأک  این نظریه

ها  تا آن   شودی باعث م  گران یو د  ط یبا مح  ،انکودک   ی . تعاملات بدندهدیقرار م  ر یتأثتحت   م یرا به طور مستق  یریپذت یمسئول  گران، یبا جهان و د

که گگونه به    رندیگی م  ادی یو حرکت  یحس  ات یتجرب  ق یکودکان از طر  ،یعبارتتجربه کنند. به   یرا به طور عمل  ی و اخلاق  یاجتماع  یریپذت یمسئول

با د  گرانید به مح  یهمکار  گران یاحترام بگذارند،  نسبت  ا  ریپذت ی اطراف خود مسئول  ط یکنند و  نه صرفاً   یریپذت ی مسئول  دگاه،ید  نیباشند. در 

 است.  گران یبا جهان و د میتعاملات مستق جهیبلکه نت ،یذهن یمفهوم

 شده است؟  یدر کودکان طراح یری پذت یپرورش حس مسئول  یبرا  یسورمونته یدر فلسفه آموزش ییهاتی. چه فعال2

  ی هاط یشامل مح   نی. ادهدیکودکان ارائه م  یریپذت یمسئول  تی تقو  یبرا  ییها ت یدارد و فعال  د یتأک   یو تجرب  یبر آموزش عمل  یسورروش مونته 

با مواد    شده یطراح  یهاطیاست. کودکان در مح  تی و توسعه شخص  ،یآموزش صلح و همکار  ،یعمل  یزندگ  یهاتیفعال  ،یمشارکت  یریادگی

  ی هاتی مسئول  ،یتعاملات اجتماع  ق یو از طر  کنندیشرکت م  یگروه  یهادر پروژه   رند، یگیم  اد یروزمره را    یکارها  کنند،یم  ار مناسب ک   یآموزش

 .کنندی خود را درک م یو اجتماع یفرد

 موضوعات چه هستند؟ نی در رابطه با ا هی دو نظر نی . نقاط قوت و ضعف هر کدام از ا۳

 نظریات نقاط قوت و ضعف. 2جدول 

 نقا  ضعف  نقا  قوت  نظریه 

بدن را در رشد   یاز جهان که نقش اساس میو ادراک مستق ی بر تجربه بدن دی تأک - مرلوپونتی 

 .کند یبرجسته م ی و اجتماع  یاخلاق  میمفاه

ب  جادیا  - اجتماع  نیارتبا   تعاملات  و  همبستگ  یبدن  توسعه  به    ی اجتماع  یکه 

 . کندیکمک م

آن    یاجرا  ق، یو عم  یفلسف  میمفاه  ل یکه به دل   ه ینظر  ی دگی چیپ  -

 . کندیرا دشوار م یآموزش یها طیدر مح

  یسازاده یمشخص که موجب گالش در پ ینبود ساختار آموزش -

 . شودیآن م یعمل
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که کودکان را    یعمل  یهاتی فعال  قیاز طر  یریپذتیبر استقلال و مسئول  دی تأک  - سوری مونته

 . دهدیسوق م ت یمسئول رشیو پذ ییبه سمت خودکفا

را    یریپذتیو حس مسئول  یکه رشد اجتماع  یمشارکت  یریادگی  طیمح  جادیا  -

 . کندیم ل یتسه

مال  ازین  - منابم  آموزش  یبه  معلمان  است    ده یدو  ممکن  که 

 کند.  جادیا ییهاتیمحدود

اجرا  یدگ یچیپ  - نتا  حیصح   یدر  دقت  و  تخصص  بدون    ج یکه 

 . شودیمورد انتظار حاصل نم

 

ها  آن  یعمل   یسازاده یاما پ  کنند،یدر کودکان کمک م   یریپذت یمتفاوت به پرورش حس مسئول  یبه شکل  هیکه هر دو نظر  دهدی ها نشان مپاسخ  نیا

 ها توجه شود. به آن   دیاست که با ییهانقا  قوت و گالش  یدارا

 یرگیجهینت

انجام شد.    یاجتماع  یریپذت یمسئول  نهیدر زم   یسورمونته   یآموزش  کردیو رو  یمرلوپونت  یمندبدن   هینظر  یقیتطب  یپژوهش حاضر باهدف بررس

. کنندیکودکان کمک م   یو اخلاق  یاجتماع  یهابه رشد مهارت   ،یو بدن  یحس  ات یبر تجرب  د یبا تأک   ه،یکه هر دو نظر  دادپژوهش نشان    ن یا  ی هاافتهی

از   یترق یتعاملات بدنمند، به درک عم  قی که کودکان از طر  نکته اصرار دارد  نیعنوان واسطه تعامل با جهان، بر ابر بدن به   دیبا تأک   یمرلوپونت  هینظر

امکان را    ن یبه کودکان ا  ،یو تعامل  لفعا  یآموزش   یهاط ی آوردن محبا فراهم   یسورمونته   گر، ید  ی . از سوابندییدست م   یو اخلاق  یاجتماع  میمفاه

پژوهش، عدم    اتیموجود در ادب  یهاشکاف  نیتراز مهم  یکی  .اموزندیب  یعمل  اتیتجرب  قیخود را از طر  یو فرد  یاجتماع  ی هات یکه مسئول  دهدیم

شکاف، ارتبا     نیمقاله تلاش کرده است تا با پر کردن ا  ن ی. ابود  یسورمونته   یو روش آموزش  یمندبدن   هینظر  ن یجامم ب  یقیوجود مطالعات تطب

مهارت  ی بدن  ات یتجرب  ن یب  یترقیعم رشد  پژوهش   یاجتماع  ی هاو  کند.  برقرار  ابه   شتری ب  ن یش یپ  ی هاکودکان  به  مجزا  رو   ن یصورت   کردیدو 

 منجر شود.  یترا یمؤثرتر و پو ی آموزش یهاط یمح یبه طراح تواند یم هیدو نظر نیا  بیکه ترک  دادپژوهش نشان  ن یاند، اما اپرداخته

. به طور  رندی مدارم مورداستفاده قرار گ  یآموزش  یهابرنامه   یدر طراح  توانندیپژوهش م  نیا  یهاافتهی:  یآموزش  یهاطیدر مح  یعمل  یکاربردها

کنند    جادیا  یتریتعامل  یآموزش  یهاط یمح  توانند یم  ،یو حس  یعمل  اتیبا تمرکز بر تجرب  یسورو روش مونته   یمرلوپونت  یمندبدن   هیخا ، نظر

برا  لیکودکان را تسه   ی و فرد  یاجتماع  یریپذت یرشد مسئول  که در    یشتری ب  یو مشارکت  یگروه  یهات یاز فعال   توانند ی مثال، مدارم م  یکنند. 

 . ابندی پرورش  زین یو اخلاق یبلکه از لحاظ اجتماع ،یتنها از لحاظ شناختها استفاده کنند تا کودکان نهکلام

  ن یاثرات ا  ترقیدق  یبر بررس  یکه مطالعات آت  شودیم  هی توص  ن،یش یپ  یهادر پژوهش  شده ییشناسا  یهاکاف ش  به: باتوجه یمطالعات آت  یبرا  شنهادیپ

در   کردیرو نیبلندمدت ا  جینتا یبه بررس  یکه به طور تجرب ییهامختلف تمرکز کنند. پژوهش  یآموزش  یهاطیبر کودکان در مح یبیترک  کردیرو

 فراهم آورند. نینو یآموزش  یهاستم یتوسعه س یبرا  یاطلاعات ارزشمند  توانندیکودکان بپردازند، م یو اخلاق یرشد اجتماع

  ینسل تی در ترب  ینقش مهم تواندیم  یسورمونته   یعمل  یو روش آموزش  یمرلوپونت   یفلسف  یهاه ینظر قیدارد که تلف  دیپژوهش تأک   نیا ت،ینها  در

 مککودکان ک  یاجتماع  یریپذت ی به توسعه مسئول  تواندیم  یآموزش  یهاطیمح  یدر طراح  اتینظر  نیداشته باشد. استفاده از ا  تریو اجتماع  مسئول 

 فراهم کند.  نده یآ  یهانسل  یو اخلاق یاجتماع یهاپرورش مهارت یبرا یعمل یکرده و گارگوب

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 
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 .وجود ندارد یتضاد منافع  گونهچ یانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

References 

1. Lak A, Mohaqeqi Kamal N, Hosseinzadeh S. The effectiveness of school-based social responsibility training 
on the attitude toward delinquency in female adolescents. Social Welfare Quarterly. 2019;19(74):97-132. 
2. Thorburn M, Stolz SA. Where Merleau-Ponty Meets Dewey: Habit, Embodiment, and Education. Studies in 
Philosophy and Education. 2023;1(1):1-17. 
3. Ceciliani A. Maria Montessori and Embodied Education: current proposal in preschool education. Ricerche 
di Pedagogia e Didattica. 2021;16(2):149-63. 
4. Razzaghi S, Talepasand M, Rahimian Boogar N. Effectiveness of social responsibility-based training on 
students' counterproductive academic behaviors. Sociology of Education. 2023;9(1):1-10. 
5. Shafiei S, Kavandi S. The position of the body in perception from the perspectives of Avicenna and Maurice 
Merleau-Ponty. Comparative Theology. 2022;13(28):1-22. 
6. Mohajjel M, Soufiani A, Asghari M. Existential characteristics of the body in Merleau-Ponty's 
phenomenology. Philosophical Investigations. 2021;35(15):296-316. 
7. Mahmoudi M, Mirali F. An investigation of Maria Montessori's views and the impact of the Montessori 
method on children. Journal of Primary Education. 2021;11(1):89-108. 
8. Sajjadieh M. A look at the Montessori educational approach from the perspective of human agency. 
Philosophy of Education. 2019;7(4):119-44. 
9. Courtier P, Gardes Ml, Van der Henst JB, Noveck IA, Croset MC, Epinat-Duclos J, et al. Effects of 
Montessori education on the academic, cognitive, and social development of disadvantaged preschoolers: a 
randomized controlled study in the French public-school system. Child Development. 2021;92(5):2069-88. 
10. Whittington L, Roy C. The impact of innovative physical environments on the development of social 
responsibility in children. 2022. 
11. Bahador Z, Zarrinjoy-Alvar A, Andervazh M. Factors affecting the promotion of social responsibility as an 
ethical approach. Ethics in Science and Technology. 2023;18:164-70. 
12. Gallagher S. Action and interaction: Oxford University Press; 2020. 
13. Gallagher S, Zahavi D. The phenomenological mind: Routledge; 2020. 
14. Khalaj M. Merleau-Ponty's phenomenological body and some interpretive challenges. Shinakt (Cognition). 
2020;12(2):49-69. 
15. Montessori M. The Montessori method: Transaction Publishers; 2013. 
16. Saha B, Adhikari A. The Montessori Method of Education of the Senses: The Case of the Children's 
Houses. International Journal of Research Publication and Reviews. 2023;4(5):6671-3. 
17. Ahlquist EMT, Gynther P. Teaching in the Montessori Classroom: Investigating Variation Theory and 
Embodiment as a Foundation of Teachers' Development. Journal of Montessori Research. 2020;6(1):33-45. doi: 
10.17161/jomr.v6i1.12051. 
18. Merleau-Ponty M, Landes D, Carman T, Lefort C. Phenomenology of perception: Routledge; 2013. 
19. Khakhalova AA. Bodily-affective attunement in social interaction. Horizon / Fenomenologicheskie 
issledovanija/ Studies in Phenomenology. 2021;10(2):75-89. 
20. Keck J, Zabicki A, Bachmann J, Munzert J, Krüger B. Decoding spatiotemporal features of emotional body 
language in social interactions. Scientific Reports. 2022;12:15088. doi: 10.1038/s41598-022-19498-8. 
21. Kiani S. Investigation of the philosophical foundations and nature of learning in the Montessori educational 
model. Teacher Professional Development. 2021;6(2):59-74. 
22. Wang Y, Zhang M. Social Emotional Learning Modeling for Enhancement in Preschool Education. Applied 
Mathematics and Nonlinear Sciences. 2023;9. doi: 10.2478/amns-2024-1404. 
23. Dimitrova B. The Concept of the Educational Montessori Environment: An Opportunity to Organize the 
Independent Learning of Elementary School Students. Education and Technologies Journal. 2023. 



 ۳، شماره ۳دوره 

 
20 

24. Qadafi M, Ulfah M, Huda M, Agustiningsih N. Fostering Independent Learning in Early Childhood: A Case 
Study on Montessori Pedagogy at PAUD Montessori Futura Indonesia. Golden Age: Jurnal Ilmiah Tumbuh 
Kembang Anak Usia Dini. 2023. 
25. Olfat M. Exploring Perception in Philosophy and Modern Art: Introduction to Spatial Perception from 
Merleau-Ponty's Perspective. International Journal of Research Publication and Reviews. 2024. doi: 
10.32388/BTZFXH. 
26. Silva PMR. A percepção e o artista: uma perspectiva antropológica da fenomenologia de Merleau-Ponty. 
Revista Ágora Filosófica. 2023;23(3):81-96. 
27. Lillard AS. Montessori as an alternative early childhood education. Early Child Development and Care. 
2020;191(9):1196-206. doi: 10.4324/9781003120216-19. 
 


