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 چکیده
 آلود رمز  یزبان با یکرمان  یخواجو   اثر نیچهارم  عنوان  با نامه  کمال   یمثنو  و استت   یتیشتت  تت  رشتتد  و  ییشتتفوفا خود  یافتنی دستت  و مهم  عوامل از  یاخلاق های  آموزه 

  با  را  یافته  رشتد انستان  شت  تیتیهای ویژگی  مزلو   ابراهام  شتفوفایی  خود  نظریه در  اخلاقیهای  آموزه  بر  تفیه با  مثنوی .اینگذاردمی شینما  به  را  یتیشت  ت   تفامل  روند

شود. در  های اخلاقی متنوعی ست ن گتته است  که عمل به آن منجر به شفوفایی و رشد ش  یتی مینامه از آموزه خواجوی کرمانی در مثنوی کمال   زند.می  گره  اخلاق

ره خورده است . در ها با اخلاق گهای انستان رشتدیافته درداخته است  که ب شتی از این ویژگیشتناستی، آبراهام مزلو در نظریخ خودشتفوفایی به میرفی ویژگیحوزۀ روان

شتتود تا در نهای  نشتتان داده شتتود که در نگاه  های اخلاقی خواجو با آراء مزلو مقایستته میتحلیلی، دیدگاه   -ای و روش توصتتیتیاین دژوهش با استتتناد به منابک کتاب انه

لاقی به عنوان عوامل شتفوفایی و بلو  شت  تیتی افراد در نظر گرفته شتده است . آراء اخلاقی خواجو هیل سته شتاخ تخ مزلو های اخیک از شتاخ تهخواجو و مزلو کدام

هایی چون »خدادرستتی و گیرد. شتاعر ستیی کرده است  با توجه به این سته شتاخ ته به آموزه گرا« جای میمداری«، »حس همدردی« و »ستاختار منشتی مردمیینی »مستلله

بپردازد و او«، »کمک به دیگران«، »برتری عشت  بر عقل«، »نفوهش دنیادوستتی«، »نتی خوددرستتی«، »اهمی  همنشتین خوب« و »روحیخ ایثارگری و فداکاری«  توکل به  

 ابیاد گوناگون آن را برای م اطبان شرح دهد.
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Abstract 

Ethical teachings constitute one of the significant and attainable foundations of self-actualization and personality development. Kamal-

Nameh, recognized as the fourth major work of Khwaju Kermani, portrays the process of personal evolution through a symbolic and 

allegorical language. Drawing upon ethical principles within Abraham Maslow’s theory of self-actualization, this masnavi connects the 

characteristics of the fully developed human being with moral values. In Kamal-Nameh, Khwaju Kermani discusses diverse ethical 

teachings whose practical application leads to self-realization and personality growth. Within the field of psychology, Abraham Maslow, 

through his theory of self-actualization, introduced the defining characteristics of the self-actualized individual, many of which are closely 

associated with ethical conduct. Using library-based sources and a descriptive–analytical method, the present study compares Khwaju’s 

ethical perspectives with Maslow’s theoretical viewpoints in order to identify which ethical indicators are considered factors contributing 

to human flourishing and psychological maturity in the thought of both Khwaju and Maslow. Khwaju’s ethical ideas can be categorized 

under three of Maslow’s principal characteristics: problem-centeredness, empathy, and a democratic character structure. Through these 

dimensions, the poet elaborates on teachings such as devotion to God and reliance upon Him, assisting others, the superiority of love over 

reason, criticism of worldly attachment, rejection of self-centeredness, the importance of virtuous companionship, and the cultivation of 

altruism and self-sacrifice, explaining their various aspects for the audience. 
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Extended Abstract 

The ethical dimension of human development has occupied a central position in both literary thought and 

psychological theory, where moral refinement is understood as a prerequisite for the realization of human 

potential. Ethical systems across civilizations emphasize that moral conduct constitutes not merely a social 

necessity but also an existential pathway toward human perfection and inner flourishing. Ethics has been 

described as a structured system of normative behavioral principles guiding professional and social conduct, 

reflecting collectively agreed standards that regulate human interaction and promote personal maturation (1). 

Within literary traditions, ethical reflection is often encoded through symbolic and aesthetic expression, 

allowing poetry to function simultaneously as moral instruction and spiritual guidance. Persian classical 

literature, in particular, has historically served as a fertile ground for articulating ethical ideals through 

metaphor, allegory, and mystical narrative structures, enabling poets to transmit moral philosophy in 

emotionally resonant forms (2). In this intellectual context, Khwaju Kermani emerges as a significant ethical 

thinker whose masnavi Kamal-Nameh reflects a profound engagement with questions of human dignity, moral 

responsibility, and spiritual evolution. The poem transcends purely aesthetic concerns and instead constructs 

a pedagogical framework aimed at guiding individuals toward ethical awareness and psychological maturity. 

Parallel to literary explorations of moral development, humanistic psychology introduced theoretical models 

emphasizing human growth rather than pathology. Abraham Maslow’s theory of self-actualization represents 

a decisive shift away from deterministic psychological paradigms, proposing that human beings possess 

inherent tendencies toward growth, creativity, and fulfillment. Humanistic psychologists argued that earlier 

schools such as psychoanalysis and behaviorism neglected humanity’s innate aspiration toward excellence and 

self-transcendence (3). By foregrounding positive human capacities, Maslow established a conceptual bridge 

between ethical philosophy and psychological development, enabling literary works like Kamal-Nameh to be 

interpreted within a psychological framework of self-actualization. 

Maslow conceptualized human development as a hierarchical progression through fundamental needs 

culminating in self-actualization, a state characterized by authenticity, autonomy, and moral awareness. 

Satisfaction of basic needs produces psychological consequences considered healthy and self-actualizing, 

reinforcing the idea that personal fulfillment arises from integrated development rather than material 

achievement alone (4). The hierarchical model, widely employed for categorizing motivational structures, 

organizes human needs from physiological survival and safety to belongingness, esteem, and ultimately self-

actualization (5). Despite its universal relevance, Maslow maintained that only a small proportion of 

individuals achieve genuine self-actualization because many fail to recognize or cultivate their intrinsic 

capacities, instead conforming to dominant cultural expectations (6). Furthermore, the pursuit of self-

actualization requires discipline, courage, and sustained effort, leading many individuals to avoid the 

demanding path of psychological growth (7). Maslow identified fifteen defining characteristics of self-

actualized individuals, including accurate perception of reality, acceptance of self and others, autonomy, 

creativity, empathy, democratic character structure, and resistance to cultural conformity (4). These 

characteristics provide an analytical framework through which Khwaju Kermani’s ethical teachings may be 

interpreted as manifestations of psychological maturity. The convergence between Maslow’s humanistic 

psychology and Khwaju’s poetic ethics lies in their shared optimism regarding human nature and their 

emphasis on cultivating moral virtues as the foundation of personal excellence. 

One of the central dimensions linking Kamal-Nameh to Maslow’s theory is the democratic character structure, 

a defining feature of self-actualized personalities. Individuals possessing this trait demonstrate openness, 

humility, and respect toward others regardless of social status, ethnicity, or belief systems (7). Such individuals 

form relationships based on intellectual and moral compatibility rather than external markers of prestige or 
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wealth (8). Maslow emphasized that authentic excellence is measured through character and competence rather 

than inherited social position (4), and social distinctions such as economic status or lineage hold little relevance 

in evaluating human worth (9). Khwaju Kermani mirrors this principle through repeated emphasis on moral 

companionship and the transformative influence of virtuous association. In his poetic vision, selecting a 

morally refined companion functions as a catalyst for spiritual awakening and ethical refinement, guiding 

individuals toward unity with the divine and liberation from psychological confusion. Friendship becomes not 

merely a social relationship but an ethical instrument facilitating knowledge, self-reflection, and moral 

discipline. Khwaju’s rejection of superficial criteria in evaluating companionship aligns closely with the 

democratic orientation described by Maslow, illustrating how ethical equality and spiritual humility contribute 

to psychological growth. Through this framework, the poet positions moral relationships as essential conditions 

for human flourishing, reinforcing the idea that self-actualization is inseparable from ethical engagement with 

others. 

A second major convergence appears in the rejection of egoism and the affirmation of divine orientation as 

pathways to self-transcendence. Ethical development in Khwaju’s poetry requires abandonment of narcissistic 

self-centeredness and recognition of a higher existential order. Human fulfillment emerges when individuals 

subordinate egoistic desires to spiritual awareness and moral responsibility. Religious consciousness, 

particularly knowledge of the relationship between the self and God, prepares the soul for the acquisition of 

virtues and ethical refinement (10). This spiritual orientation corresponds to Maslow’s description of peak 

experiences and transcendence, where individuals move beyond narrow self-interest toward universal 

meaning. Self-actualized individuals demonstrate independence from cultural pressures while maintaining 

deep commitment to ethical principles (4). Khwaju interprets devotion to God not as passive religiosity but as 

an active ethical transformation that liberates individuals from material attachments and internal fragmentation. 

Trust in the divine becomes synonymous with psychological integration, enabling individuals to transcend 

fear, pride, and illusion. By portraying humility as the gateway to greatness, Khwaju’s ethical philosophy 

reinforces the humanistic psychological claim that authentic development arises from inner transformation 

rather than external success. The poet’s spiritual anthropology therefore complements Maslow’s psychological 

model by integrating ethical humility, existential purpose, and moral awareness into a unified vision of human 

maturity. 

Problem-centeredness represents another significant dimension connecting Khwaju’s teachings with Maslow’s 

framework of self-actualization. Self-actualized individuals direct their attention toward issues beyond 

personal gratification, dedicating their energies to meaningful goals that benefit society (7). Their orientation 

toward external challenges rather than self-absorption reflects a sense of mission and responsibility toward 

humanity (11). Actions performed by such individuals are typically independent of external rewards and 

motivated by intrinsic commitment rather than material compensation (12). Maslow regarded this ethical 

dedication as indispensable for genuine self-actualization because it transforms work into an expression of 

identity and service to humanity (4). Khwaju’s poetry strongly echoes this orientation through repeated praise 

of altruism, sacrifice, and moral responsibility. The poet encourages individuals to abandon excessive 

attachment to worldly possessions and to prioritize collective well-being over personal gain. By condemning 

materialism and emphasizing ethical duty, Khwaju constructs a moral worldview in which human value derives 

from contribution rather than accumulation. His symbolic critique of worldly illusion reflects the psychological 

insight that excessive fixation on external rewards obstructs personal growth. In both Maslow’s psychology 

and Khwaju’s ethics, self-actualization requires reorientation from ego-centered ambition toward purposeful 

engagement with universal human concerns. 

The final dimension of convergence concerns empathy and compassionate action, which Maslow identified as 

essential traits of self-actualized individuals. Such individuals possess deep sympathy for humanity and 
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experience a sense of shared destiny with others, treating fellow human beings as members of a single family 

(7). Despite occasional frustration with human shortcomings, they maintain profound compassion and an 

enduring desire to alleviate suffering (4). Their interpersonal behavior reflects genuine identification with 

others and recognition of common humanity (13). Khwaju Kermani’s ethical teachings vividly embody this 

empathic orientation through emphasis on helping others, removing obstacles from the lives of fellow human 

beings, and practicing self-sacrifice for communal benefit. Assistance to the needy, generosity toward the 

vulnerable, and willingness to endure hardship for others are presented as pathways toward spiritual elevation 

and moral fulfillment. In Khwaju’s worldview, ethical worth is measured by the capacity to relieve suffering 

and promote harmony, transforming compassion into a central mechanism of personal development. Empathy 

thus becomes both a moral obligation and a psychological condition enabling self-actualization, demonstrating 

a profound convergence between humanistic psychology and Persian mystical ethics. 

In conclusion, the comparative analysis demonstrates that Khwaju Kermani’s ethical teachings in Kamal-

Nameh correspond closely with the major components of Abraham Maslow’s theory of self-actualization, 

particularly democratic character structure, problem-centeredness, and empathy. The poet articulates a 

comprehensive ethical system grounded in humility, altruism, spiritual devotion, moral companionship, 

rejection of materialism, and compassionate service to humanity. These teachings reveal that ethical cultivation 

functions not merely as moral instruction but as a developmental process guiding individuals toward 

psychological maturity and existential fulfillment. By integrating literary symbolism with ethical philosophy, 

Khwaju presents a model of human perfection rooted in moral transformation and spiritual awareness, 

illustrating that the pursuit of self-actualization transcends disciplinary boundaries and unites psychological 

theory with classical Persian ethical wisdom. 
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 مقدمه 

ها  های بشری عاری از مسائل اخلاقی نیستند. شاید در جزئیات و م داقیک از تمدنها اهمی  دارد و هیچای اس  که در همخ فرهنگاخلاق مقوله

شفوفایی نیاز به اخلاق دارد، اتتاق نظر وجود دارد. »اخلاق ناظر بر  نگاه به اخلاق متتاوت باشد، ولی در این اصل که آدمی برای رسیدن به تیالی و  

.اهمی  اخلاق از این باب  اس  که باعث  ( 1)  ای از ضوابط توافقی اس «کاری برای ترسیم مجموعه  –ای  شده در رفتار حرفهقواعد اخلاقیِ تیریف

 شود آدمی به رشد و شفوفایی دس  دیدا کند و به انسانی برتر و قابل احترام بدل شود.  می

های متنوع  دهد، وجود م داقای انسانی اس  و ادبیات هم ب شی از مسائل مرتبط با نوع بشر را در خود انیفاس میبا توجه به اینفه اخلاق ددیده 

ابی را با  های دلنشینی و ت اویر جذدذیر اس . »شیر فارسی همواره بستری مناسب برای شاعران ... بوده که در آن نغمه اخلاقی در متون ادبی امفان

در میان    . (2)  نمودند«نیمتان خویش خل  میهای اخلاقی و رفتاری ولیهای م تلف مادی و اعتقادی در وصف شفوه ظاهری و یا ویژگینی 

های خود از اخلاقیات س ن گتته و بر غنای مینوی اشیار خویش افزوده اس . او در  زبان، خواجوی کرمانی در سروده های ادبی فارسیش  ی  

ساز رشد ش  یتی و میرفتی کارگیری آن در زندگی زمینهنامه به موضوعاتی درداخته که با میرف  و شناخ  گره خورده اس  و بهمثنوی کمال

هایی مبتنی بر اخلاقیات هستیم. آبراهام مزلو در نظریخ خودشفوفایی به  گیری نظریهشناسی هم شاهد شفلشود. از سوی دیگر، در حوزۀ روانمی

گوید که با  آورد. او از انسانی س ن میهایی درداخته اس  که رعای  آن بسترهای لازم را برای تیالی ش  یتی فراهم میها و مؤلته میرفی شاخ ه

شود. او در میرفی و رود و در نهای  به انسانی شاخص و قابل احترام بدل میهای مطلوب ش  یتی، گام به گام به سوی شفوفایی میتقوی  جنبه 

شود آراء اخلاقی خواجوی  سته اس . در این دژوهش سیی میخودشفوفایی به نقش اخلاقیات اشاره کرده و آن را مهم دانهای  بازنمایی م داق

های آبراهام مزلو در نظریخ خودشفوفایی تحلیل و بررسی شود تا به این درسش داسخ داده شود که  نامه با توجه به دیدگاه کرمانی در مثنوی کمال

های نظریخ خودشفوفایی در آراء  یک از مؤلته ده اس ؟ و کدامهایی را برای رسیدن آدمی به شفوفایی مینوی مورد توجه قرار داخواجو چه آموزه 

 اخلاقی خواجو منیفس شده اس ؟

کنند با  دلیل گزینش نظریخ مزلو برای تحلیل آراء اخلاقی خواجوی کرمانی این اس  که هر دو ش  ی  نگاه مطلوبی به انسان دارند و سیی می 

داند  بدیل میهای مثب ، الگوهایی قابل باور از انسان شایسته و رشدیافته ارائه دهند. خواجو کرمانی انسان را دارای قدرتی بیسازی ویژگیبرجسته

رو، همخ هستی به سوی او شوق دارند و مایخ شفوه و رون  عالم خاکی  و باور دارد که آدمی از جایگاهی والا در کل خلق  برخوردار اس . از این

 دهد:ها نگاه مطلوب و مثب  شاعر را نسب  به انسان نشان میاس . همخ این توصیف

داری  ران  زیر  چو  جم   مرکب 

نه  سلیمان  زینور  چرا   سانای 

جویند  را  تو  حرم   تشنگان 

تُس   از  حیا  را  گرینده   ابر 

تازه  و  تر  شد  تو  از   بوستان 

 

داری   روان  جم  ملک  بر   حفم 

شادروان  صبح  باد   کشدت 

جویند  ما  چشم  ز  زمزم  آب   و 

تُس   از  قبا  نیلگون  را   موج 

درآوازه  شد  تو  از   جویبار 

                                              (119) 

هایی را برای  اند و چهارچوبها فاصله گرفتهها و کاستیهای مطلوب آدمی از درداختن صرف به ضیفتفیه بر شاخ هگرا هم با  شناسان انسانروان

کاوی و نه رفتارگرایی از استیداد بالقوۀ آدمی برای کمال و آرزوی او برای بهتر و بیشتر شدن از  »نه روان   اند.انسان آرمانی و خودشفوفا برشمرده 
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های  اند. استتاده از نظریخ مذکور در تحلیل سروده افزون بر این، خواجو و مزلو بر اهمی  مسائل اخلاقی تلکید کرده   (3)  اند«.آنچه هس ، بحثی نفرده 

 شود ابیاد جدیدی از نظرات او دیرامون اخلاقیات کاویده شود. خواجو باعث می

 نظریۀ خودشکوفایی آبراهام مزلو 

های رشد و تیالی باید دنح مرحله را دش  سر بگذارد؛ زیرا هر کدام از این مراحل در حفم عن ری  مزلو عقیده دارد آدمی برای رسیدن به قله 

توان  های گوناگون ش  ی  انسان هستند. از دید او، »ارضای نیازهای اساسی ]انسان[ دیامدهای گوناگونی به دنبال دارد که میسازنده برای جنبه

ای تییین کرده اس  که عمومیتی مراتبی دنج دله . مزلو برای نیازهای بنیادین آدمی، سلسله(4)  آنها را مطلوب، خوب، سالم و یا خودشفوفا نامید«

ها و نیازهای انسانی  بندی انگیزشمیلادی ابداع شده اس ، میمولاً برای طبقه  1954مراتب یا هرم که از سوی مزلو و به سال  نسبی دارد. »این سلسله

. این نیازها عبارت (5)  تر قرار دارند که باید دیش از ظهور نیازهای سطح بالاتر ارضا شوند«رود. در دایین این هرم، نیازهای سطح دایینبه کار می

از نگاه    یی«.هستند از: »نیازهای فیزیولوژیفی، بدنی یا زیستی«، »نیاز به ایمنی«، »نیاز به عش  و تیل «، »نیاز به احترام و عزت نتس« و »خودشفوفا

می به خودشفوفایی  مردم  از  تنها یک درصد  انسانمزلو  غالب  زیرا  تواناییرسند؛  میزان  در شناخ   بر  ها  تفیه  بجای  و  هستند  ناتوان  های خود 

فرد خود را در فرهنگ جامیه شود و  کنند و به این ترتیب، نیازهای ش  ی نادیده گرفته میهایی که دارند، عمدتاً از فرهنگ غالب دیروی میقابلی 

دهند  ای ترجیح مینفتخ دیگر آنفه، »چون خودشفوفایی مستلزم تلاش و کوشش فراوان، انضباط قوی و جرأت زیاد اس ، عده   .(6)  کندحل می

درک بهتر واقیی  و برقراری   -1شاخ ه دارد که عبارت اس  از:    15. نظریخ خودشفوفایی  (7)  تر زندگی کنند«که خودشفوفا نباشند و آسوده 

گیری و نیاز  کیتی  کناره   -5مداری؛  مسلله  -4خودانگی تگی، سادگی و طبییی بودن؛    -3دذیرش )خود، دیگران، طبیی (؛    - 2تر با آن؛  رابطخ آسان

تجربخ عرفانی یا تجربخ اوج؛    -8استمرار تقدیر و تحسین؛    -7و محیط، اراده و عوامل فیال؛  خودم تاری، استقلال فرهنگ    -6به خلوت و تنهایی؛  

طبیی فلستی و  شوخ   -13تش یص بین وسیله و هدف، و نیک و بد؛    -12گرا؛  ساختار منشی مردم  -11روابط بین فردی؛    -10حس همدردی؛    -9

. هر اندازه میزان برخورداری یک فرد از  (4)  ری و برتری نسب  به هر فرهنگ ویژه دذیمقاوم  در برابر فرهنگ  -15خلاقی ؛    -14غیرخ مانه؛  

 تر اس .  تر باشد، ش  ی  او به خودشفوفایی و رشدیافتگی نزدیکها بیشتر و دررنگاین شاخ ه 

 بحث اصلی 

بسیاری ار رفتارهایی بپردازد که جامیه را به فروداشی ها بازتاب دهد و به نقد  سراید تا اخلاق را در میان م اطبان و شنونده خواجوی کرمانی شیر می

-دردازد، بلفه ق د دارد شاخ ههای عاشقانه نمینمایی ادبی به خل  داستاناخلاقی و رفتاری کشانده اس . او صرفاً برای سرگرمی و تتنن یا قدرت

های آثار خود را به سوی خودشفوفایی و کند شنونده تلاش میمند  های اخلاقی را در میان م اطبان گسترش دهد. خواجو به عنوان شاعری دغدغه

گرا ب ش قابل توجهی از  های ادبی او نمود دارد و ساختار اخلاقی مردممدار اس  و حس همدردی در کنشرشد ش  یتی سوق دهد. او مسلله 

 اس .    هایش از دید شناختی و میرفتی اعتبار ب شیده های وی را شفل داده و به سروده منظومه

 گرا. ساختار منشی مردم1

گرای سطحی و آشفاری  هستند و با هر کسی که از منش مناسبی برخوردار باشد،  ترین متهوم ممفن، دارای عواطف مردمافراد خودشفوفا به عمی 

توانند با هر کسی که چیزی در چنته دارد و  . آنها می(7)  توانند مهربان باشند و هستند داوری اجتماعی، نژادی یا مذهبی« میگونه دیشبدون »هیچ

آمیز و همراه با تحقیر نسب  به او نداشته باشند. »این افراد که خود  و نگاهی تبییض  (8)ای برقرار کنند  تواند بر علم آنها بیتزاید، رابطخ دوستانهمی
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و »وضک مالی یا مقام اجتماعی یا   ( 4)گزینند، اما این ن به بودن بیشتر در منش، استیداد و شایستگی اس «  اند، افراد ن به را به دوستی ... برمین به

 های منسوب برای آنها فاقد اعتبار اس .  بنابراین، شاخ ه  .(9) تلثیر اس «گذاری آنها بینژاد اش اص در ارزش

 اهمیت همنشین و دوست خوب

او با اشاره    خواجو به مثابه مزلو بر این نفتخ اخلاقی تلکید دارد که افراد برای رسیدن به شفوفایی و تیالی باید دوس  و همنشین نیفو داشته باشند.

تواند آدمی را به درجخ بالایی از میرف  برساند.  گرا میبلد و اخلاقگوید که م احب  با دیر راه به سیر عرفانی یک سالک به م اطب خود می

تواند انسان را به خدا  کند تا بر لزوم گزینش دوس  نیفو تلکید کند. از نگاه او، یار نیفوسیرت میخواجو دیوند دوگانخ مرید و مرشد را بازنمایی می

    ستی هدای  کند.   یف و قوت را به مرشد نشان دهد و او را به سوی راستی و درتواند نقاط ضنزدیک کند و مقام او را ارتقا دهد. دیر می

عبادت ب واند به  جانم   سرای 

مرا  برکشید  سیاره  به   سر 

بنمود  من  به  من   اضطرار 

  

بنشاند   دل  سالفان  صف   در 

مرا درکشید  تحقی    کحل 

بربود  من  ز  مرا  اختیار   و 

                                              (129) 

های اعتقادی و روحی را از فرد دور کند و به صلح و آشتی درونی  شود آدمی به سم  توحید و خدادرستی گام بردارد و آشتتگییار نیفو باعث می

طور که  شود. همانکند و به بارگاه الهی نزدیک میبسیاری از رازهای شناختی آگاهی دیدا میکردار دارد قطیاً از  برساند. کسی که م احب درس 

کند، بلفه در نگاه او دوس  نیفو به واسطخ ت ل  به  های ظاهری و انتسابی تلکید نمیمش ص اس  خواجو در گزینش دوس  هرگز بر ویژگی

 شود.    اخلاق و میرف  مطلوب شناخته می

باز  کرد  من  بر  توحید   در 

بتشاند  دامنم  ز  کثرت   گرد 

بگشاد  دلم  بر  کشف   چشمخ 

 

ساز   من  بر  کرد  تفمیل   ساز 

بنشاند  وحدتم  زوایای   در 

بنهاد  سرم  بر  قرب  افسر   و 

                                              (129) 

رساند، دوری گزیند و در جستجوی کسی باشد که نور مینوی  و میرف  را در نهاد  خواجو باور دارد که آدمی باید از یار و دوستی که سود نمی

با دیدن رفتار و ک سازد. بر این دایه او از م اطبان خود میوی نهادینه می افراد ناشایس  و بوالیجب درهیز کنند و  ردار خواهد از بودن در کنار 

دهد مواردی چون وضک مالی، مقام اجتماعی هایی شفوفا بدل شوند. آنچه به یک دوس ، ارزش میادبان، آداب زیستن را فرابگیرند و به انسان بی

 آید.  های شناختی و میرفتی مییار اصلی به شمار مییا تبار خانوادگی وی نیس ، بلفه اثرگذاری مثب  او بر طرف مقابل در زمینه

نیس   آبش  که  بشو  کس  آن  از   دس  

 

نیس    تابش  که  مجو  کس  آن  از   نور 

                                              (136) 

بلیجبان  گرد  به  گردی   چند 

  

بی  ز  کن  کسب  ادب   ادبان رو 

                                              (147) 

 

 نفی خودپرستی
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به واسطخ بندگی نیرویی برتر  راه رسیدن به شفوفایی و میرف  این اس  که آدمی در گام اول خوددرستی را به یفسو نهد و به این باور برسد که  

گوید به صورت مستقیم با ش  ی   های اخلاقی که خواجو از آن س ن میهای گوناگون به بلو  ش  یتی دس  دیدا کند. ارزشتواند در زمینهمی

کند، بلفه از  و ... را مطرح نمی  های عاریتی مانند سرمایه یا چهره یا نژاددهد و شاخ هو میرف  هر فرد ارتباط دارد. شاعر به ظواهر اهمی  نمی

کشاند. از  زند که عمی  و مهم هستند. از جمله نتی خوددرستی و درهیز از غرور که انسان را به منجلاب میهایی اخلاقی حرف میاصول و قاعده 

اند  هستند که خود را بندۀ خدا کرده   کنند که از جان خود بگذرند. این افراد همان دادشاهانیدید خواجو کسانی مینای واقیی زندگی را درک می

 اند.و بجای سرکشی، سراففندگی نزد ح  را برگزیده 

درباخ   جان  آنفه  یاف    زندگی 

اس   بنده  او  آنفه  کیس ؟   دادشه 

 

درباخ    روان  دلی  برای   وز 

آن اس  سرکش  سراففنده  کو   س  

                                              (130) 

کند، ترک خودرایی اس . آدمی باید خود را فراموش کند تا از آشتتگی در امان بماند و به سامان اصل اخلاقی مهم که خواجو بر آن تلکید می

کند. دس از دید خواجو، راز  برد، به جایگاه والایی دس  دیدا میدهد و خویشتن را از یاد میبرسد. کسی که خود را زیر دس  خداوند قرار می

 انجامی، خود را خوار کردن نزد باری تیالی اس .  رسیدن به نیک

خودرایی ترک  هس   ما   رای 

یاف  سامان  گذش   سر  از   هرکه 

  

بی  کوی  هس   ما   جاییجای 

یاف   درمان  مرد  درد  در  آنفه   و 

                                      (131-130) 

آیی  دس   زیر  چو  آیی  سر   بر 

 

آیی  دس   چو  رسی  بلندی   به 

                                              (131) 

جهانی بگذرد و »من« را فراموش کند تا به »ما« برسد. او  های ایندر نگاه خواجو، آدمی برای رسیدن به شفوفایی و رشد ش  یتی باید از ویژگی

  های یک انسان دیوندند و این، نهای  شفوفایی طرفی شوند به خداوند میانگارند و به اصطلاح، خاک میباور دارد کسانی که خود را هیچ می

رسد. طب  این توصیتات، آدمی هرگاه خود را نادیده بگیرد و فراموش کند، تجربخ  ای ناچیز بداند، قطیاً به دریا میاس . کسی که خود را قطره 

 شناختی و میرفتی جدیدی خواهد داش .  

رسی نام  به  تا  ننگ  از   بگذر 

 

رسی کام    کام  به  تا   برگیر 

                                              (132) 

باش  ما  با  و  طری   در  شو   خاک 

کنی  خویش  صید  چه  از  را   خویش 

 

 ... باش  دریا  و  دان  قطره  را   خویش 

خویشتنی حجاب  خود  هم   زانفه 

                                            (136) 

 خداپرستی و توکل به او 

های گوناگون حیات هر فرد جدا کرد. بنابراین، یفی از درتفرارترین توان مبانی آن را از زمینهدین در جوامک شرقی نتوه و عمقی مینادار دارد و نمی

  موضوعات در شیر و ادب کلاسیک فارسی، دعوت م اطب به آموزۀ اخلاقی خداباوری و درستش اوس . اهل ادب و عرفان عقیده دارند »انسان 

ا ن واهد  تا خود را نشناسد و نسب  به خدا و رابطخ خود با خدا و تدبیر خدا نسب  به عالم شناخ  دیدا نفند، نتسش آمادگی ات اف به فضایل را دید



 5، شماره 3دوره 

 
10 

دارد که دل و جانش در بند قید و بندهای  رو، همواره باید به سوی ح  تیالی گام بردارد. خواجوی کرمانی در این راستا بیان می. از این(10) کرد«

کند تا او را از این شرایط برهاند و راه درس  را به وی  جهانی اس  و دنیا و مافیها وجودش را تس یر کرده اس . او از خداوند درخواس  میاین

دل کسی اس  که جان خود را فدای یار و دوس  حقیقی داند و باور دارد که انسان زنده هد. شاعر زندگی حقیقی را مردن در راه خداوند مینشان بد 

 کند.)خدا( می

بگشای  توام  دلم  قید   صید 

 

دم  بنمایمن  رهی  را   بسته 

                                              (116) 

مردن دوس  زندگی  ره  در   س  

 

اوس زنده   مردۀ  که  کسی  آن   دل 

                                              (130) 

رسد. شاه در فرهنگ سیاسی ایران، نماد قدرت و شفوه اس . خواجو انسان خداباور را  داند، به مقام دادشاهی میکسی که خود را بندۀ خداوند می

 رساند. های بسیاری دارد و انسان را به اوج شفوفایی ش  یتی میکند تا به م اطب بگوید که توکل به ح  تیالی سودمندیبه دادشاه شبیه می

گونه اس  باید از خود دوری گزید و به  شود. حال که این داری راستین محسوب میهمچنین، کافر شدن در راه خداوند، همان مسلمانی و دین

و  جستجوی خدا درداخ  و با درهیز از ت ل  به مسائل عاریتی و ظاهری، در اندیشخ رسیدن به حقای  غایی )کیمیا( بود. در یک نگاه کلی، خواج

 داند.اوری را عین وحدت و انسجام و دور شدن از ح  را مایخ تشت  و دراکندگی میخداب

سلطانی بنده  دیش   س بندگی 

دگرس   شهی  را  توحید   ملک 

 

مسلمانی  غای   ...کافری   س  

دگرس   رهی  از  وحدت   جرس 

                                              (138) 

جوی  را  خدا  و  خود  از  بتاب   رو 

 

جوی   را  کیمیا  و  بینداز   زر 

                                              (169) 

 مداریمسأله 

مدار  للهمزلو بر این باور اس  که افراد خودشفوفا به طور کلی به مسائل بیرون از خودشان توجه دارند. کریمی عقیده دارد که این افراد بیشتر مس

ای برای انجام دادن دارند و  هستند تا خودمدار و در کل، توجه زیادی به خودشان ندارند. آنها میمولاً دارای رسالتی در زندگی هستند و وظیته 

آنها    (11)  و غالباً »به مسائل بیرون از خود توجه دارند«  ( 7)دهد  ای دارند که بسیاری از نیروی آنها را به خود اخت اص میخارج از خوشان مسلله

 کنند تا جامیه و افراد آن به بالندگی و کمال دس  یابند. تر میهای خود را فدای هدفی بزرگخواسته

 ستایش ایثارگری

اس . شاعر باور دارد کسانی  های عمومی و همگانی، دعوت م اطب به ایثارگری و فداکاری برای دیگران  در شیر خواجوی کرمانی یفی از مسلله

های  کنند و گنجگیرند تا به دیگران یاری برسانند، به مراتب عالی اخلاقی دس  دیدا میهای خود را نادیده میکنند و خواستهکه جان خود را فدا می

عاش  و میشوق از خود نشان داده، به زندگی  ای که در روابط میان کنند. در نگاه او، شمک با روحیخ فداکارانهمینوی و میرفتی بسیاری را کسب می

 آدمی نیز باید برای مردم سربازی کند و خود را فدا کند تا زندگی راستین را تجربه کند.حقیقی دس  یافته اس . بنابراین، 
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سربازی ز  زندگی  را   س  شمک 

ب شید  سر  آنفه  گردنفش   گش  

 

بازی  زر  ز  کیمیا  را   س شمس 

ب شید گنج زر  آنفه  یاف    ها 

                                              (131) 

کند که برای رسیدن به سروری و شفوفایی و کمال، همواره آمادۀ فداکاری برای دیگری باشند و از جان و تن  خواجو به م اطبان خود توصیه می

کنند. شوند و زندگی همیشگی را تجربه میب ش( میکنند موف  به نوشیدن آب حیوان )آب زندگیگونه زندگی میخود درگذرند. کسانی که این

نهد و از  شود. از دید خواجو، انسان تا زمانی که در بند خود باشد، به دیگران وقیی نمیا نادیده گرفتن خود، حیات حقیقی قابل ت ور میدس ب

 های ش  ی به موضوعات ژرف گروهی گرایش دیدا کند.  ماند. در نتیجه باید با دل کندن از خواسته مسائل عمی  میرفتی دور می

شوی  هلاک  اگر  گردی   زنده 

 

شوی   خاک  چو  خوری  حیوان  آب   و 

                                              (131) 

 نکوهش دنیادوستی و مادیات 

در   .(12)  کنند«دانند. »کارهایشان غالباً مستقل از داداش بیرونی اس  که آنها دریاف  میمحور، کارشان را ب شی از هوی  خود میافراد مسلله

احساس وظیتهشاخ خ مسلله تیهد،  محوری،  این حس  بدون  را  مزلو خودشفوفایی  به طوری که  دارد،  بارزی  نمود    . (3)  داندنشدنی میشناسی 

خواجوی    .(4)  شود«مدار میمولاً »غیرش  ی و غیرخوددسندانه اس  و بیشتر به خیر بشری  یا عموم یک مل  ... میبنابراین، کارهای افراد مسلله

کند به موضوعاتی توجه نشان دهد  دهد، مربوط به نوع بشر اس  و سیی مینامه شرح می ای دارد. مسائلی که او در کمالکرمانی هم چنین دغدغه 

ه و های اخلاقی/ غیراخلاقی در شیر خود ایجاد کند تا م اطب فرق میان سرَکه مایخ دسرف  اخلاقی آدمی هستند. شاعر سیی کرده اس  تقابل

های آن اس . او که از دیامدهای منتی  دهنده، تمایل به دنیا و نیم ناسره را تش یص دهد و از فریب خوردن در مان بماند. یفی از این مسائل فریب

جهانی که در آن  کند از این جهان وانتسا دوری گزینند و در اندیشخ رسیدن به دنیایی دیگر باشند. دنیادرستی آگاه اس  به م اطبان خود توصیه می

 کند. مقولخ جسم و جان مطرح نیس  و مییارهای میرفتی و شناختی نمود و اهمی  دیدا می

در  به  طبک  چارسوی  از   برو 

 

ببر   چارگوشه  ق ر  ازین   رخ  

                                              (127) 

جهان  ز  برون  شدن  جهانی   به 

 

جان   نه  و  بود  جسم  نه  آنجا  در   که 

                                              (128) 

به م اطبان خود توصیه می انگارند و توجهی به  خواجو  به همخ مواهب آن دش کند که جهان خاکی را هیچ  انسان  مظاهر آن نفنند و  بزنند.  دا 

برد. این جهان به مثابه دریای مواج اس  که  گزیند و نگاه خود را فراتر میرشدیافته و عاقل کسی اس  که از چهارسوی این دنیای دنی دوری می

ای اس  که ساختن خانه در مسیر عبور آن مایخ نابودی و  ننده ک شفند. همچنین، دنیا در نگاه خواجو سیلاب ویرانکشتی وجود انسان را درهم می

 مرگ جسمی و مینوی هر فرد خواهد شد.  

بنه  هیچ  به  را  خاک   عالم 

مپای  طبک  سوی  چار  در   بیش 

 

بده   باد  به  را  آب  و  آتش   و 

آی  بیرون  چارطاق  زین  و   خیز 

                                              (128) 
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و   زمین  بتاب از  روی   زمانه 

انداز  برون  موجگه  این  از   رخ  

 

بتاب   موی  چو  مه  و  خورشید  ز   سر 

مساز  سیل  رهگذار  بر   خانه 

                                              (135) 

 حس همدردی 

دهد.  هایی مهربان و دلسوز هستند. تیالی و رشد حیات مادی و مینوی همنوعان آنها ب ش مهمی از دغدغخ ففریشان را شفل میها انسان خودشفوفا

شوند، با وجود این، حس هم وانی و درک دیگران و تمایل به کمک به  خاطر و افسرده میگرچه این افرد »غالباً به خاطر رفتار افراد دیگر رنجیده 

بیزاری اتتاقی، دارای احساس همسانی، همدردی  رغم خشم، ناشفیبایی و یا  . به س ن دیگر، افراد خودشفوفا علی (7)  نوع بشر را قویاً دارا هستند«

ها هستند. به همین دلیل، تمایلی واقیی برای کمک به نوع بشر دارند، گویی آنها همگی اعضای یک خانوادۀ واحد  و عطوف  عمیقی نسب  به انسان

.  (4)  روند. احساس آنها مانند احساس فرد نسب  به برادرانش اس ، حتی اگر این برادران نادان، ضییف یا حتی گاهی هم، دلید باشندبه شمار می

کنند که گویی عضو یک خانواده هستند و  ای عمل میها دارند و در روابطشان با دیگران »به گونهاین افراد عطوفتی ژرف نسب  به دیگر انسان

 .  (13)  دانند«های دیگر را از خودشان میانسان

 آزاری کمک به دیگران و پرهیز از مردم

دردازد تا از این طری  به م اطبان خود یادآور شود که راه رسیدن به تیالی ش  یتی  های خود به ترویج یاری رساندن به دیگران میخواجو در سروده 

کنند، به مقام  آورند و مشفلات او را حل و ف ل میبیرون میو رفتاری در کمک کردن به دیگران اس . او باور دارد کسانی که خار از دای کسی  

یابند که این ت ویرسازی به مینای رسیدن به رشد و شفوفایی اس . خواجو دیدگاه خود را در شیر دوم هم ادامه  و جایگاه گُل در گلزار دس  می

صورت باید وجود خود را از جهان هستی  کند، اگرنه در غیر این  گوید که گره از مشفل دیگران باز دهد و با بیانی دستوری به م اطب خود میمی

یابد که یاریگر دیگری باشد و غمی را از دل او داک کند. اگر منش و اندیشخ  محو کند. به عبارت دیگر، شاعر باور دارد وجود انسانی زمانی مینا می

 دهد و نبودنش در این دنیا سودمندتر اس .   س  میدوستی نگردد، اعتبار و ارزش انسانی خود را از داو حول محور انسان

خار برآری  کسی  دای  ز   گر 

 

گلزار   این  در  گل  چو  آیی  سر   بر 

                                              (131) 

برگیر  دوستان  راه  از   خاری 

آن عیاران زنده  دیش   س  

 

 ... برگیر  بوستان  و  با   از  دل   یا 

بهر   ز  بمیرد   بیماران که 

                                              (132) 

یابند که به نیازمندان کمک برسانند و حاج  آنان را برطرف کنند. او به آن دسته از م اطبان که  از دید خواجو کسانی به سیادت حقیقی دس  می

ی در دوستکند که درِ خانخ خود را به روی تهیدستان بگشایند و به آنان طیام بدهند. حس همدردی و نوعاز تمفن مالی برخوردار هستند توصیه می

 بینی خواجو کاملاً آشفار اس  و او را به واکنش ادبی در این زمینه واداشته اس .   جهان

در به  کریوه  ازین  رخ   بری   تا 

 

بر    منزل  به  افتادگان   بار 

                                              (134) 
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نمی گر  را  سربازستره   کنی 

 

می  چه  را  درباز؟!خانگه   کنی 

                                              (179) 

 فداکاری برای دیگران

داند و به ترویج  ها از یک سرش  و گوهر هستند. بر این اساس او ایثارگری در راه دیگران را امری مطلوب و ستوده میخواجو باور دارد که انسان

و ایثار    خواهند مرتبه و جایگاه مینوی بالایی کسب کنند، باید فداکاریدردازد. از نگاه او همخ کسانی که میاین شیوۀ اخلاقی در سرودۀ خود می

ای که صرفاً به دنبال بازیگوشی اس ، دایین  در راه دیگری را سرلوحخ زندگی خود قرار دهند. در غیر این صورت، منزل  انسان در حد دسربچه 

 شود.    های شرمساری وی فراهم میآید و زمینه می

سرداری برگ  هس   را   هرکه 

سرباری بازیغیر  دسر   س  ای 

 

می  سر  سرباریترک  به   کند 

سرافرازی سراففندگی   س که 

                                              (134) 

دنیا بگذرند و در گام بیدی خود را فدا کنند. در این صورت، سروری )شفوفایی( ن یب  کسانی که در جستجوی گنج حقیقی هستند، باید از مال  

با جان دادن در راه دیگران تلمین  شود. کسانی که آرامش درونی و روحی را طلب میآنها می باید بدانند که تحق  این خواسته و هدف  کنند، 

فرجام آرامش و ثبات در وجود یک فرد شود و دل او را به آسودگی برساند، قطیاً نیک شود. هرگاه انسان با روحیخ ایثارگرانخ خود باعث ظهورمی

 خواهد شد و گنج میرف  و سیادت را به چنگ خواهد آورد.   

بگذر  زر  و  سیم  ز  خواهی   گنج 

باید  روان  راح   را   هرکه 

 

بگذر  سر  ز  بایدت   سروری 

بیاساید  دلی  تا  دهد   جان 

                                              (134) 

 گیرینتیجه

نامه با رویفرد به نظریخ خودشفوفایی آبراهام مزلو  گرایانخ خواجوی کرمانی در مثنوی کمالهای اخلاقدر این دژوهش سیی شده اس  دیدگاه 

مداری« و »حس همدردی« که در آراء  گرا«، »مسللهدهد که نمودهای سه مؤلتخ »ساختار منشی مردمسنجیده و تحلیل شود. نتایج تحقی  نشان می

گر، خواجو بر اهمی   شود. در ارتباط با ساختار منشی مردمو برجسته شده اس ، در رویفردهای اخلاقی خواجوی کرمانی به روشنی دیده میمزل

دهد که او بر مییارهایی تلکید دارد که انتسابی و  همنشین و دوس  خوب،  نتی خوددرستی، خدادرستی و توکل به او تلکید دارد. این امر نشان می

کند که  ریتی نیستند و رعای  اخلاق در رأس آراء وی قرار دارد. به عبارت دیگر، انسان در نگاه خواجو زمانی به شفوفایی حقیقی دس  دیدا میعا

یات هایی چون ستایش ایثارگری و نفوهش دنیادوستی و مادمداری، شاعر به آموزه اخلاقیات را سرلوحخ کارهای خود قرار دهد. در ارتباط با مسلله

گوید که راه رسیدن به شفوفایی ش  یتی و رشد مینوی در این اس  که آدمی خود ها به م اطب میاشاره کرده اس . ماهی  و ژرفای این آموزه 

حقیقی   مدار باشد و خود را گرفتار امور ظاهری نفند، راه رسیدن به سیادترا فراموش کند و به مسائل عمی  انسانی توجه نشان دهد. کسی که مسلله

آزاری س ن گتته و همواره راه کسب  آورد. دربارۀ مؤلتخ حس همدردی، شاعر ابتدا از اهمی  کمک به دیگران و درهیز از مردمرا به دس  می

تر گشایی از مشفلات دیگران دانسته اس . او باور دارد که فداکاری برای مردم، فرد ایثارگر را به خداوند نزدیکمیارف حقیقی را از رهگذر گره 
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های، خواجوی کرمانی به  شود. در مجموع، طب  نظریخ خودشفوفایی مزلو و مؤلتهکند و این غای  آمال و آرزوهای هر انسانی محسوب میمی

 رود.گرا، انسانی رشدیافته به شمار میهایی اخلاقمندی از اندیشهدلیل بهره 

 نویسندگانمشارکت 

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یفسانی ایتا کردند. 

 تعارض منافع 

 .وجود ندارد یتضاد منافی  گونهچ یانجام مطالیه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این دژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعای  گردیده اس .
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